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Ο όξνο ναρκωτικό πηζηεύεηαη όηη

πξνηάζεθε από ηνλ Γαιελό γηα λα

πεξηγξάςεη δξαζηηθέο νπζίεο πνπ

κνπδηάδνπλ ή λεθξώλνπλ, 

πξνθαιώληαο απώιεηα αηζζήζεσλ ή

παξάιπζε. Ο όξνο λάξθσζε

ρξεζηκνπνηήζεθε αξρηθά από ηνλ

Ιππνθξάηε γηα ηε δηαδηθαζία ή ηελ

θαηάζηαζε ηεο έιιεηςεο αηζζήζεσλ. Τα

λαξθσηηθά είλαη νπζίεο πνπ επηδξνύλ

ζηνλ εγθέθαιν θαη γη' απηό πξνθαινύλ

εζηζκό.



Οη ζπλέπεηεο από ηε ρξήζε

εμαξηεζηνγόλσλ εμαξηώληαη ζε

κεγάιν βαζκό ηόζν από ηελ νπζία, 

όζν θαη από ηνλ ηξόπν θαη δηάξθεηα

ηεο ρξήζεο.

Μηιώληαο ζπρλά γηα ηηο ζπλέπεηεο

ηεο εμάξηεζεο, ζπλήζσο

αλαθεξόκαζηε ζηηο ζπλέπεηεο ηεο

ιεγόκελεο «πξνβιεκαηηθήο

ρξήζεο», δειαδή ελδνθιέβηαο

ρξήζεο λαξθσηηθώλ ή θαη

καθξνρξόληαο ζπζηεκαηηθήο ρξήζεο

νπηνύρσλ, θνθαΐλεο ή/ θαη

ακθεηακηλώλ.

Η ελδνθιέβηα ρξήζε λαξθσηηθώλ

ζπλδέεηαη άκεζα κε ηελ αύμεζε ζηε

δηάδνζε κεηαδηδόκελσλ θαη

ινηκσδώλ λνζεκάησλ, όπσο ην

HIV/AIDS, ε επαηίηηδα B θαη Γ, ε

θπκαηίσζε θαη ε ελδνθαξδίηηδα, 

θαζώο θαη επηπινθέο όπσο ηα

απνζηήκαηα ή ε κε-ζαλαηεθόξα

ιήςε ππεξβνιηθώλ δόζεσλ, ελώ ην

πνζνζηό ζλεζηκόηεηαο ζηνπο

ελδνθιέβηνπο ρξήζηεο νπηνύρσλ

είλαη 20 θνξέο πςειόηεξν από ην

αληίζηνηρν ζην γεληθό πιεζπζκό.



Η αύμεζε ζηελ εκθάληζε

κεηαδηδόκελσλ θαη

ινηκσδώλ λνζεκάησλ

επηβαξύλεη βαξηά ηε δεκόζηα

πγεία ηνπ πιεζπζκνύ (ζε

όξνπο ζλεζηκόηεηαο θαη

λνζεξόηεηαο) αιιά θαη ηνπο

πόξνπο πνπ ην ζύζηεκα

πγείαο ζα ρξεηαζηεί λα

δαπαλήζεη γηα λα ηα

δηαρεηξηζηεί απνηειεζκαηηθά

ππέξ ηνπ θνηλσληθνύ

ζπλόινπ.

Η ρξήζε εμαξηεζηνγόλσλ νπζηώλ θαη ε

εμάξηεζε έρεη πξνεθηάζεηο ζε αηνκηθό

θαη ζε νηθνγελεηαθό επίπεδν, αιιά

ηαπηόρξνλα έρεη ζεκαληηθέο επξύηεξεο

ζπλέπεηεο γηα ηηο εζληθέο νηθνλνκίεο, ζε

όξνπο ζπλνιηθήο δαπάλεο πγείαο γηα

ηελ αληηκεηώπηζε ηεο εμάξηεζεο θαη ησλ

ζπλδεόκελσλ κε απηή πξνβιεκάησλ

πγείαο, αιιά θαη ζε όξνπο δαπάλεο γηα

ηελ θαηαπνιέκεζε ηεο ζρεηηδόκελεο κε

ηελ εμάξηεζε εγθιεκαηηθόηεηαο, ηελ

αύμεζε ησλ επηδνκάησλ θαη παξνρώλ

θαη ηελ απώιεηα εζληθώλ πόξσλ εμαηηίαο

ηεο παξάλνκεο δηαθίλεζεο λαξθσηηθώλ

νπζηώλ.
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