
 

 

ΕΦΑΡΜΟΓΕ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ ΣΗΝ ΤΓΕΙΑ 

Τα τελευταία χρόνια παρατθρείται μια ςυνεχώσ αυξανόμενθ τάςθ ειςαγωγισ τθσ 

πλθροφορικισ ςτον τομζα τθσ υγείασ. Είναι φανερό πωσ ζχει αρχίςει να παγιώνεται 

από τα ςτελζχθ των Μονάδων Υγείασ θ πεποίκθςθ ότι θ πλθροφορικι φζρνει μαηί 

τθσ οφζλθ, τα οποία αφοροφν τόςο τουσ μεμονωμζνουσ χριςτεσ (ιατρικό, 

νοςθλευτικό προςωπικό και υπθρεςιών διαχείριςθσ), όςο και τισ διοικιςεισ των 

Μονάδων Υγείασ, οι οποίεσ ζχουν τθ δυνατότθτα, μζςα από δείκτεσ 

λειτουργικότθτασ, να ςχεδιάςουν τθ ςτρατθγικι τουσ. Ο χώροσ τθσ υγείασ ιταν από 

τουσ τελευταίουσ τομείσ τθσ ανκρώπινθσ δραςτθριότθτασ που υιοκζτθςε λφςεισ 

πλθροφορικισ για τθν αφξθςθ τθσ παραγωγικότθτάσ του.Παρακάτω υπάρχουν 

κάποια παραδείγματα τθσ ςυνειςφοράσ τθσ πλθροφορικισ ςτθν ιατρικι όπωσ : 

 Ρομποτικι  Χειρουργικι 

 Αξονικοί Τομογράφοι 

 Μαγνθτικοί Τομογράφοι 

 Τθλειατρικι 

 

 Ρνκπνηηθφ ρέξη Lego Mindstorms 

 Έλα ξνκπνηηθφ ρέξη θαηαζθεπαζκέλν απφ Lego Mindstorms, πνπ κε 

ηνπο δηάθνξνπο αηζζεηήξεο πνπ κπνξνχλ λα πξνζηεζνχλ πάλσ ηνπ 

θαη αλάινγα κε ηνλ πξνγξακκαηηζκφ ηνπ κπνξεί λα εθηειέζεη δηάθνξεο 

εληνιέο, φπσο κφιηο δεη φηη ππάξρεη κέζα ζηελ "παιάκε" ηνπ θάηη, ηα 

ηξία δάρηπια λα θιείζνπλ θαη λα πηάζνπλ ην αληηθείκελν, ή λα 

αλαγλσξίζεη ην ρξψκα ηνπ θαη λα θάλεη ηελ πξνγξακκαηηζκέλε 

ελέξγεηα. 

  Micro Robot 

 Έλα κηθξφ απηφλνκν ξνκπνηάθη κε ηελ ρξήζε Arduino Pro Mini 32 

Η Ρνκπνηηθή ρεηξνπξγηθή κε ηα πιενλεθηήκαηα πνπ έρεη,έρεη κεηαηξέςεη πνιχ 

επθνιφηεξε ηελ δηαδηθαζία ησλ επεκβάζεσλ.Σα πιενλεθηήκαηα απηά είλαη :  

 Διάρηζηνο ρεηξνπξγηθόο ηξαπκαηηζκόο ησλ ηζηώλ. 

 Καιύηεξν αηζζεηηθό απνηέιεζκα θαη κηθξόηεξεο νπιέο. 

 Σαρύηεξε αλάξξσζε θαη γξεγνξόηεξε θηλεηνπνίεζε ησλ αζζελώλ. 

 Μεδακηλή απώιεηα αίκαηνο. 

 Ληγόηεξεο κεηαγγίζεηο αίκαηνο. 

 Διαρηζηνπνίεζε κεηεγρεηξεηηθνύ πόλνπ. 

 Σαρύηεξε έμνδνο από ην λνζνθνκείν. 

 Υακειόηεξν θόζηνο λνζειείαο. 

 Σαρύηεξε επάλνδνο ζηηο θαζεκεξηλέο δξαζηεξηόηεηεο θαη ζηελ θαζεκεξηλή 

εξγαζία. 

 Μεγέζπλζε εηθόλαο θαηά 10 έσο 15 θνξέο θαη θαιύηεξνο θσηηζκόο. 

http://www.grobot.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=239:-lego-mindstorms&catid=43:2008-04-19-14-02-08&Itemid=82
http://www.grobot.gr/index.php?option=com_content&view=article&id=237:micro-robot&catid=43:2008-04-19-14-02-08&Itemid=82


 

 

 Μεδακηλέο κεηεγρεηξεηηθέο επηπινθέο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην ηξαύκα, όπσο 

δηαπύεζε, δηάζπαζε, θήιε, ρξόληνο πόλνο, δύζκνξθε νπιή θιπ. 

Η Ρνκπνηηθή ρεηξνπξγηθή πέξα απφ ηελ κέγαιε βνήζεηα πνπ έρεη ζπλεζθέξεη 

ζην ηαηξηθφ ρψξν  έρεη επίζεο πνιιά είδε εγρεηξήζεσλ φπνπ έρνπλ θάλεη ηελ 

δσή ησλ αζζελψλ-ηαηξψλ επθνιφηεξε.Σα είδε απηά είλαη ηα εμήο :  

 Ρνµπνηηθή ρνινθπζηεθηνµή Μηαο Μηθξνηνµήο (SingleSite)  

 Ρνµπνηηθή Παγθξεαηεθηνµή 

 Ρνµπνηηθή Koιεθηνµή 

 Ρνµπνηηθή απνθαηάζηαζε θήιεο 

 Ρνµπνηηθή ξηδηθή θπζηεθηνµή γηα πξνβιήµαηα ηεο νπξνδφρνπ θχζηεσο 

 Ρνµπνηηθή ρεηξνπξγηθή θαη λεθξφ 

 Ρνµπνηηθή πζηεξεθηνµή 

 Ρνµπνηηθή Γαζηξεθηνµή 

 

 

 Σαπηνρξφλσο, ε ζπληεινχκελε επαλάζηαζε ηεο βηνηερλνινγίαο έρεη σο 

απνηέιεζκα ηελ ζπλερή αλάπηπμε θαη εμέιημε λέσλ θιάδσλ ηεο Ιαηξηθήο 

φπσο ε Τηλεχειρουργική και η Ρομποτική Χειρουργική, πνπ αλνίγνπλ 

ειπηδνθφξνπο νξίδνληεο ζηελ Υεηξνπξγηθή ηνπ κέιινληνο. 

 

 Η Αξονικι Τομογραφία είναι ακτινολογικι μζκοδοσ εξζταςθσ του 

ανκρώπινου ςώματοσ. Μπορεί να απεικονίςει ςε κάκετεσ τομζσ ολόκλθρο το 

ςώμα, χρθςιμοποιώντασ τθν ακτινοβολία Χ. Η αμνληθή ηνκνγξαθία 

εηζήρζε ζηελ ηαηξηθή δηαγλσζηηθή ηε δεθαεηία ηνπ 1970 (γηα ηελ 

αθξίβεηα ην 1968) θαη έθεξε επαλάζηαζε ζην ρψξν.Με ηνλ αμνληθφ 

ηνκνγξάθν ηα ζπκπαγή κφξηα θαίλνληαη θαιχηεξα. Έηζη απεηθνλίδεηαη 

ην εζσηεξηθφ ηνπ ζψκαηνο θαη επηηξέπεηαη ζηνλ εμεηαζηή λα 

αλαδεηήζεη βιάβεο κέζα ζηα φξγαλα ή λα εληνπίζεη αλσκαιίεο ζε 

ζεκεία πνπ ήηαλ αδηαλφεην λα εληνπηζηνχλ κε ηελ απιή αθηηλνγξαθία. 
 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BD%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BA%CF%84%CE%AF%CE%BD%CE%B5%CF%82_%CE%A7


 

 

 
 

 

 Η Μαγλεηηθή Σνκνγξαθία απνηειεί δηαγλσζηηθή κέζνδν όπνπ κε ηε 

ρξήζε καγλεηηθνύ πεδίνπ θαη όρη ηνλίδνπζαο αθηηλνβνιίαο απεηθνλίδεηαη 

νπνηνδήπνηε ηκήκα ηνπ ζώκαηνο ζε νπνηνδήπνηε άμνλα (θαη 3D 

εηθόλεο) ελώ ε ζθηαγξαθηθή νπζία πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζεσξείηαη 

αζθαιέζηεξε από απηήλ ηνπ αμνληθή ηνκνγξάθνπ. Ο ζύγρξνλνο 

ηζρπξόο καγλεηηθόο ηνκνγξάθνο 1,5 Tesla πνπ εθαξκόδεη ηερληθέο 

παξέρνληαο πςειήο δηαγλσζηηθήο αθξίβεηαο απεηθόληζε θα ηαπηόρξνλα 

βειηίσζε ζηελ άλεζε ηνπ αζζελή θαηά ηε δηάξθεηα ηεο εμέηαζεο κε 

πεξηνξηζκό ηνπ ρξόλνπ εμέηαζεο, θαηά ην δπλαηό κείσζε ηνπ ζνξύβνπ 

θαη  ζπλερή νπηηθναθνπζηηθή επηθνηλσλία κε ηνλ εμεηαζηή. 

 Οη θπξηόηεξεο εμεηάζεηο ηνπ πξαγκαηνπνηνύληαη είλαη: 

ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΔΓΚΔΦΑΛΟΤ 

ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΛΙΘΟΔΙΓΩΝ 

ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΠΛΑΥΝΙΚΟΤ ΚΡΑΝΙΟΤ 

ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΠΑΡΩΣΙΓΟ 

ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΣΡΑΥΗΛΟΤ 

ΜΑΓΝΗΣΙΚΗ ΣΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΟΦΘΑΛΜΙΚΩΝ ΚΟΓΥΩΝ 

 Σειεταηξηθή είλαη ε παξνρή ηαηξηθψλ ππεξεζηψλ αθφκα θαη ζε 
πεξηπηψζεηο φπνπ παξεκβάιιεηαη απφζηαζε κεηαμχ αζζελνχο, ηαηξνχ 



 

 

θαη άιισλ εμεηδηθεπκέλσλ πιεξνθνξηψλ θαη γλψζεσλ. Η Σειεταηξηθή 
ρξεζηκνπνηεί ηειεκαηηθέο ηερλνινγίεο δειαδή ζπλδπαζκφ 
ππνινγηζηψλ θαη επηθνηλσληψλ πξνθεηκέλνπ λα ππνζηεξηρηνχλ νη 
ηαηξηθέο ππεξεζίαο Τγείαο θαη Πξφλνηαο, επί ην γεληθφηεξν. ην 
παξειζφλ ν φξνο Σειεταηξηθή ρξεζηκνπνηήζεθε κε αξθεηή ειεπζεξία 
θαη θάιππηε πνιιέο δξαζηεξηφηεηεο φπσο εξεπλεηηθέο, εθπαηδεπηηθέο, 
επηρεηξεκαηηθέο.Γηα παξάδεηγκα ε θάξηα πγείαο αλήθεη ζηελ 
ηειεταηξηθή.  Πέξα απφ φια απηά φκσο ε Σειεταηξηθή έρεη θαη ηα 
πιενλεθηήκαηα αιιά θαη ηα κεηνλεθηήκαηα ηεο.Παξαδείγκαηνο ράξε ηα 
πιενλεθηήκαηα πνπ έρεη είλαη : 

 Μπνξεί λα θάλεη δηάγλωζε ηνπ αζζελή πνπ βξίζθεηαη ζε 

απνκαθξπζκέλν ρωξηό. 

        Μπνξεί λα δεηήζεη ηελ γλώκε ελόο εμεηδηθεπκέλνπ ζπλαδέιθνπ 

γηα ηνλ εμεηαδόκελν αζζελή. 

        Άκεζε πξόζβαζε ζην αξρείν αζζελώλ (patient record). 

        Μείωζε ηνπ ρξόλνπ δηάγλωζεο. 

        Άκεζε πιεξνθόξεζε θαη ελεκέξωζε. 

        Άκεζε επηθνηλωλία κε ηνπο ζπλαδέιθνπο ηνπ κέζω δηθηύνπ. 

 

Δλώ ηα κεηνλεθηήκαηα :  

1.Αξρηθά, ηίζεηαη ην ζέκα ηεο πξνζσπηθήο επαθήο ηαηξνύ-αζζελή, πνπ 
δελ κπνξεί λα αληηθαηαζηαζεί από ηηο κεραλέο θαη ηα ειεθηξνληθά 
κέζα. «Η ηειεδηάζθεςε δελ κπνξεί λα έρεη ην ίδην αηζζεηηθό 
απνηέιεζκα κε ηελ επίζθεςε ζε έλα ηαηξείν» ππνζηεξίδνπλ αξθεηνί, 
θαζώο ε νπηηθή επαθή ζε πξαγκαηηθό ρξόλν θαη από θνληά «πξνδίδεη» 
πξάγκαηα γηα ηελ θαηάζηαζε ζηελ νπνία βξίζθεηαη ν αζζελήο. 

2.Δπίζεο έλα κεγάιν ζέκα πξνθύπηεη θαη κε ηε δηαζθάιηζε, ηόζν ησλ 
πξνζσπηθώλ δηθαησκάησλ ησλ αζζελώλ, όζν θαη ησλ επαγγεικαηηθώλ 
δηθαησκάησλ θαη επζπλώλ ηνπ ηαηξηθνύ πξνζσπηθνύ. Πξνθεηκέλνπ λα 
ιεηηνπξγήζεη ην ζύζηεκα ηεο Σειεηαηξηθεο, πξέπεη λα ππάξμεη θαη ην 
θαηάιιειν λνκνζεηηθό πιαίζην. 

3.Δπηπξόζζεηα, ηελ «πξαγκαηηθή» πξαγκαηηθόηεηα, δελ κπνξεί λα ηελ 
απνδώζεη νιόηεια θαλέλα ηερλνινγηθό κέζν, θαζώο θαη όινο απηνο ν 
εμνπιηζκόο είλαη πνιιέο θνξέο επαίζζεηνο, θαη θαηάζηξέθεηαη εύθνια. 
Άξα δελ είλαη πξνηηκόηεξν από ηελ πξόζσπν-κε-πξόζσπν εμέηαζε. 

4.Σέινο, ππάξρεη ν θίλδπλνο ε ηειεταηξηθή λα ιεηηνπξγήζεη σο δεθαλίθη 
γηα επαγγεικαηίεο πνπ δελ είλαη ηθαλνί ή δελ έρνπλ αξθεηή 
απηνπεπνίζεζε, κε απνηέιεζκα ηνλ ζπλερή παξαζηηηζκό ηνπο ζε 



 

 

άιινπο, ηθαλόηεξνπο ζπλαδέιθνπο, πξάγκα πνπ καθξνπξόζεζκα ζα 
νδεγήζεη θαη ζηε θζνξά ηεο πνηόηεηαο ηεο Ιαηξηθήο Δμέηαζεο. 

 

 

 

 

 

 

                          

                                ΒΙΟΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ 

 

Βηνπιεξνθνξηθή απνθαιείηαη ν επηζηεκνληθφο θιάδνο ν νπνίνο πξνέθπςε 
απφ ηε ζπλεξγαζία ησλ επηζηεκψλ ηεο κνξηαθήο βηνινγίαο θαη 
ηεο πιεξνθνξηθήο. Θεσξψληαο ηα βηνινγηθά δεδνκέλα 
(DNA, RNA, πξσηεΐλεο) σο ςεθηαθή πιεξνθνξία, εθαξκφδεη αιγνξίζκνπο γηα 
ηελ επεμεξγαζία ηνπο θαη ηελ παξαγσγή ρξήζηκσλ ζπκπεξαζκάησλ κε 
απνδνηηθφ ηξφπν. πλήζσο ρξεζηκνπνηνχληαη κέζνδνη θιάδσλ ηεο ηερλεηήο 
λνεκνζχλεο, φπσο ε εμφξπμε δεδνκέλσλ (π.ρ. λεπξσληθά δίθηπα, κπευδηαλά 
δίθηπα θιπ) θαη ν εμειηθηηθφο ππνινγηζκφο (π.ρ. γελεηηθνί αιγφξηζκνη).Η 
Βηνηαηξηθή-Βηνπιεξνθνξηθή έρεη αζρνιεζεί ζε ζηαηηζηηθά πςεινχ βαζκνχ θαη 
ηελ αλάιπζε ηξηζδηάζηαησλ πθψλ γηα ηνλ ραξαθηεξηζκφ ηζηψλ θαη ηελ 
αλαγλψξηζε δηάθνξσλ θαηαζηάζεσλ φπσο είλαη γηα παξάδεηγκα ε λφζνο ηνπ 
Αιηζράηκεξ, ε ζρηδνθξέλεηα θαη δηάθνξεο κνξθέο θαξθίλνπ. Έρνπκε επίζεο 
εξγαζηεί κε ελδναγγεηαθά ππεξερνγξαθήκαηα (IVUS), αλάιπζε εηθφλαο θαη 
ηξηζδηάζηαηε αλαπαξάζηαζε ζηεθαληαίσλ αξηεξηψλ έρνληαο αλαπηχμεη θηιηθά 
πξνο ηνλ ρξήζηε εξγαιεία γηα ην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ηα νπνία ππνζηεξίδνπλ 
ηελ έγθαηξε δηάγλσζε ηεο ζηεθαληαίαο λφζνπ θαη ηελ αμηνιφγεζε ηνπ 
θηλδχλνπ ησλ αζζελψλ. 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9C%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%B1%CE%BA%CE%AE_%CE%B2%CE%B9%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%AF%CE%B1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CE%BB%CE%B7%CF%81%CE%BF%CF%86%CE%BF%CF%81%CE%B9%CE%BA%CE%AE
http://el.wikipedia.org/wiki/DNA
http://el.wikipedia.org/wiki/RNA
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A0%CF%81%CF%89%CF%84%CE%B5%CE%90%CE%BD%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BB%CE%B3%CF%8C%CF%81%CE%B9%CE%B8%CE%BC%CE%BF%CF%82
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%AE_%CE%BD%CE%BF%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%83%CF%8D%CE%BD%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%AE_%CE%BD%CE%BF%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%83%CF%8D%CE%BD%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A4%CE%B5%CF%87%CE%BD%CE%B7%CF%84%CE%AE_%CE%BD%CE%BF%CE%B7%CE%BC%CE%BF%CF%83%CF%8D%CE%BD%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%95%CE%BE%CF%8C%CF%81%CF%85%CE%BE%CE%B7_%CE%B4%CE%B5%CE%B4%CE%BF%CE%BC%CE%AD%CE%BD%CF%89%CE%BD
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9D%CE%B5%CF%85%CF%81%CF%89%CE%BD%CE%B9%CE%BA%CF%8C_%CE%B4%CE%AF%CE%BA%CF%84%CF%85%CE%BF
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CF%80%CE%B5%CF%8B%CE%B6%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%AE_%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CF%80%CE%B5%CF%8B%CE%B6%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%AE_%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%9C%CF%80%CE%B5%CF%8B%CE%B6%CE%B9%CE%B1%CE%BD%CE%AE_%CE%B5%CF%80%CE%B1%CE%B3%CF%89%CE%B3%CE%AE&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/w/index.php?title=%CE%95%CE%BE%CE%B5%CE%BB%CE%B9%CE%BA%CF%84%CE%B9%CE%BA%CF%8C%CF%82_%CF%85%CF%80%CE%BF%CE%BB%CE%BF%CE%B3%CE%B9%CF%83%CE%BC%CF%8C%CF%82&action=edit&redlink=1
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%93%CE%B5%CE%BD%CE%B5%CF%84%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%AF_%CE%B1%CE%BB%CE%B3%CF%8C%CF%81%CE%B9%CE%B8%CE%BC%CE%BF%CE%B9


 

 

 

ΜΕΛΗ ΟΜΑΔΑ : 

ΣΕΥΑΝΟΠΟΤΛΟΤ ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 

ΟΤΡΣΖΙΝΟY ΙΤ 

 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%A1%CE%BF%CE%BC%CF%80%CE%BF%CF%8

4%CE%B9%CE%BA%CE%AE 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CE%BE%CE%BF%CE%BD%CE%B9%CE%

BA%CE%AE_%CF%84%CE%BF%CE%BC%CE%BF%CE%B3%CF%81%CE%B1%C
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