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Δηζαγωγή  
 

 

Πνιιά θαη δηάθνξα έρνπλ γξαθηεί γηα ηηο γπλαίθεο ζηε δηάξθεηα ηεο αλζξψπηλεο 

ηζηνξίαο, άιια απφ ηα νπνία εθζεηάδνπλ ην γπλαηθείν θχιν θαη άιια πνπ κηινχλ κε 

ηξφπν ηαπεηλσηηθφ θαη αλεπίηξεπην. Γξάθηεθαλ χκλνη ζπγθηλεηηθνί αιιά θαη ζηίρνη 

πξνζβιεηηθνί θαη βιάζθεκνη. Τπήξμαλ πεξίνδνη δφμαο, φκσο θαη θαηλφκελα 

θαηαπίεζεο θαη εθκεηάιιεπζεο. 

 

Δίλαη αιήζεηα φηη θαζψο νη πνιηηηζκνί δηαθέξνπλ κεηαμχ ηνπο, δηαθέξνπλ θαη νη 

ξφινη πνπ αλαζέηνπλ ζην έλα ή ην άιιν θχιν, θαη νη δηάθνξεο εξγαζίεο, θάπνηεο απφ 

ηηο νπνίεο ζε κηα θνηλσλία κπνξεί λα ζεσξνχληαη αληξηθέο ελψ ζε άιιε γπλαηθείεο. Η 

κφλε ζηαζεξά γηα ηνλ θαζνξηζκφ απηψλ ησλ ξφισλ είλαη ην γεγνλφο φηη νη γπλαίθεο, 

απαζρνιεκέλεο θαηά ην κεγαιχηεξν κέξνο ηεο δσήο ηνπο κε ηε γέλλεζε θαη 

αλαηξνθή ησλ παηδηψλ, ήηαλ ππνρξεσκέλεο λα κέλνπλ θνληά ζην ρψξν ηεο θαηνηθίαο 

ηνπο θαη, ζπλεπψο, λα αλαιακβάλνπλ ηα θαζήθνληα πνπ κπνξνχζαλ λα εθηειέζνπλ 

ρσξίο λα εγθαηαιείπνπλ ηελ θχξηα απνζηνιή ηνπο. 

 

Η ζέζε ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ απνηέιεζε ζεκείν αληηιεγφκελν, θαζψο νη δηάθνξνη 

ζπγγξαθείο έγξαςαλ επεξεαζκέλνη απφ ηδενινγηθά ξεχκαηα, παξνπζηάδνληαο ζπρλά 

φρη ηελ αιεζηλή εηθφλα αιιά εθείλν πνπ εμππεξεηνχζε ηνπο ζθνπνχο πνπ θαζέλαο 

απφ απηνχο ππεξεηνχζε. 

 

ηα Οκεξηθά Έπε, ζηε Μηλσηθή θαη ζηε Μπθελατθή επνρή, νη γπλαίθεο είλαη ζε πνιχ 

θαιή κνίξα. Αγαπνχλ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο, ζπδεηνχλ ειεχζεξα καδί κε ηνπο άληξεο, 

επηθξαηεί ε κνλνγακία, ν γάκνο είλαη ηεξφο θαη αδηάιπηνο, ε γπλαίθα κπνξεί λα 

δηαιέμεη ηνλ άληξα ηεο, νη ζπδπγηθέο ζρέζεηο βαζίδνληαη ζε ακνηβαία αγάπε θαη 

εθηίκεζε θαη νη ηξφπνη ζπκπεξηθνξάο ησλ ζπδχγσλ παξνπζηάδνληαη απινί, επγεληθνί 

θαη εγθάξδηνη. Η πνιπηεθλία ζεσξείηαη κεγάιν αγαζφ θαη επηπρία, ελψ ε αηεθλία 

κεγάιε ζπκθνξά θαη εθδήισζε ζετθήο ηηκσξίαο. 

 

Σν βηβιίν "The Cambridge Illustrated History of Ancient Greece" (Κεθ. 5 - 

Γσναίκα, Παιδιά και Άνηρες), εμεγεί φηη ε [αξραία ειιεληθή] πφιε ζπρλά 

ραξαθηεξίδεηαη ζαλ κηα "αληξηθή ιέζρε", επεηδή νη γπλαίθεο δελ είραλ πνιηηηθά 

δηθαηψκαηα (...) Απηή φκσο ε εηθφλα δελ είλαη εληειψο αθξηβήο. Αξρηθά νη άληξεο 

πνπ είραλ ην δηθαίσκα ηνπ πνιίηε ήηαλ κηα ειάρηζηε κεηνςεθία ηνπ πιεζπζκνχ ζε 

φιεο ηηο πφιεηο-θξάηε. (...) Καηά δεχηεξν ιφγν ππήξραλ άιιεο πεξηνρέο ηεο αζηηθήο 

θαη θνηλσληθήο δσήο ζηελ αξραία πφιε, πέξα απφ ηελ πνιηηηθή, φπνπ νη γπλαίθεο 

έπαηδαλ ζπνπδαίν ξφιν. Σέηνηεο ήηαλ, γηα παξάδεηγκα, ε ζξεζθεπηηθή θαη ε 

νηθνλνκηθή ζθαίξα, φπσο θαη νη δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο ηεο θνηλσλίαο ζηα πιαίζηα ησλ 

δήκσλ. Σειηθά, ε θνηλσληθή ηδέα πνπ ήζειε ηνπο άληξεο ζηα θνηλά θαη ηηο γπλαίθεο 

ζην ηδησηηθφ βαζίιεην, δελ ήηαλ παξά έλα "ηδεψδεο" πνπ πξνβάιιεηαη κελ ζηε 

ινγνηερλία, φκσο πνηέ δελ ππήξμε πξαγκαηηθά. 

 

Αλάινγεο απφςεηο ππνζηεξίδεη θαη ν D. Harvey ππνγξακκίδνληαο φηη ε απνκφλσζε 

ησλ γπλαηθψλ αθνξνχζε κφλν ηελ πνιχ πςειή ηάμε, ελψ ε δσή ησλ γπλαηθψλ πνπ 

δνχζαλ ζηελ πφιε ήηαλ δηαθνξεηηθή απφ εθείλεο πνπ δνχζαλ ζην χπαηζξν. Δπηπιένλ 

ζεκεηψλεη πφζν έρεη παξαγλσξηζηεί ν ξφινο ησλ γπλαηθψλ ζηελ αξραία ζξεζθεία θαη 

πξνηξέπεη ηνπο ηζηνξηθνχο λα απνθεχγνπλ ηελ άγλνηα πνπ δεκηνπξγείηαη απφ 

πξνθαηεηιεκκέλεο πεγέο. 
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Ο R. Garland , έλαο άιινο εξεπλεηήο, ζεκεηψλεη πσο αληίζεηα απφ ηελ επηθξαηνχζα 

κέρξη πξφζθαηα ζεσξία, φηη νη γπλαίθεο δνχζαλ θπιαθηζκέλεο θαη δπζηπρείο, δελ 

ππάξρεη θακηά αξραία απφδεημε φηη δπζαλαζρεηνχζαλ γηα ηε δσή ηνπο. Αλαξίζκεηεο 

παξαζηάζεηο κε ζθελέο ηνθεηνχ, γπλαίθεο κε ηα παηδηά ηνπο θαη γπλαίθεο πνπ 

ζξελνχλ ζηνλ ηάθν ηνπ παηδηνχ ηνπο, καξηπξνχλ φηη νη Διιελίδεο αγαπνχζαλ πνιχ 

ηα παηδηά ηνπο θαη ήηαλ πεξήθαλεο γηα ην ξφιν ηνπο σο ζχδπγνη θαη κεηέξεο. 

 

Μηα άιιε εξεπλήηξηα, ε S. Cole , ππνζηεξίδεη φηη δελ πξέπεη λα παξαζεσξείηαη ε 

ζπκβνιή ηεο γπλαίθαο ζηα θνηλά αθνχ, θξνληίδνληαο εθείλε γηα ην ζπίηη, άθελε ζηνλ 

άληξα ηεο ην πεξηζψξην λα αζρνιείηαη κε ηα πνιηηηθά πξάγκαηα. 

 

Οη γπλαίθεο ήηαλ ζακκέλεο ζηνπο γπλαηθσλίηεο, φκσο ρηιηάδεο αλάγιπθεο 

παξαζηάζεηο ηηο παξνπζηάδνπλ δξαζηήξηεο, πεξηπνηεκέλεο θαη θαιιηεξγεκέλεο, λα 

ζπκκεηέρνπλ θαη λα απνιακβάλνπλ πιάη ζηνπο άληξεο ην βηνηηθφ επίπεδν πνπ 

πξνζέθεξε ε επνρή ηνπο. Κάλνπλ ιφγν γηα γπλαίθεο ακφξθσηεο θαη ηθαλέο κφλν γηα 

παηδνπνηία, φκσο βξίζθνπκε γπλαίθεο κνπζηθνχο, πνηήηξηεο, αγξφηηζζεο, βηνηέρλεο 

θαη εκπφξνπο.  

 

Γηα ηηο πεξηζζφηεξεο γπλαίθεο, φπσο θαη γηα ηνπο πεξηζζφηεξνπο άληξεο, σζηφζν, δελ 

ήηαλ δπλαηφ λα δεη θαλείο ρσξίο λα εξγάδεηαη εθείλεο ινηπφλ πνπ έκελαλ ζηελ 

χπαηζξν ζπκκεηείραλ ζηηο αγξνηηθέο εξγαζίεο θη εθείλεο πνπ δνχζαλ ζηελ πφιε 

αζρνινχληαλ κε ην κηθξεκπφξην ή δηαηεξνχζαλ θαηαζηήκαηα κε ηνπο ζπδχγνπο ηνπο. 

Αλ θαη ην ηδαληθφ γηα εθείλε ηελ θνηλσλία απαηηνχζε απφ ηνλ άληξα λα εξγάδεηαη 

ζηνπο αγξνχο, ζηελ αγνξά θαη ζηηο δεκφζηεο ππνζέζεηο, ελψ ε γπλαίθα χθαηλε ην 

καιιί, έςελε ην ςσκί θαη θξφληηδε γηα ην ζπίηη, φκσο ηα θαζήθνληα απηά ηεο άθελαλ 

αξθεηφ ειεχζεξν ρξφλν. 

 

Αιιά θαη νη γπλαίθεο ησλ πινπζίσλ νηθνγελεηψλ είραλ θαζήθνλ λα επηβιέπνπλ θαη λα 

θαηεπζχλνπλ ηνπο δνχινπο θαη λα θξνληίδνπλ γηα ηε ζσζηή ηαθηνπνίεζε ησλ αγαζψλ 

θαη ησλ πξαγκάησλ ηνπ ζπηηηνχ. πσο ιέεη ν Ιζρφκαρνο ζην σθξάηε ζην έξγν ηνπ 

Ξελνθψληα "Οηθνλνκηθφο", ζσζηή γπλαίθα είλαη εθείλε πνπ κπνξεί λα δηεπζχλεη 

ζσζηά θάζε ηη κέζα ζην ζπίηη ηεο ζαλ ζπλεξγάηεο ηνπ άληξα ηεο. "Ο πινχηνο έξρεηαη 

ζην ζπίηη κε ηνλ θφπν ηνπ άληξα, νηθνλνκείηαη δε ζσζηά κε ηε θξνληίδα ηεο 

γπλαίθαο", ζπκπεξαίλεη. 

 

Καη βέβαηα ππήξραλ νη γπλαίθεο πνπ ππεξεηνχζαλ σο ηέξεηεο ζηνπο λανχο ησλ 

δηαθφξσλ ζεψλ ηεο αξραηφηεηαο. Έλαο αξηζκφο ηέηνησλ ηεξεηψλ κλεκνλεχεηαη ζε 

δεκφζηα έγγξαθα 

 

Δίλαη πξνθαλέο, ινηπφλ, φηη αιιηψο έρνπλ ηα πξάγκαηα θαη φρη φπσο θαηάθεξαλ λα 

καο επηβάινπλ νη δηάθνξνη "ελδηαθεξφκελνη". Πνιιέο εμεγήζεηο δίλνληαη γηα ηελ 

επηθξάηεζε ηεο πιαζηήο εηθφλαο γηα ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ ζηελ αξραηφηεηα, 

θπξηφηεξεο απφ ηηο νπνίεο είλαη αθελφο κελ ε πξνθαηάιεςε ελαληίνλ ηνπ γπλαηθείνπ 

θχινπ απφ ηνλ θιήξν, ζηα ρξφληα ηνπ κεζαίσλα, θαη αθεηέξνπ ε ζθνπηκφηεηα ησλ 

ππνζηεξηθηψλ ηνπ γπλαηθείνπ θηλήκαηνο, πνπ ηνπο εμππεξεηνχζε ε εηθφλα ηεο 

θαηαπηεζκέλεο γπλαίθαο. 
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Οη Γπλαίθεο ζηελ Οκεξηθή Δπνρή 

 

 
Ζ δωή ηωλ γπλαηθώλ 

 
Οη νκεξηθέο ζθελέο δείρλνπλ κηα ηδηαίηεξε αδπλακία ζην γπλαηθείν θχιν. Ο ίδηνο ν 

πνηεηήο θαίλεηαη πνιχ επαίζζεηνο ζηε γπλαηθεία 

νκνξθηά θαη γνεηεία. Σφζν ε Οδχζζεηα φζν θαη 

ε Ιιηάδα πεξηέρνπλ ηφζν δηαθνξεηηθέο θαη ηφζν 

μερσξηζηέο γπλαηθείεο παξνπζίεο πνπ είλαη 

αμηνζαχκαζηεο:  Ναπζηθά – γεκάηε ζεκλφηεηα 

θαη ράξε, λεαληθή θξεζθάδα θαη ιηηφηεηα - , ε 

Αξήηε – πξφηππν νηθνδέζπνηλαο θαη ζπδχγνπ 

βαζηιηά - , ε Πελειφπε – αμεπέξαζην ζχκβνιν 

ζπδπγηθήο πίζηεο κε αμεπέξαζηε επίζεο επθπΐα - 

, ε Διέλε – κηα παλέκνξθε κπζηεξηψδεο 

γπλαίθα πνπ θαηάθεξε λα δηαηεξήζεη ηε 

κεγαινπξέπεηά ηεο αθφκε θαη ζε δχζθνιεο 

ζηηγκέο - , ε Αλδξνκάρε – ζχδπγνο θαη 

ζχληξνθνο πνπ δε δηζηάδεη λα δηδάμεη κε ην ζάξξνο θαη ην θνπξάγην ηεο – θαη, ηέινο, 

ε ζπκπαζέζηαηε Δπξχθιεηα – κηα νηθνλφκνο πνπ ραξαθηεξίδεηαη απφ ζηνξγή θαη 

αθνζίσζε – ζπλζέηνπλ ην γπλαηθείν κπνπθέην ησλ ζλεηψλ ηνπ Οκήξνπ. Γηαηί ζε κηα 

ηέηνηα κειέηε ηεο γπλαηθείαο θχζεο κέζα απφ ην νκεξηθφ πξίζκα δελ πξέπεη λα 

μερλάκε θαη ηηο ζεφηεηεο: Αζελά, Ήξα θαη Αθξνδίηε, αιιά θαη Θέηηο θαη Υάξηο είλαη 

κεξηθέο κφλν απφ ηηο γπλαηθείεο ζετθέο κνξθέο πνπ ν κεξνο καο παξνπζηάδεη κέζα 

απφ ηνπο ζηίρνπο ηνπ. Αο δνχκε, φκσο, ηελ νκεξηθή γπλαίθα ζε φιεο ηεο ηηο 

εθθάλζεηο. 

 

Ζ γπλαίθα ζην ζπίηη 

 
Η νκεξηθή γπλαίθα δελ είλαη θιεηζκέλε κέζα ζην ζπίηη αιιά θπθινθνξεί ειεχζεξα 

ζηελ πφιε, ζηελ εμνρή, ζην παιάηη. Οη θπξίεο ησλ αξηζηνθξαηηθψλ νηθνγελεηψλ 

ζπλνδεχνληαη πάληα απφ αθνινχζνπο θαη έρνπλ ηελ επρέξεηα άλεηεο θαη ειεχζεξεο 

κεηαθίλεζεο θαη ζπκπεξηθνξάο. Μέζα ζην παιάηη, φκσο, ε 

γπλαίθα ππφθεηηαη ζε νξηζκέλνπο θαλφλεο. Καη κφλν απφ ην 

γεγνλφο φηη ηα δηακεξίζκαηα ησλ γπλαηθψλ είλαη ρσξηζκέλα απφ 

ηα αλδξηθά, θαηαιαβαίλνπκε φηη ππάξρεη κηα δηαρσξηζηηθή 

γξακκή, ε νπνία θαηαηάζζεη ηε γπλαίθα ζε άιιε ζέζε απφ απηή 

πνπ θαηέρεη ν άλδξαο. Σα ινπηξά ηνπο είλαη θνξεηά ζηα 

δσκάηηά ηνπο θη φρη ζε θάπνην μερσξηζηφ κέξνο φπσο ησλ 

αλδξψλ. Σξψλε μερσξηζηά απφ ηνπο άλδξεο θαη δελ παίξλνπλ 

κέξνο ζηα ζπκπφζηα ηνπ κεγάξνπ. ηαλ φκσο νινθιεξψλνπλ νη 

ζχδπγνη ην γεχκα ηνπο, νη γπλαίθεο θάζνληαη θνληά ηνπο, θακηά 

θνξά δηεπζχλνπλ ή θαη πξνεδξεχνπλ ησλ ζπδεηήζεσλ, γεγνλφο 

πνπ καξηπξεί κηα θάζε άιιν παξά πεξηνξηζκέλε δσή. ηελ 

θαζεκεξηλφηεηά ηνπο αζρνινχληαη κε δνπιεηέο ηνπ λνηθνθπξηνχ, θιψζνπλ, πθαίλνπλ 

θαη θεληνχλ κφλεο ηνπο. Έρνπλ ηελ επνπηεία ησλ ππεξεηξηψλ, ειέγρνπλ ηε δηαδηθαζία 

θαηαζθεπήο ξνχρσλ ζην παιάηη, ππνδέρνληαη ηνπο μέλνπο θαη θξνληίδνπλ γηα ηελ 

εμππεξέηεζή ηνπο  θαη ηελ μεθνχξαζή ηνπο. Δθείλν, φκσο, πνπ ηνπο απνξξνθά 
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ηδηαίηεξα κεγάιν ρξνληθφ δηάζηεκα είλαη ν θαιισπηζκφο ηνπο. Φξνληίδνπλ ηνλ εαπηφ 

ηνπο κε εμαηξεηηθή επηκέιεηα θαη επηηήδεπζε, θιεηζκέλεο θαη απνκαθξπζκέλεο κέζα 

ζηα ηδησηηθά ηνπο δηακεξίζκαηα. Σα θνζκήκαηα είλαη αλαπφζπαζην κέξνο ηεο 

γπλαηθείαο πξνεηνηκαζίαο θαη παξνπζίαο, ρσξίο φκσο λα μεθεχγνπλ απφ ηα φξηα ηνπ 

θαιαίζζεηνπ θαη ηνπ σξαίνπ. Η ελδπκαζία ηνπο, αληίζεηα, πξέπεη λα ραξαθηεξηδφηαλ 

απφ πνιπηέιεηα θαη κεγαινπξέπεηα. Έλα γλσζηφ έλδπκα είλαη ν εαλφο, κηα πινχζηα 

πηπρσηή ξφκπα, θαξδηά θαη καθξηά, θηινηερλεκέλε γηα ηελ αξηζηνθξαηηθή ηάμε. Η 

θαζεκεξηλή ελδπκαζία είλαη ζαθψο πην ιηηή, κε ην ρηηψλα λα θπξηαξρεί θαη κε έλα 

πέπιν, ην θάξνο – έλαο ρηηψλαο ξηγκέλνο ζηνπο ψκνπο - , ην βέιν, θαη ηα ζαλδάιηα λα 

νινθιεξψλνπλ ηελ έλδπζή ηνπο. Σα ελδχκαηα ζίγνπξα δελ ήηαλ απηά πνπ ηφληδαλ ηε 

ράξε θαη ηελ θνκςφηεηα κηαο γπλαίθαο, φζν ην πεξπάηεκά ηεο θαη ηα καιιηά ηεο, 

αιιά ηα ξνχρα ηεο ππνγξάκκηδαλ ηελ πνιπηέιεηα θαη θπζηθά ηελ θνηλσληθή ηεο ζέζε. 

 

Ζ γπλαίθα ζηελ νηθνγέλεηα 

 
Η ζχδπγνο είλαη ε θπξία ηνπ αξρνληηθνχ, ε κνλαδηθή λφκηκε θαη αλαγλσξίζηκε 

γπλαηθεία θηγνχξα ηνπ παιαηηνχ. Γελ είλαη πεξηνπζία ηνπ ζπδχγνπ, γηαηί δελ 

εμαγνξάζηεθε αιιά εγθαηαζηάζεθε κεηά απφ ακνηβαία αληαιιαγή δψξσλ κε ηελ 

νηθνγέλεηά ηεο. Ο ζχδπγφο ηεο, βέβαηα, έρεη δηθαίσκα λα ηε ρσξίζεη ή αθφκα θαη λα 

ηελ ζθνηψζεη εάλ ζέηεη ζε θίλδπλν ηελ ππφιεςή ηνπ, θάηη πνπ ζπκβαίλεη πνιχ ζπάληα 

θαη απνθεχγεηαη επηκειψο, θαζψο ππάξρεη θίλδπλνο εθδίθεζεο απφ ηελ νηθνγέλεηα 

ηεο γπλαίθαο, εθφζνλ παξακέλεη ππφ ηελ παηξηθή πξνζηαζία αθφκε θαη κεηά ην γάκν 

ηεο. Η παηξηθή νηθνγέλεηα απνηειεί εγγχεζε γηα ηνλ νθεηιφκελν ζεβαζκφ πξνο ηε 

ζχδπγν θαη ηε κεηέξα ηεο λέαο νηθνγέλεηαο θαη αλ παξνπζηαζηεί αλάγθε γηα ηελ 

εμνπζία ηεο. Έλαο γάκνο, πάλησο, ηδίσο αλάκεζα ζε αξηζηνθξαηηθέο νηθνγέλεηεο 

πξαγκαηνπνηείηαη κεηά απφ ζπλζήθε θαη κε απζηεξή ηειεηνπξγηθή δηαδηθαζία: ε 

ζχδπγνο θαηέρεη μερσξηζηή ζέζε κέζα ζην ζπίηη θαη μερσξηζηή ππφιεςε, φπσο καο 

ηελ παξνπζηάδεη ν ίδηνο ν πνηεηήο ζηελ Οδχζζεηα. Η γπλαίθα, φκσο, παξά ηελ 

μερσξηζηή ηεο ζέζε ήηαλ ππνρξεσκέλε λα γλσξίδεη θαη λα πθίζηαηαη ηηο απηζηίεο ηνπ 

ζπδχγνπ ηεο, νη νπνίεο ήηαλ εληαγκέλεο κέζα ζηελ νηθνγελεηαθή δσή, αθνχ έλαο ζα 

πξέπεη λα ήηαλ ν γηνο πνπ ζα θιεξνλνκνχζε ηελ παηξηθή πεξηνπζία θαη φρη 

πεξηζζφηεξνη γηα λα κελ ηεκαρηζηεί θαη εμαλεκηζηεί ν νηθνγελεηαθφο πινχηνο. Παξ’ 

φια απηά, δελ ζα πξέπεη λα ήηαλ ιίγεο εθείλεο νη γπλαίθεο πνπ ζίγνπξα εμέθξαδαλ ηελ 

αληίδξαζή ηνπο, ηε δήιηα ηνπο θαη ηελ έληνλε δπζαξέζθεηά ηνπο γη’ απηή ηελ 

πξνζθηιή ζηνπο άλδξεο ζπλήζεηα. Σα πξάγκαηα, βέβαηα, πεξηπιέθνληαλ αθφκε 

πεξηζζφηεξν, φηαλ ηα δεπηεξφηνθα παηδηά εκπιέθνληαλ θαη αλαθάηεπαλ ηα ζρεηηθά 

κε ηελ παηξηθή πεξηνπζία.  

 

Γάκνο- Αξξαβώλεο- Γέλλεζε 

 
πσο εηπψζεθε πξνεγνπκέλσο, ε λφκηκε ζχδπγνο εγθαζίζηαην ζην ζπίηη κεηά απφ 

κηα αληαιιαγή δψξσλ θαη κηα ζπλζήθε κε πινχζην ηειεηνπξγηθφ ραξαθηήξα. Αο 

πάξνπκε, φκσο, ηα πξάγκαηα απφ ηελ αξρή. Έλαο άληξαο παληξεχεηαη πεξίπνπ ζηελ 

ειηθία ησλ 30, ελψ κηα θνπέια είλαη έηνηκε γηα γάκν απφ ηα 16 ηεο ρξφληα. ηαλ ν 

παηέξαο απνθαζίδεη φηη ε θφξε ηνπ είλαη ζε ειηθία γάκνπ, ην αλαθνηλψλεη θαη θαιεί 

φινπο εθείλνπο πνπ λνκίδνπλ φηη έρνπλ ηα θαηάιιεια εθφδηα γηα ηνλ γάκν. Οη 

κλεζηήξεο θηινμελνχληαη απφ ηνλ παηέξα ηεο λχθεο, ν νπνίνο ηνπο παξέρεη 

θαηάιπκα θαη ηνπο θάλεη ην ηξαπέδη. Οη κλεζηήξεο, απφ ηελ άιιε, θέξλνπλ δψξα 

αλάινγα κε ηελ θνηλσληθή ζέζε ηεο θνπέιαο: πθάζκαηα θαη πινχζηα ελδχκαηα, 

πέπια θαη θνζκήκαηα. Απηέο νη ελέξγεηεο δελ είλαη κφλν ρεηξνλνκίεο θηινθξφλεζεο 
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ηεο θφξεο αιιά θαη κηα κνξθή αιεζηλνχ ζπλαγσληζκνχ, αθνχ νη κλεζηήξεο 

θαινχληαη λα επηδείμνπλ ηελ αμία ηνπο κέζα απφ ην ρνξφ, ην ηξαγνχδη, ηα αζιήκαηα 

ή αθφκα θαη κέζα απφ έλαλ αγψλα κε ηνπο 

ππφινηπνπο κλεζηήξεο. Η επηινγή ηνπ 

κέιινληα ζπδχγνπ αλήθεη ζηνλ παηέξα ηεο 

θφξεο θαη ν κέιισλ γακπξφο πξνζθέξεη δψξα 

ζηνλ πεζεξφ ηνπ. Ο πεζεξφο αληαπνδίδεη κε ηα 

«κείιηα», ηελ πξνίθα ηεο θφξεο, ε νπνία ζε 

πεξίπησζε δησγκνχ ζα πξέπεη λα επηζηξαθεί.  

Σν πξψην θαη θχξην κέιεκα ηεο ζπδχγνπ ήηαλ 

ε γέλλεζε ελφο παηδηνχ θαη κάιηζηα αγνξηνχ. 

Καη απηφ ην γεγνλφο ζπλνδεχεηαη απφ πιήζνο 

ηειεηνπξγηψλ, πνπ ζθνπφ έρνπλ ηελ ελζσκάησζε ηνπ λένπ κέινπο ζηελ νηθνγέλεηα.  

 

Θξεζθεπηηθή δωή ηωλ γπλαηθώλ 

 
Οη γπλαίθεο δηαηεξνχλ ην δηθαίσκα ηεο ζπκκεηνρήο ηνπο ζε ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο θαη 

κάιηζηα θαηέρνπλ εμέρνπζα ζέζε ζε πνιιά ηεξά. Οη γπλαηθείεο παξνπζίεο ζε ηεξά 

γπλαηθείσλ ζενηήησλ παίδνπλ πξσηαγσληζηηθφ ξφιν, π.ρ. ε κεγάιε ηέξεηα ηεο Ήξαο 

ζην Άξγνο, ε επψλπκε ηέξεηα ζηελ Διεπζίλα θ.ν.θ. Γπλαηθείεο κνξθέο, φκσο, 

ζπλαληνχκε θαη ζε αλδξηθά ηεξά, φπσο ε Ππζία ζην Μαληείν ησλ Γειθψλ, θαη 

κάιηζηα ζε μερσξηζηή ζέζε. Γελ ζα πξέπεη λα μερλάκε, επίζεο, ηνπο ζηάζνπο 

γπλαηθψλ πνπ ζπκκεηέρνπλ ζε δηάθνξεο ιαηξεπηηθέο επθαηξίεο, φπσο νη Αξξεθφξνη 

ζηελ Αζήλα πνπ πξνεηνηκάδνπλ ηνλ πέπιν ηεο Αζήλαο έγθιεηζηεο επί 4 νιφθιεξα 

ρξφληα. Απηή ε γπλαηθεία ζπκκεηνρή, σζηφζν, δελ ζα πξέπεη λα πξνθαιέζεη ζηνλ 

κειεηεηή ηδηαίηεξν ελδηαθέξνλ, γηαηί νη γπλαίθεο θαηείραλ ηελ ίδηα ζέζε κε φινπο 

ηνπο άιινπο πνιίηεο θαη ηνπιάρηζηνλ ηειεηνπξγηθά 

πξνζέθεξαλ ην ίδην αμηφινγεο ππεξεζίεο κε ηνλ 

ππφινηπν πιεζπζκφ. Απηφ πνπ ζα έπξεπε λα 

απαζρνιεί, ίζσο πεξηζζφηεξν, είλαη αλ νη γπλαίθεο 

είραλ δηθέο ηνπο ηειεηνπξγηθέο ή κπζηηθέο ηειεηέο 

πνπ εθηπιίζζνληαλ καθξηά απφ ηα αλδξηθά κάηηα θαη 

ζε απζηεξή απνθιεηζηηθφηεηα. χκθσλα κε 

νξηζκέλεο ππνζέζεηο, θάπνηεο ηειεηέο πνπ 

πεξηιάκβαλαλ κπεηηθέο δηαδηθαζίεο ζηελ Ήξα, ζηελ 

Αξηέκηδα θαη ζηε Γήκεηξα θαη έμαιινπο ρνξνχο πνπ 

κεηέθεξαλ ηηο ρνξεχηξηεο ζε θαηάζηαζε έθζηαζεο 

θαη πνπ αξγφηεξα αληηθαηαζηάζεθαλ κε ηε ιαηξεία 

ηνπ Γηνλχζνπ ή θάπνηεο ηειεηέο επίζεο κπζηηθέο πνπ γίλνληαλ κε αθνξκή ηελ 

εθεβεία, ίζσο ηεινχληαλ απνθιεηζηηθά απφ γπλαίθεο θαη κάιηζηα απνκαθξπζκέλεο 

απφ ην ππφινηπν θνηλσληθφ ζχλνιν. Η ζησπή, πάλησο, ηνπ Οκήξνπ, αθελφο καο 

θαλεξψλεη ηνλ ζεβαζκφ ηνπ πνηεηή γη’ απηέο ηηο ηφζν μερσξηζηέο ηειεηνπξγίεο θαη 

αθεηέξνπ ηελ άγλνηά ηνπ, θαζψο ε αλδξηθή παξνπζία απνθιεηφηαλ απφ απηέο ηηο 

ιαηξεπηηθέο επθαηξίεο.     
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Οη Γπλαίθεο ζηελ Αξραϊθή Δπνρή 

 

 

Μηθξά Αζία 

 

Οη γπλαίθεο ζηελ Ηωλία θαη ηε Μηθξά Αζία 

 
Η αληαιιαγή γπλαηθψλ κεηαμχ ησλ αξηζηνθξαηψλ ήηαλ έλα ζεκαληηθφ ηκήκα ηεο 

εμσηεξηθήο πνιηηηθήο ησλ ειιεληθψλ πφιεσλ-θξαηψλ, θαζψο θαζηέξσζε, καδί κε ηελ 

αληαιιαγή δψξσλ, έλα παλειιήλην δίθηπν θνηλσληθψλ ππνρξεψζεσλ θαη έλα 

πνιχπινθν ζχλνιν ζπγγεληθψλ ζρέζεσλ. ε νξηζκέλεο πεξηπηψζεηο νη γπλαίθεο 

έπαηξλαλ πξνίθα, αιιά θαίλεηαη φηη πνιχ ζπάληα θαηείραλ γε ή είραλ θιεξνλνκηθά 

δηθαηψκαηα. Καη φκσο νη γπλαίθεο έπαηδαλ ζεκαληηθφ ξφιν ζηα πιαίζηα ηνπ «νίθνπ». 

Αθεηέξνπ ηα αξρατθά πνηήκαηα, φπσο απηά ηνπ Ηζηφδνπ, κηινχλ γηα έλα θαηψηεξν 

θνηλσληθφ ζηξψκα απ’ απηφ ζην νπνίν αλήθνπλ νη νκεξηθνί ήξσεο. Ο Ηζίνδνο ζην 

έξγν ηνπ Έξγα θαη Ζκέξαη παξνπζηάδεη ηνλ εαπηφ ηνπ σο έλαλ ειεχζεξν αγξφηε πνπ 

πξέπεη λα παιέςεη κε λχρηα θαη κε δφληηα γηα λα απνδψζνπλ ηα ρσξάθηα ηνπ θαη λα 

δηαηεξήζεη ηελ ηδηνθηεζία ηνπ. Λέεη φηη έρεη κηα δνχιε γηα ηηο ρεηξσλαθηηθέο 

εξγαζίεο, ελψ ε ζχδπγφο ηνπ γελλά παηδηά αιιά δηεθπεξαηψλεη ειάρηζηεο, ή θαη 

θαζφινπ, δνπιεηέο ηνπ λνηθνθπξηνχ. Καζψο αλαδχνληαη ζηελ Διιάδα νη πφιεηο-

θξάηε, νη ζχδπγνη παχνπλ λα πξνζθέξνπλ γακήιηα δψξα ζηελ νηθνγέλεηα ηεο λχθεο· 

αληίζεηα, ζπρλά νη λχθεο δίλνπλ πξνίθα ζην γακπξφ. Απηή ε αιιαγή ίζσο νθείιεηαη 

ζην γεγνλφο φηη νη ζχδπγνη δελ απνθηνχζαλ πιένλ πνιηηηθά ή θνηλσληθά νθέιε 

παίξλνληαο κία αξηζηνθξάηηζζα σο ζχδπγν, ελψ νη νηθνγέλεηεο ησλ γπλαηθψλ ήζειαλ 

λα δηαηεξήζνπλ ηα ζπκθέξνληά ηνπο πάλσ ζηε λχθε θαη λα δηαζθαιίζνπλ ηελ 

επεκεξία ηνπο.  

 

Ζ πνιηηηθή θαη ζξεζθεπηηθή εμνπζία ηωλ γπλαηθώλ ζηε Μηθξά Αζία 

 
Ο λνκηθφο ηνπ ηξίηνπ αηψλα Παχινο ιέεη φηη νη γπλαίθεο δελ επηηξέπεηαη λα θαηέρνπλ 

πνιηηηθά αμηψκαηα, αιιά ζχγρξνλεο επηγξαθέο ηνπ απφ ηε ξσκατθή Διιάδα θαη ηε 

Μηθξά Αζία αλαθέξνπλ γπλαίθεο θαηφρνπο δεκφζησλ αμησκάησλ, αθφκε θαη ηνπ 

αμηψκαηνο ηνπ άξρνληα. Πξφθεηηαη γηα ηελ θαιά ηεθκεξησκέλε πεξίπησζε ηεο 

Πιαλθίαο Μάγλαο απφ ηελ Πέξγε ηεο κηθξαζηαηηθήο αθηήο, γχξσ ζην 120 κ.Υ. Κφξε 

ζπγθιεηηθνχ, ν νπνίνο είρε νξγαλψζεη ηνπο αζιεηηθνχο αγψλεο ηεο πφιεο θαη είρε 

ηηκεζεί κε ηνλ ηίηιν ηνπ ηδξπηή ηεο, ε Πιαλθία θαηείρε αξθεηέο ζεκαληηθέο δεκφζηεο 

ζέζεηο, φπσο ηνπ δεκηνπξγνχ, δειαδή ηνπ άξρνληα ην φλνκα ηνπ νπνίνπ πξνζδηφξηδε 

ην έηνο. Καηείρε επίζεο κηα πςειή ζξεζθεπηηθή ζέζε, φπσο καο πιεξνθνξεί ε 

επηγξαθή ζηε βάζε ελφο αγάικαηνο πνπ ζηήζεθε απφ ηελ ηνπηθή θνηλφηεηα. 

Γπλαίθεο ζαλ ηελ Πιαλθία Μάγλα θαη ηελ Καζζία Κνξλειία Πξίζθα (θαη νη δχν απφ 

ην δεχηεξν αηψλα κ.Υ.) είλαη ζαθέο φηη δηαρεηξίδνληαλ ζεκαληηθέο ηδησηηθέο 

πεξηνπζίεο θαη ζπκκεηείραλ ζηελ ηδενινγία ηεο δεκφζηαο πξνζθνξάο κε ζθνπφ ηε 

δφμα, πξάγκα πνπ θαίλαηαη λα απνηέιεζε θίλεηξν γηα νιφθιεξεο γεληέο Ρσκαίσλ 

αλδξψλ. Αθφκε θαη θαηά ηελ πεξίνδν ηεο Γεκνθξαηίαο, πξηλ απνθηήζνπλ νη γπλαίθεο 

ηε λνκηθή δπλαηφηεηα λα δσξίδνπλ ρξήκαηα, νη θάηνηθνη ησλ επαξρηψλ ηεο Διιάδαο 

θαη ηεο Αζίαο είραλ ηηκήζεη ηηο ζπδχγνπο θπβεξλεηψλ κε αγάικαηα, πηζαλφηαηα γηα 

λα εθθξάζνπλ ηηο επραξηζηίεο ηνπο γηα ηε δηακεζνιάβεζε ησλ γπλαηθψλ ζηνλ 

θπβεξλήηε ζρεηηθά κε δηάθνξα ηνπηθά ζέκαηα. Σψξα ε ζπλήζεηα επεθηάζεθε ζηηο 

ζπδχγνπο ησλ κεγηζηάλσλ σο κηα ζπλεζηζκέλε αληαπφθξηζε ζηηο επεξγεζίεο ηνπο θαη 



 12 

σο θίλεηξν γηα ηε ζπλέρηζή ηνπο. Γελ ππάξρεη αμηφπηζηε κέζνδνο γηα λα εθηηκήζεη 

θαλείο ζε πφζεο γπλαίθεο ηεο Απηνθξαηνξίαο απνλεκήζεθαλ ηηκέο απφ δηάθνξεο 

θνηλφηεηεο κε ηε κνξθή αγαικάησλ θαη ελεπίγξαθσλ βάζξσλ, νχηε γηα ην πφζεο 

γπλαίθεο έθαλαλ δσξεέο θαη ζε ηη έθηαζε, αιιά νη καξηπξίεο δείρλνπλ κηα μεθάζαξε 

ζρέζε αλάκεζα ζηηο ηηκεηηθέο δηαθξίζεηο θαη ζηε ζπνπδαηφηεηα ηεο νηθνγέλεηαο απφ 

ηελ νπνία πξνεξρφηαλ ε γπλαίθα. Γπλαίθεο πνπ είραλ επηιεγεί σο ηέξεηεο κπνξεί λα 

κελ αζθνχζαλ εμνπζία κε ηελ πνιηηηθή έλλνηα, αιιά έκνηαδαλ κε ηνπο επεξγέηεο ζην 

φηη ζην δεκφζην ιεηηνχξγεκά ηνπο ηνπο έδηλε έλα νξηζκέλν θχξνο θαη έλα είδνο 

εμνπζίαο. Ήηαλ ζπλεζηζκέλν θαηλφκελν ζηηο αλψηεξεο ηάμεηο λα επηιέγνληαη 

γπλαίθεο σο ηέξεηεο ην αμίσκά ηνπο θάπνηεο θνξέο κπνξεί λα κελ ήηαλ ηίπνηε 

παξαπάλσ απφ κηα πνιηηηθή θηινθξφλεζε, φπσο ζηελ πεξίπησζε ηεο Καζζίαο 

Κνξλειίαο Πξίζθαο· ζε άιιεο πεξηπηψζεηο φκσο ζα κπνξνχζε λα ζεκαίλεη 

καθξνρξφληα απάξλεζε ηεο νηθνγελεηαθήο δσήο. 

 

Ξερωξηζηέο γπλαίθεο ηεο Μηθξάο Αζίαο  

 
ηε Μίιεην π.ρ. πνπ εζεσξείην ζηα 470 π.Υ. µία θαη ίζσο ε πην πξννδεπηηθή πνιηηεία 

ζηα παξάιηα ηεο Μηθξάο Αζίαο, νη γπλαίθεο ληχλνληαλ θαη ζηνιίδνληαλ πνιπηειψο, 

αιιά ζηε µφξθσνε, ζηε δηνίθεζε θαη ζηα εθιεθηηθά φξγαλα ηεο πνιηηείαο δελ είραλ 

δηθαηψµαηα. Η γπλαίθα ήηαλ µάλα θαη λνηθνθπξά. Δμαίξεζε απνηεινχζε ε απθψ 

ηεο Λέζβνπ θαη ε Αζπαζία πνπ ήηαλ ηφηε ζε λεπηαθή ειηθία. Ο παηέξαο ηεο 

Αζπαζίαο, ν θηιφζνθνο Αμίνινο επεηδή απεβίσζε ε ζχδπγφο ηνπ θαη δελ είρε πνχ λα 

εµπηζηεπζεί ηε µηθξή Αζπαζία, ηελ έπαηξλε µαδί ηνπ ζηε θηινζνθηθή ηνπ ζρνιή, 

φπνπ θνηηνχζαλ µφλν παιηθάξηα θαη ε µηθξή Αζπαζία, απφ µηθξή ειηθία 

εμνηθεηψζεθε µε ηνπο άληξεο θαη ζεσξνχζε ηε ζπλαλαζηξνθή µαδί ηνπο σο θάηη ην 

θπζηθφ, σο δηθαίσµα θνηλσληθφ θαη φηαλ ηειείσλε ζρεδφλ ηελ εθεβεία ηεο αθφµα 

πεξηζζφηεξν.  

 
απθώ  

 
Σν πξόζωπν 

Τπάξρεη έλα αλψλπκν ειιεληθφ επίγξακκα, ίζσο ηνπ 2
νπ

 αη. π.Υ., πνπ αλαθέξεη 

νθηψ ιπξηθνχο πνηεηέο ηεο Διιάδαο, φινπο άλδξεο. Καηφπηλ πξνζηίζεηαη: «Η 

απθψ δελ είλαη ε έλαηε ησλ αλδξψλ, αιιά πεξηιακβάλεηαη σο δέθαηε ζηηο 

αμηαγάπεηεο Μνχζεο». Απηφ, βέβαηα, είλαη θηινθξφλεζε, αιιά ππνδεηθλχεη φηη νη 

πιένλ πεξίθεκνη πνηεηέο ηνπ αξραίνπ θφζµνπ ζπλαξηζκνχληαλ ζε δηαθνξεηηθή 

θαηεγνξία απφ ηηο γπλαίθεο ζπγγξαθείο. Μηα γπλαίθα πνπ έγξαθε πνηήκαηα ήηαλ 

ζπλεπψο έλα είδνο ζεάο.  

 

Μαο έρεη δηαζσζεί µφλνλ έλα νιφθιεξν πνίεµα ηεο απθψο θαζψο θαη έλαο 

αξηζµφο απνζπαζκάησλ, πνπ είλαη είηε πνιχ µηθξά είηε ιίγν πην εθηεηακέλα. Απφ 

απηά µφλνλ ζαξάληα ζπλίζηαληαη ζε πεξηζζφηεξεο απφ δπν ιέμεηο. αθψο 

εμεηάδνληαο ηε απθψ σο πνηήηξηα δελ έρνπµε λα πνχµε πνιιά. Απηφ φµσο δελ 

εµπφδηζε λα γξαθηνχλ γη' απηήλ πνιιά, µηα ζπλήζεηα πνπ μεθηλά απφ ηελ 

Κιαζηθή Δπνρή, φηαλ ε πξνζσπηθή ηεο δσή είρε μεζεθψζεη ηφζν ελδηαθέξνλ φζν 

θαη ε πνίεζή ηεο. ηηο εµέξεο µαο ε εληππσζηαθή φςε απηψλ ησλ αξραίσλ 

ζπκπεξηθνξψλ ζεσξείηαη µε ζθεπηηθηζκφ, θαη ε πξνζνρή έρεη ζηξαθεί ζην ξφιν 

πνπ έπαημε ε απθψ ζηε ζχγρξνλή ηεο θνηλσλία, έλα ζέµα πνπ νινθάλεξα έρεη 

θάπνηα ζπλάθεηα µε ηε γλψζε ηεο γπλαίθαο ηεο Αξρατθήο Δπνρήο. ζν θη αλ 
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βηνγξαθηθά ε απθψ παξνπζηάδεη κηθξφηεξν ελδηαθέξνλ απ' φζν πνηεηηθά, είλαη 

αδχλαηνλ λα ηελ αγλνήζνπκε ηειείσο.  

 

Η απθψ γελλήζεθε πεξίπνπ ην 612 π.Υ. ζηε Λέζβν, παηξίδα ηνπ επίζεο 

ιπξηθνχ πνηεηή Αιθαίνπ. Η Λέζβνο, ζεκαληηθφ εκπνξηθφ θέληξν κε ζηελέο 

επαθέο κε ην βαζίιεην ηεο Λπδίαο ζηε Μ. Αζία, θαίλεηαη πσο δηέζεηε καθξά 

παξάδνζε θαιιηηερληθνχ εθιεπηπζκνχ. χκθσλα κε ηα ζηνηρεία πνπ καο 

παξαδίδεη ε ίδηα ε απθψ, κπνξνχκε λα ζπκπεξάλνπκε φηη θαηαγφηαλ απφ 

αξηζηνθξαηηθή νηθνγέλεηα, φηη ήηαλ παληξεκέλε κε θάπνηνλ νλφκαηη Κεξθχια θαη 

φηη είρε ίζσο θαη κηα ζπγαηέξα, πνπ νλνκαδφηαλ Κιείο. Έλα απφ ηα ιηγφηεξα 

αμηφπηζηα ζηνηρεία ηεο βηνγξαθίαο ηεο είλαη ε πεξίθεκε ηζηνξία πνπ αλαθέξεηαη, 

πσο απηνθηφλεζε πέθηνληαο απφ ην αθξσηήξην Λεπθάηαο ηεο Λεπθάδαο 

θαηαδηψθνληαο έλαλ φκνξθν λαχηε, ηνλ Φάνλα, κε ηνλ νπνίν ήηαλ ηξειά 

εξσηεπκέλε. Η δηήγεζε απηή έρεη κπζνινγηθέο επηδξάζεηο -ε Αθξνδίηε, γηα 

παξάδεηγκα, ππνηίζεηαη φηη έθαλε ην ίδην πήδεκα ζηνλ ίδην ηφπν εμαηηίαο ηνπ 

έξσηά ηεο γηα ηνλ Άδσλε- θαη ίζσο βαζίδεηαη ζε θσκσδία πνπ γξάθηεθε 

δηαθφζηα ρξφληα κεηά ην ζάλαην ηεο απθψο. 

 

Σειηθά, ηη κπνξεί λα καο πεη ε απθψ γηα ηε δεκηνπξγηθφηεηα ησλ Διιελίδσλ γεληθά; 

Μεξηθνί ζχγρξνλνη ζρνιηαζηέο ππνζέηνπλ φηη ζηελ αξηζηνθξαηηθή θνηλσλία θαηά 

ηνπο Αξρατθνχο Υξφλνπο νη γπλαίθεο είραλ κεγαιχηεξε ειεπζεξία απ' φ,ηη ζε 

νξηζκέλεο κεηαγελέζηεξεο θνηλφηεηεο γηα λα θαηαπηαζηνχλ κε θηινινθηθέο 

δξαζηεξηφηεηεο θαη λα θεξδίζνπλ ηε δεκφζηα εθηίκεζε γηα ην έξγν ηνπο. Απηφο ν 

ηζρπξηζκφο φκσο βαζίδεηαη ζε κεγάιν πνζνζηφ ζηελ χπαξμε ηεο ίδηαο ηεο απθψο. 

Γελ γλσξίδνπκε νλφκαηα άιισλ πνηεηξηψλ πνπ λα έδεζαλ ζηε Λέζβν ηελ Αξρατθή 

Δπνρή, αλ θαη απηφ δελ ζεκαίλεη φηη δελ ππήξμαλ. Αλ πξέπεη λα πηζηέςνπκε ηα 

πνηήκαηά ηεο, κεξηθέο απφ ηηο θίιεο ηεο απθψο έςειλαλ επίζεο θαη ίζσο ε πνίεζε 

θαη ε κνπζηθή λα ήηαλ ν ζπλεζηζκέλνο ηξφπνο έθθξαζεο κέζα ζηελ νκάδα ηνπο. 

Δθηφο Λέζβνπ, άιιε κηα κφλν πνηήηξηα ππάξρεη πνπ λα ρξνλνινγείηαη κε αζθάιεηα 

ζηελ Αξρατθή Δπνρή. Πξφθεηηαη γηα ηε Μεγαινζηξάηε απφ ηε πάξηε, πνπ ηελ 

χµλεζε ν Αιθµάλαο µε ηνχηα ηα ιφγηα: «Σνχην ησλ γιπθψλ Μνπζψλ ην δψξν / Μνπ 

έδεημε ε θαιφηπρε παξζέλα, / Η μαλζηά Μεγαινζηξάηε» (Αιθµάλαο 59Β).  

 

Σα πνηήκαηα 

Η ίδηα ε απθψ έγξαθε κέζα ζε κηα παξάδνζε ηεο ιπξηθήο πνίεζεο πνπ 

δεκηνπξγήζεθε θαη θπξηαξρήζεθε απφ άλδξεο. Αιιά ζηελ επηινγή ησλ ζεκάησλ, ζηελ 

πνηεηηθή γιψζζα θαη ζηε δνκή ηεο ζθέςεο ηεο επηδεηθλχεη ηνλ ηξφπν κε ηνλ νπνίν 

έλα κέζν δηακνξθσκέλν κε αλδξηθέο αμίεο είλαη δπλαηφλ λα νηθεηνπνηεζεί θαη λα 

κεηακνξθσζεί απφ κηα πνηήηξηα. Σν κεγαιχηεξν κέξνο ηνπ έξγνπ ηεο πνπ δηαζψζεθε 

κπνξεί λα ραξαθηεξηζζεί σο εξσηηθή πνίεζε. Αιιά αθφκε θαη ζηα πνηήκαηα πνπ δελ 

αλήθνπλ ζ' απηφ ην είδνο παξνπζηάδεηαη ε ίδηα λα ελδηαθέξεηαη ζρεδφλ 

απνθιεηζηηθά γηα ηνλ θφζκν ησλ γπλαηθψλ - κε ηελ θαζεκεξηλή δσή ηνπο, ηα 

ελδχκαηά ηνπο, ηηο αζρνιίεο ηνπο, ηηο, ηειεηνπξγίεο ηνπο, θαη ηα αηζζήκαηά ηνπο. 

 

Η ππεξνρή ηεο απθψο µπνξεί λα παξαηεξεζεί επίζεο ζηηο µεηαθνξέο πνπ απνδίδεη 

ζηηο γπλαίθεο. Αληίζεηα απφ ηνπο ιπξηθνχο πνηεηέο, ε απθψ πνηέ δελ ζπγθξίλεη ηηο 

γπλαίθεο µε ηα δψα. Γη' απηήλ ηα άινγα ζπλδένληαη φρη µε ηελ άγξηα γπλαηθεία 

νκνξθηά αιιά µε ηελ αλδξηθή επηζπµία. Αλάινγα µπνξνχµε λα αληηπαξαβάινπκε ηελ  

παξνκνίσζε ηνπ ήιηνπ ηνπ Αιθµάλα µε ηελ αληαλάθιαζε ηνπ θεγγαξηνχ, ην νπνίν 

ζην απφζπαζκα 96 αλαπιάζεη ηε ιακπξφηεηα ηεο γπλαίθαο ζηηο άξδεηο. Οπψξεο θαη 

άλζε είλαη ηα ζηνηρεία πνπ ρξεζηκνπνηεί ζπρλά ε απθψ, φηαλ επηζπµεί λα 
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ζρεκαηίζεη µηαλ νπηηθή εηθφλα. Μηα γπλαίθα, γηα παξάδεηγκα, µπνξεί λα είλαη έλα  

«γιπθφ µήιν / πνπ θνθθηλίδεη ζην πην ςειφ θιαξί» (105α' Balmer 68). Αιιά ε 

παξάζηαζε ηεο αληαλάθιαζεο γηα λα ππνλνήζεη ηελ εµθάληζε µηαο γπλαίθαο δελ 

είλαη, αιήζεηα, ηδηαίηεξα ζπλεζηζκέλε ζηα πνηήκαηα ηεο απθψο, πνπ πξνζπαζνχλ λα 

δψζνπλ έµθαζε ζηε γεµάηε πάζνο εληχπσζε πνπ πξνμελεί µηα γπλαίθα, µηα 

εληχπσζε πνπ εληζρχεηαη απφ ηε θχζε γχξσ ηεο. Με ηα ινπινχδηα, ηα αξψµαηα θαη  

ηα αλάιαθξα ιηλά µε ηα νπνία ληχλνληαη νη γπλαίθεο αηζζαλφκαζηε ηε θηιεδνλία πνπ 

δηαρέεηαη απφ ηελ παξνπζία ηνπο. αθείο αλαθνξέο ζηελ πξνζσπηθή νκνξθηά ηνπο 

δελ ζεσξνχληαη ζπρλά απαξαίηεηεο. 

 

Η δεκηνπξγία αίζζεζεο πξνζσπηθνχ ρψξνπ είλαη έλα ζεµαληηθφ ζηνηρείν ζηελ 

πνίεζε ηεο απθψο. Οη γπλαίθεο, απνκνλσκέλεο απφ ηνπο δεκφζηνπο ρψξνπο πνπ 

είλαη αθηεξσκέλνη ζηηο αλδξηθέο δξαζηεξηφηεηεο, δηαζέηνπλ ζηνπο ζηίρνπο ηεο έλα 

θιεηζηφ θαη γπλαηθνθξαηνχκελν πεξηβάιινλ, αζθαιηζκέλν απφ εμσηεξηθέο πηέζεηο. 

ε έλαλ χµλν ζηελ Αθξνδίηε, ε ζεά θαιείηαη λα επηζθεθηεί ην ηεξφ ηεο, φπνπ «πίζσ 

απφ ηα θιαδηά ησλ µειηψλ, µνπξµνπξίδνπλ / δξνζεξέο αχξεο, ξφδα ξίρλνπλ ηε ζθηά 

ηνπο ζε θάζε γσληά / θαη, φηαλ ζξνΐδνπλ ηα θχιια, µηα γιπθηά λάξθε ζε θπξηεχεη» (2· 

Balmer 79). ην απφζπαζκα 96 ν ρψξνο πνπ ελψλεη ηηο γπλαίθεο είλαη εθείλνο πνπ 

δεκηνπξγείηαη απφ ην θσο θαη ηελ ηαπηφηεηα ηεο ζθέςεο. 
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Μαθεδνλία  

 
Η Αξρατθή Δπνρή ππήξμε γηα ηηο γπλαίθεο θξίζηκε. Οη κεηαβνιέο πνπ ζπληειέζζεθαλ 

επξχηαηα ζηελ θνηλσλία επεξέαζαλ θπζηθά θαη ηα ζειπθά ηεο κέιε θαη κέζα ζην 

πιαίζην ηεο αλάπηπμεο ηεο πφιεο ςεθίζηεθαλ λφκνη θαη θαζηεξψζεθαλ ζπλήζεηεο 

πνπ πξνζδηφξηζαλ ηε ζέζε ησλ γπλαηθψλ θαη γηα αξθεηνχο αηψλεο κεηά. Παξ' φια 

απηά, δπζηπρψο νη πιεξνθνξίεο γηα ην ξφιν θαη ηε δσή ησλ γπλαηθψλ ζηε δηάξθεηα 

απηήο ηεο πεξηφδνπ είλαη εμαηξεηηθά πεξηνξηζκέλεο. 

 
Σν πιήζνο ηωλ γπλαηθώλ 

 
Τπεξείραλ πιεζπζκηαθά νη άλδξεο έλαληη ησλ γπλαηθψλ θαηά ηελ πξψηµε Αξρατθή 

Δπνρή; Τπάξρεη θάπνηα καξηπξία πνπ αλαθέξεηαη απφ ηνλ Pomeroy (1975, ζ. 46), 

πνπ ζπλεγνξεί ζην φηη ππεξείραλ, αλ θαη απηή ε πξφηαζή ηνπ απέρεη πνιχ απφ ην λα 

είλαη ζπκπέξαζκα. Πηζαλνινγείηαη φηη ε εγθαηάιεηςε λενγέλλεησλ θνξηηζηψλ (πνπ 

ηα άθελαλ λα πεζάλνπλ) ρξεζηκνπνηνχληαλ απφ ηνπο Έιιελεο εθείλεο ηεο επνρήο γηα 

λα κπνξνχλ λα ειέγρνπλ ηελ αλάπηπμε ηνπ πιεζπζκνχ, θαη φηη απηφ πξνμελνχζε 

αληζνκέξεηα κεηαμχ ησλ δπν θχισλ ζηνλ ελήιηθα πιεζπζκφ. Η βξεθνθηνλία ησλ 

ζειπθψλ κπνξεί ίζσο λα κελ εθαξκφζηεθε ζε θαλνληθή θαη γεληθεπκέλε βάζε, αθνχ 

απηφ ζα είρε θαηαζηξνθηθφ αληίθηππν φζνλ αθνξά ζηελ παξαθκή ηνπ πιεζπζκνχ. 

Μπνξεί φκσο λα ρξεζηκνπνηήζεθε, φπσο ππνζηήξημε ν Harris (1982), σο πξνζσξηλή 

κέζνδνο ζε επνρέο πςειήο θπζηθήο αχμεζεο ηνπ πιεζπζκνχ ή ζε επνρέο θαηά ηηο 

νπνίεο γελλήζεθαλ πεξηζζφηεξα θνξίηζηα απφ αγφξηα. Δπεηδή φκσο δελ ππάξρνπλ 

αζθαιή δεδνκέλα, απηή ε ππφζεζε δελ κπνξεί λα απνδεηρηεί.  

 

πγγέλεηα θαη γάκνο  

 
Ο αξρατθφο ειιεληθφο νίθνο ήηαλ έλαο παηξηαξρηθφο ζεζκφο. Ο αξρεγφο ηνπ ζπηηηθνχ 

-ν θχξηφο ηνπ- ήηαλ πάληνηε έλαο άλδξαο θαη ε ζχδπγνο θαη ηα παηδηά ηνπ ήζαλ ππφ 

ηελ θεδεκνλία ηνπ. ηαλ ελειηθησλφηαλ έλαο γηνο, απηή ε θεδεκνλία έπαπε. Η 

ζπγαηέξα φκσο πεξλνχζε φιε ηεο ηε δσή ππφ ηελ αλδξηθή θεδεκνλία - ηνπ παηέξα,  

ηνπ ζπδχγνπ, ηνπ αδειθνχ ή ηνπ πιεζηέζηεξνπ ζπγγελή. Οη γάκνη θαλνλίδνληαλ απφ 

ηνπο θεδεκφλεο ησλ κειινλχκθσλ θαη ε ζχδπγνο ζπλήζσο (αλ φρη πάληα) πήγαηλε λα 

δήζεη κε ηελ νηθνγέλεηα ηνπ άλδξα ηεο. ηα πξψηκα αξρατθά ρξφληα, αλ θξίλνπκε απφ 

ηηο πιεξνθνξίεο ησλ νκεξηθψλ πνηεκάησλ (π.ρ., Οδύζζεηα δ 5), κέιε αλψηεξσλ 

ηάμεσλ λπκθεχνληαλ γεληθά γπλαίθεο πνπ δελ ήζαλ ζπγγελείο ηνπο θαη πξνέξρνληαλ 

απφ δηαθνξεηηθέο πεξηνρέο. Απηή ε ζπλήζεηα ζπλδεφηαλ κε ηελ πνιηηηθή ζεκαζία πνπ 

είραλ νη γάκνη ζηνπο θχθινπο εθείλνπο.  

 

Οη δηαθαλνληζκνί ησλ γάκσλ εκπεξηείραλ πάληνηε κεηαβίβαζε πεξηνπζίαο θαη 

θαίλεηαη θαζαξά φηη ζηελ Οκεξηθή Δπνρή ην πην ζεκαληηθφ ζηνηρείν ζ' απηέο ηηο 

ζπλαιιαγέο ήηαλ ε πξνίθα απφ ην γακπξφ ζηε λχθε, ηα έδλα -ηα δψξα πνπ 

πξνζθέξνληαλ απφ ην γακπξφ ζηνλ παηέξα ηεο λχθεο, φηαλ γηλφηαλ ε ζπκθσλία ηνπ 

γάκνπ. Ο Έθηνξαο, γηα παξάδεηγκα, είρε δψζεη «κχξηα θαιά» γηα ηελ Αλδξνκάρε, 

φηαλ ηελ πήξε απφ ην ζπίηη ηνπ Ηεηίσλα, ηνπ παηέξα ηεο (Ηιηάδα ρ 472). Οη 

ιεπηνκέξεηεο απηνχ ηνπ ζπζηήκαηνο δελ είλαη εχθνιν λα απνθαιπθζνχλ, αιιά 

δηάθνξεο πιεξνθνξίεο απφ ηα νκεξηθά έπε ζπλζέηνπλ ηελ ππφζεζε πνπ αθνινπζεί 

ζρεηηθά κε ηε ζπκθσλία γηα έλα γάκν «θαιήο θνηλσλίαο» ζηηο αξρέο ηεο Αξρατθήο 

Δπνρήο. Η δηαδηθαζία ηνπ ζπλαγσληζκνχ γηα ην ρέξη ηεο θφξεο ελφο ηζρπξνχ άλδξα 
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άξρηδε κε ηελ αληαιιαγή θηινθξνλεηηθψλ δψξσλ κεηαμχ ησλ κλεζηήξσλ θαη  

ηνπ κέιινληνο πεζεξνχ, κηα ζπλήζεηα πνπ απνζθνπνχζε ζηε δεκηνπξγία θηιηθψλ 

ζρέζεσλ αλάκεζα ζηα δπν κέξε. Οη κλεζηήξεο θαηφπηλ έθαλαλ ηηο «πξνζθνξέο» ηνπο 

γηα ηε λεαξή θνπέια (έδλα), νη νπνίεο ζα 

δίδνληαλ κφλνλ φηαλ ν γάκνο ζα είρε 

ζπκθσλεζεί νξηζηηθά. Με απηφ σο βάζε 

απνθάζηδε ν παηέξαο. Μεξηθέο θνξέο, αλ 

ν γακπξφο επξφθεηην λα θαλεί ηδηαίηεξα 

ρξήζηκνο ζην κέιινληα πεζεξφ ηνπ, 

κπνξνχζε λα θεξδίζεη ηε λχθε ρσξίο λα 

παξνπζηάζεη θαλέλα δψξν. 

 

Οη  γπλαίθεο πνπ εκπιέθνληαλ ζ' φινπο απηνχο ηνπο γάκνπο θαίλεηαη, ρσξίο έθπιεμε, 

λα έρνπλ ειάρηζην ή θαλέλα ιφγν γηα ην κέιινλ ηνπο. Οινθάλεξα, ν γάκνο ζηηο 

αλψηεξεο ηάμεηο ηεο αξρατθήο Διιάδαο εθιακβαλφηαλ σο ζεζκφο πνπ θαζηέξσλε ηε 

ζρέζε φρη ηφζν αλάκεζα ζε κηα γπλαίθα θη έλαλ άλδξα αιιά κεηαμχ πεζεξνχ θαη  

γακπξνχ. Ο πινχηνο θαη ησλ δπν πιεπξψλ θαη ε πνιηηηθή ηζρχο ηνπο ίζσο ήζαλ νη 

παξάγνληαο πνπ είραλ ζεκαζία. 

 

Γχξσ ζηα ηέιε ηεο Αξρατθήο Δπνρήο έιαβε ρψξα κηα ζεκαληηθή αιιαγή ζηε θχζε 

ηεο κεηαβίβαζεο ηεο πεξηνπζίαο κεηά ηε ζπκθσλία γηα έλα γάκν. Σα δψξα απφ ην 

γακπξφ ζηνλ παηέξα ηεο λχθεο πεξηέπεζαλ σο ζπλήζεηα ζε αθάλεηα θαη αλαδχζεθε 

σο βαζηθφ ζηνηρείν ε πξνίθα, ε πεξηνπζία πνπ παξαρσξνχζε ν παηέξαο ζηελ θφξε 

ηνπ φηαλ παληξεπφηαλ. 

 

Φαίλεηαη φηη ε αιιαγή θηλήζεθε θαηά θάπνην ηξφπν ζε πξφηππα θιεξνλνκηάο. Μηα 

πξνίθα ήηαλ κηα παξαρψξεζε πεξηνπζίαο ζε κηα γπλαίθα (φζν θη αλ ηε δηαρεηξηδφηαλ 

ν ζχδπγφο ηεο). Δθφζνλ απφ ηα ηέιε ηεο Αξρατθήο Δπνρήο ε πξνίθα πήξε ηε κνξθή 

ρξεκάησλ ή πνιχηηκσλ αληηθεηκέλσλ, επέηξεπε ζηνλ παηέξα λα θαιχπηεη ηηο αλάγθεο 

ηεο θφξεο ηνπ θαη λα δηαζθαιίδεη παξάιιεια φηη ην ζεκαληηθφηεξν ζηνηρείν ηεο 

πεξηνπζίαο ηνπ, ε γε, παξέκελε άζηθηε θαη κπνξνχζε λα δνζεί ζηνπο γηνπο ηνπ. Μηα 

ζπλέπεηα ηνπ ζπζηήκαηνο ηεο πξνίθαο ήηαλ φηη έδηλε ζηνλ παηέξα ηεο λχθεο έλα 

κεγαιχηεξν έξεηζκα κέζα ζην γάκν ηεο. Αλ έλα δεπγάξη ρψξηδε, ν άλδξαο ήηαλ 

ππνρξεσκέλνο λα επηζηξέςεη ηελ πξνίθα ζηνλ παηέξα ή ζηνλ θεδεκφλα ηεο πξψελ 

ζπδχγνπ ηνπ. Έηζη ε πξνίθα κπνξνχζε λα ιεηηνπξγεί σο εγγχεζε θαιήο 

ζπκπεξηθνξάο απφ πιεπξάο ηνπ ζπδχγνπ: απνζαξξπλφηαλ ν ίδηνο απφ ην λα επηδηψμεη 

έλα ρσξηζκφ γηα αζήκαληνπο ιφγνπο, ελψ ν θίλδπλνο ελφο δηαδπγίνπ πνπ επηζεηφηαλ 

απφ ηνλ πεζεξφ ηνπ θαη ε επαθφινπζε απψιεηα ηεο πεξηνπζίαο ηνλ απέηξεπαλ απφ  

ηελ θαθνκεηαρείξηζε ηεο ζπδχγνπ ηνπ. Σαπηφρξνλα, ε πξνίθα κπνξνχζε λ' απνηξέςεη 

ηελ πηψζε ηνπ επηπέδνπ δσήο κηαο παληξεκέλεο γπλαίθαο. Σν ζχζηεκα, ινηπφλ, 

κπνξεί λα ζπλδεζεί κε κηα απμαλφκελε έκθαζε ζηε κεγαιχηεξε πξνζηαζία ησλ 

γπλαηθψλ κέζα ζην γάκν πεξί ην ηέινο ηεο πεξηφδνπ. 

 

Γάκνο θαη εξωηηθή εζηθή 

 
ηελ Αξρατθή Δπνρή ζεσξνχληαλ πνιχ ζεκαληηθφ κηα γπλαίθα λα είλαη παξζέλα σο 

ηελ ψξα ηνπ γάκνπ ηεο. Γηα λα εμαζθαιηζηεί απηφ, ε βαζηινπνχια Ναπζηθά θνηκφηαλ 

ηα βξάδηα αλάκεζα ζε δπν ζεξαπαηλίδεο (Οδύζζεηα δ 18-19). Δληνχηνηο, νη λέεο 

γπλαίθεο δελ έκελαλ πξνθαλψο ζε θπζηθφ απνθιεηζκφ θαη είραλ έλαλ εχινγν βαζκφ 

ειεπζεξίαο θηλήζεσλ. Η Ναπζηθά κπνξνχζε λα θαηεβαίλεη ζην πνηάκη γηα ην πιχζηκν 
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ησλ ξνχρσλ ηεο νηθνγέλεηαο ζπλνδεπφηαλ απφ ζεξαπαηλίδεο πνπ φιεο είραλ 

θαιχπηξεο ζην θεθάιη, ελψ δελ ππήξρε θαλείο άλδξαο θνληά ηνπο θαη ηηο θαιχπηξεο 

ηηο έβαδαλ αξγφηεξα γηα λα παίμνπλ κε κηα κπάια (Οδύζζεηα δ 99-101).Οη 

αλχπαληξεο γπλαίθεο ησλ θαηψηεξσλ ηάμεσλ πηζαλφλ λα είραλ αθφκα κεγαιχηεξε 

ειεπζεξία, αθνχ νη θαζεκεξηλέο αλάγθεο ηεο δσήο δελ επέηξεπαλ ηνλ πεξηνξηζκφ 

ηνπο ζην ζπίηη θαη δελ ππήξραλ δνχιεο γηα λα ηηο πξνζέρνπλ. Σέινο, νη γπλαίθεο 

έπξεπε λα είλαη πηζηέο ζηνπο ζπδχγνπο ηνπο. 

 

Γπλαηθείεο δξαζηεξηόηεηεο 

 
Οη καξηπξίεο γηα ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ γπλαηθψλ ζηελ Αξρατθή Δπνρή είλαη πάξα 

πνιχ πεξηνξηζκέλεο. Οη πην πνιιέο πξνέξρνληαη απφ ηελ Οδύζζεηα ηνπ Οµήξνπ, 

γεγνλφο πνπ ζεµαίλεη φηη αλαθέξνληαη ζην πξψηµν ηµήµα ηεο πεξηφδνπ θαη φηη 

θζάλνπλ ζ' εµάο µέζσ ελφο άλδξα ζπγγξαθέα. Δληνχηνηο, απηή ε εηθφλα θαίλεηαη λα 

είλαη θαηά πνιχ κεγάιν κέξνο αθξηβήο θαη λα ηζρχεη γηα φιε ηελ Αξρατθή Πεξίνδν. 

Οη θνηλσληθέο αιιαγέο ζηε δηάξθεηα απηήο ηεο πεξηφδνπ ίζσο λα δεκηνχξγεζαλ 

ηειείσο θαηλνχξγηεο δηαδηθαζίεο θαηαλφεζεο ηνπ γπλαηθείνπ 

ξφινπ, αιιά ηα θαζήθνληα ησλ γπλαηθψλ σο ηξνθψλ θαη 

βνεζψλ µάιινλ πνιχ ιίγν άιιαμαλ.  

Οη γπλαίθεο φισλ ησλ θνηλσληθψλ ηάμεσλ ήζαλ ππεχζπλεο γηα 

ηελ εχξπζµε ιεηηνπξγία ηνπ λνηθνθπξηνχ. Η επνπηεία ησλ 

απνζεθψλ θαη, ζηελ πεξίπησζε γπλαίθαο αλψηεξεο ηάμεο, ησλ 

δνχισλ ηνπ ζπηηηνχ ήηαλ κέξνο ζεκαληηθφ ησλ θαζεθφλησλ 

ηνπο. Κη φηαλ αθφκα ην θαγεηφ εηνηκαδφηαλ απφ δνχινπο, ε 

ζχδπγνο κπνξνχζε λα αλαιάβεη λα ην πξνζθέξεη, αλ δελ 

παξεπξίζθνληαλ πξνζθεθιεκέλνη. Έλα αθφκα ζηνηρείν πνπ 

ζπλεγνξεί ζηελ άπνςε πσο νη νηθηαθέο δξαζηεξηφηεηεο 

ραξαθηήξηδαλ ηε δσή ησλ γπλαηθψλ θαηά ηελ Αξρατθή Πεξίνδν 

είλαη ηα επξήκαηα ζηνπο ηάθνπο, ηα νπνία εθηφο απφ 

θνζκήκαηα πεξηιακβάλνπλ ζθνληχιηα αδξαρηηψλ θαη ρχηξεο 

καγεηξέκαηνο (βι Pomeroy, 1975, ζ. 43). Δπίζεο, νη γπλαίθεο 

θξφληηδαλ γηα ηε θπζηθή άλεζε ησλ αλδξψλ ινχδνληαο θαη 

αιείθνληάο ηνπο κε αξσκαηηθά έιαηα, αζρνιία πνπ πξνθαλψο 

δελ ηελ αλέζεηαλ ζε δνχινπο ή ζε εξσηηθέο ζπληξφθνπο. 

Αθφκα θαη ε Πνιπθάζηε, ε παξζέλα θφξε ηνπ Νέζηνξα, 

αλέιαβε ε ίδηα λα θξνληίζεη ηνλ Σειέκαρν, φηαλ απηφο 

επηζθέθζεθε ην αλάθηνξν ηνπ παηέξα ηεο (Οδύζζεηα γ 464-466). Πξέπεη επίζεο λα 

ζεκεησζεί πσο νη γπλαίθεο ζπλεηζέθεξαλ απνθαζηζηηθά θαη ζηηο νηθνλνκηθέο αλάγθεο 

ηνπ λνηθνθπξηνχ, φληαο απνθιεηζηηθά ππεχζπλεο γηα ηελ παξαγσγή ησλ πθαζκάησλ 

πνπ ρξεζηκνπνηνχζε ε νηθνγέλεηα. ηα πνηήκαηα ηνπ Οκήξνπ ζα δνχκε λα γλέζνπλ 

θαη λα πθαίλνπλ αθφκα θαη ζεέο θαη βαζίιηζζεο. Η ζηελή ζπλάθεηά ηνπο κε απηή ηε 

δνπιεηά απνδεηθλχεηαη πεξίηξαλα απφ ην γεγνλφο πσο δπν βαζίιηζζεο, ε Αξήηε θαη ε 

Πελειφπε, ήζαλ ηθαλέο λα αλαγλσξίδνπλ χθαζκα πνπ είρε πθαλζεί πξηλ απφ θαηξφ 

ζηνπο αξγαιεηνχο ηνπο (Οδύζζεηα ε 238 θαη η 215-257). Σν ελδηαθέξνλ ησλ 

γπλαηθψλ γηα ηνπο άξξελεο απνγφλνπο ηνπο απνθαιχπηεηαη ζε αξθεηέο πεξηπηψζεηο 

ζηα νκεξηθά έπε. ηαλ ε Αλδξνκάρε πιεξνθνξείηαη ην ρακφ ηνπ άλδξα ηεο ακέζσο 

αλαινγίδεηαη ηα βάζαλα πνπ ζα ηξαβήμεη ν κηθξφο ν γηνο ηεο ρσξίο ηελ πξνζηαζία 

ηνπ παηέξα ηνπ (Ηιηάδα Ω 726-738) θαη ε Πελειφπε, αλήζπρε γηα ηελ αζθάιεηα ηνπ 

γηνπ ηεο Σειέκαρνπ, ιέεη πσο ζιίβεηαη πην πνιχ γη' απηφλ παξά γηα ην ζχδπγφ ηεο 

(Οδύζζεηα δ 810-823). Σν γεγνλφο φηη ειάρηζηα γίλεηαη ιφγνο ζηα έπε γηα ηηο ζρέζεηο 
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αλάκεζα ζε κάλεο θαη ζπγαηέξεο δελ ζεκαίλεη ηελ αλππαξμία ζηνξγήο, αιιά ηελ 

έιιεηςε ζρεηηθνχ ελδηαθέξνληνο απφ ηε κεξηά ηνπ πνηεηή. 

 

Οη γπλαίθεο φισλ ησλ ηάμεσλ εμαξηηφληαλ απφ ηνπο παηέξεο, ηνπο ζπδχγνπο θαη ηνπο 

ελήιηθεο γηνπο ηνπο γηα ηα απαξαίηεηα πξνο ην δελ. Μηα ρήξα απφ θαηψηεξε ηάμε 

ήηαλ δπλαηφλ λα αληηκεησπίζεη ζθιεξά νηθνλνκηθά βάζαλα, πξάγκα πνπ ζα ηελ 

ππνρξέσλε λα βξεη κηα δνπιεηά. 

 

Η ζπκκεηνρή ζε ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο ήηαλ θεθαιαηψδεο κέξνο ησλ εθηφο ηεο νηθίαο 

δξαζηεξηνηήησλ ησλ γπλαηθψλ θαη ζηνλ ηνκέα απηφ νη ππεξεζίεο ησλ γπλαηθψλ πξνο 

ηνπο λεθξνχο είραλ ηδηαίηεξε ζπνπδαηφηεηα. Απφ κηα άπνςε απηφ κπνξεί λα ζεσξεζεί 

σο κηα πξνέθηαζε ηνπ νηθηαθνχ ηνπο ξφινπ, εθφζνλ απηέο ήζαλ επηθνξηηζκέλεο κε ην  

πιχζηκν, ην κχξσκα θαη ην ληχζηκν ησλ λεθξψλ, φπσο θαη κε ηε δηαηήξεζε ησλ 

κλεκάησλ θαζαξψλ θαη ηηο πξνζθνξέο θαγεηνχ θαη θξαζηνχ. Αιιά θαη ην θχξην 

βάξνο ηνπ πέλζνπο θαίλεηαη πσο έπεθηε ζηηο γπλαίθεο, ν ζξήλνο ησλ νπνίσλ 

εθθξαδφηαλ κε ρεηξνλνκίεο θαη κνηξνιφγηα. Απηή ε ζηελή ζρέζε κε ην λεθξφ κπνξεί 

λα εμεγεζεί κε δηάθνξνπο ηξφπνπο. Οη γπλαίθεο ήζαλ ειεχζεξεο λα εθδειψζνπλ 

δεκφζηα ηα ζπλαηζζήκαηά ηνπο κε ηξφπν πνπ δελ κπνξνχζαλ νη άλδξεο θαη ηηο  

ζεσξνχζαλ σο ηνπο θχξηνπο θνξείο ησλ δεζκψλ ηεο νηθνγέλεηαο, αθφκα θαη κεηά ην 

ζάλαην. Σειηθά, ε έθδειε πεξηζσξηνπνίεζε ησλ γπλαηθψλ ήηαλ ίζσο έλαο παξάγσλ: 

ζεσξνχληαλ σο άξξεθηα ζπλδεδεκέλεο κε ην ηέινο φπσο θαη κε ηελ αξρή ηεο δσήο. 

 

Μπνξεί θαλείο λα πεη φηη νη γπλαίθεο δηέζεηαλ κηα πεξηνξηζκέλε εμνπζία πνπ πήγαδε 

απφ ηε ζρέζε ηεο γπλαίθαο κε έλαλ άλδξα αμησκαηνχρν. Αξγφηεξα κέζα ζηελ 

Αξρατθή Δπνρή γπλαίθεο απφ άξρνπζεο αξηζηνθξαηηθέο νηθνγέλεηεο κπνξεί λα 

εκπιέθνληαη πεξηζηαζηαθά ζε αλδξηθέο πνιηηηθέο κεραλνξξαθίεο. Με ην πέξαζκα ηνπ 

ρξφλνπ, θαζψο ε δχλακε πέξαζε απφ ηηο βαζηιηθέο ή ηηο αξηζηνθξαηηθέο νηθνγέλεηεο 

ζηηο πνιηηηθέο δνκέο ηεο πφιεο, ν αλαγλσξηζκέλνο ξφινο ησλ γπλαηθψλ ζηε δηνίθεζε 

κεηαβιήζεθε απφ πεξηνξηζκέλν ζε αλχπαξθην. 

 

Γνύιεο  

 
Καηά ηνπο Οκεξηθνχο Υξφλνπο θαίλεηαη πσο ήηαλ ειιεληθή ζπλήζεηα ε ζαλάησζε ή 

εμαγνξά κε ιχηξα ησλ αξξέλσλ αηρκαιψησλ πνιέκνπ θαη ε ππνδνχισζε κφλνλ ησλ 

γπλαηθψλ θαη ησλ παηδηψλ. 'Iζσο απηφ λα εμεγεί γηαηί φινη νη δνχινη πνπ αλαθέξνληαη 

ζηα νκεξηθά έπε είλαη γπλαίθεο. Η απαγσγή, κηα άιιε κέζνδνο απφθηεζεο δνχισλ,  

απέβιεπε πηζαλφλ επίζεο ζε γπλαίθεο, αλ θαη ήηαλ δπλαηφλ λα απνβιέπεη θαη ζε 

άλδξεο. 

 

ηηο δνχιεο αλέζεηαλ έλα ζσξφ απφ δνπιεηέο ηνπ ζπηηηνχ. ην αλάθηνξν ηνπ 

Οδπζζέα ππήξραλ πελήληα δνχιεο (Οδύζζεηα Υ 421), πνπ έγλεζαλ, έζηξσλαλ ην 

ηξαπέδη, έπιελαλ θαη θαζάξηδαλ, άιεζαλ θαιακπφθη, δχκσλαλ ςσκί, θξαηνχζαλ ηα 

ιπρλάξηα, εηνίκαδαλ ηα θξεβάηηα ησλ επηζθεπηψλ, αληινχζαλ λεξφ θαη άλαβαλ 

θσηηά. Μηα μερσξηζηή δνχια κπνξνχζε επίζεο λα θνηκάηαη κε ηνλ αξρεγφ ηεο 

νηθνγέλεηαο. ' έλα ιηγφηεξν πινχζην ζπηηηθφ κηα δνχια κπνξνχζε λα εξγάδεηαη θαη 

κέζα θαη έμσ απφ ην ζπίηη. 

 

Σν πφζν θαιά ζπκπεξηθέξνληαλ ζε κηα δνχια εμαξηηφηαλ απφ ηελ θαηάζηαζε θαη ηελ 

ηδηνζπγθξαζία ησλ θπξίσλ ηεο, αιιά ε ζθιεξφηεηα πνηέ δελ ζα κπνξνχζε λα 

απνπζηάδεη. Οη πεξηζζφηεξεο αξηζηνθξαηηθέο νηθνγέλεηεο ζρεδφλ ζίγνπξα δελ 
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δηέζεηαλ ηφζεο δνχιεο φζεο ην αλάθηνξν ηνπ Οδπζζέα. Φαίλεηαη πάλησο φηη ε 

αξηζκεηηθή ππεξνρή ησλ γπλαηθψλ δνχισλ ήηαλ θάηη πνπ δηαηεξήζεθε σο ηνλ 6
ν
  αη. 

π.Υ., φηαλ ε απμαλφκελε ρξήζε ησλ δνχισλ γηα γεσξγηθέο θαη βηνηερληθέο αζρνιίεο 

άξρηζε λα δεκηνπξγεί πνιχ κεγαιχηεξε δήηεζε αλδξψλ.  

 

Ζ θαηάζηαζε ηωλ γπλαηθώλ 

 
ηα πνηήκαηα ηνπ Οκήξνπ ππάξρνπλ ειάρηζηα δείγκαηα άθξαηνπ κηζνγπληζκνχ θαη 

νη γπλαίθεο παξνπζηάδνληαη άμηεο κεγάινπ ζεβαζκνχ. Απφ ηε ζθνπηά ηεο 

αξηζηνθξαηίαο θαη, ζ' απηή ηε ζθαίξα ηεο θνηλσλίαο ε αλαπηπζζφκελε θνηλσληθή 

ζεκαζία ηεο νηθνγέλεηαο ίζσο λα ελζάξξπλε έλα ηδαληθφ ακνηβαίαο ζπλεξγαζίαο 

αλάκεζα ζηνλ άλδξα θαη ζηε γπλαίθα ηνπ. ηελ θαηψηεξε ηάμε σο πην ζεκαληηθή 

ζπκβνιή ηεο γπλαίθαο ζεσξνχζαλ ηελ εμαζθάιηζε ελφο θιεξνλφκνπ, ε χπαξμε ηνπ 

νπνίνπ βνεζνχζε ζηε βεβαηφηεηα φηη ηα θηήκαηα δελ ζα πεξάζνπλ ζε πην καθξηλνχο 

ζπγγελείο. Ωο εθ ηνχηνπ ε βηνινγηθή ιεηηνπξγία κηαο γπλαίθαο απνηεινχζε έλα 

δπλακηθφ πιενλέθηεκα αιιά θαη έλαλ θίλδπλν αλ ήηαλ ζηείξα ή άπηζηε ή γελλνχζε 

πνιιά παηδηά, ηφηε απνηχγραλε ζην λα απνδεκηψζεη γηα ην νηθνλνκηθφ βάξνο πνπ 

ζπλεπαγφηαλ ν γάκνο ηεο. Οη γπλαίθεο ζεσξνχληαλ νηθνλνκηθά κε παξαγσγηθέο θαη 

γη' απηφ ρσξίο ζεκαληηθφ ξφιν ζηε ιεηηνπξγία ηεο θνηλφηεηαο. Σαπηφρξνλα, ε 

γξήγνξε αλάπηπμε ηνπ πιεζπζκνχ ίζσο πξνμέλεζε κείσζε ζην βηνινγηθφ ξφιν ησλ 

γπλαηθψλ. Σα πνιιά παηδηά ήζαλ βάξνο θαη ν ξφινο ηεο αλαπαξαγσγήο ηεο θνηλσλίαο 

πνπ απνδηδφηαλ ζηηο γπλαίθεο ηελ ίδηα ψξα ππνβαζκηδφηαλ. Μηα ζχδπγνο πνπ 

ζεσξνχζαλ φηη δελ είρε ζπκβνιή ζηελ παξαγσγή δελ είρε αμία θαη σο πξνο ηελ 

αλαπαξαγσγή. Αθνχ είρε γελλήζεη ην απαξαίηεην αγφξη, ηειείσλε ε ρξεζηκφηεηά ηεο 

θαη ηελ αληηκεηψπηδαλ σο παξάζηην.  
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Οη Γπλαίθεο ζηελ Διιεληζηηθή Δπνρή 

 

 

Μηθξά Αζία 

 
Η Διιεληζηηθή Δπνρή, πνπ ζεκαηνδνηήζεθε απφ ηηο θαηαθηήζεηο ηνπ Αιεμάλδξνπ, 

ήηαλ πεξίνδνο επξχηαηεο πνιηηηθήο θαη θνηλσληθήο αλαηαξαρήο. Μεγάινο αξηζκφο 

Διιήλσλ απφ ηελ θπξίσο Διιάδα κεηαλάζηεπζαλ ζηελ Αίγππην θαη ζηελ Αζία, φπνπ 

καδί κε ηνπο απνγφλνπο ησλ αλδξψλ πνπ είραλ πνιεκήζεη εθεί απφ ηελ επνρή ηνπ 

Αιεμάλδξνπ δεκηνχξγεζαλ κηα λέα εγεκνληθή ηάμε πνπ θπβέξλεζε ηνλ ηζαγελή 

εξγαηηθφ πιεζπζκφ. ηηο πφιεηο πνπ ίδξπζαλ αλαπαξάρζεθαλ πνιιά απφ ηα 

ραξαθηεξηζηηθά εο ειιεληθήο πφιεο -αγνξά, βνπιή, πξπηαλεία-, αιιά νη πφιεηο ήζαλ 

θέληξα κε κεησκέλε ηνπηθή δηνίθεζε θαη δελ δηέζεηαλ πνιηηηθή αλεμαξηεζία. 

 

Ο βαζκφο ηεο αιιαγήο πνπ βίσζαλ νη γπλαίθεο θαηά ηελ εμέιημε απηψλ ησλ 

κεηαζρεκαηηζκψλ πνίθηιιε αηζζεηά ζε ζρέζε κε ελ πεξηνρή ή ηελ ηάμε ζηελ νπνία 

δνχζαλ. Γεληθά κπνξεί λα εηπσζεί, φκσο, φηη παξαηεξήζεθε κηα δηάβξσζε ζηελ 

αζπκκεηξία κεηαμχ ησλ δπν θχισλ θαηά ελ Διιεληζηηθή Πεξίνδν θαη κηα 

επαθφινπζε θαιπηέξεπζε ηεο ζέζεο ησλ γπλαηθψλ. ην πνιηηηθφ επίπεδν ε πην 

εληππσζηαθή πξφνδνο έγηλε απφ ηηο γπλαίθεο ησλ ειιεληζηηθψλ βαζηιηθψλ  

νηθνγελεηψλ. Η πην εμαηξεηηθή ήηαλ ε ηειεπηαία Κιενπάηξα, πνπ δηνίθεζε ηελ 

Αίγππην απεπζείαο, πνιιέο πξνθάηνρνί ηεο φκσο άζθεζαλ πνιππνίθηιε επίδξαζε σο 

ζχδπγνη ή κεηέξεο βαζηιέσλ. Έμσ απφ ην βαζηιηθφ θχθιν πξαγκαηηθή πνιηηηθή 

αξκνδηφηεηα ήηαλ θάηη αδχλαην γηα ηα κέιε θαη ησλ δπν θχισλ. Απηφ θαζαπηφ ην 

γεγνλφο φκσο ελζάξξπλε κηα επηζπκία γηα παξνρή «ζηα ραξηηά» πξνλνκίσλ ζηηο  

γπλαίθεο θαη γλσξίδνπκε κεξηθέο πεξηπηψζεηο απφ πφιεηο ζηελ Αζία θαη ζηελ 

Διιάδα, φπνπ δφζεθαλ ζε γπλαίθεο ηηκεηηθά πνιηηηθά δηθαηψκαηα ή άιιεο εμνπζίεο. 

Μεγαιχηεξεο ζεκαζίαο ήηαλ ην δηθαίσκα ησλ γπλαηθψλ λα θαηέρνπλ θαη λα ειέγρνπλ 

πεξηνπζία. Πάππξνη απφ ηελ Αίγππην απνδεηθλχνπλ φηη ζηε δηάξθεηα απηήο ηεο 

πεξηφδνπ νη γπλαίθεο κπνξνχζαλ λα ελεξγνχλ σο πσιήηξηεο θαη αγνξάζηξηεο, σο  

εθκηζζψηξηεο ή κηζζψηξηεο γεο θαη σο ρνξεγνί ή απνδέθηεο θιεξνλνκηψλ. ε 

νξηζκέλα κέξε ηεο Διιάδαο νη γπλαίθεο αλαθέξνληαη ζε επηγξαθέο σο ηδηνθηήηξηεο 

γεο, σο δαλείζηξηεο ρξεκάησλ θαη θάηνρνη δνχισλ.  

 

Ννκηθά θαη νηθνλνκηθά δηθαηψκαηα πξνζέθεξαλ κεγαιχηεξε πξνζσπηθή ειεπζεξία. 

Πνηήκαηα, φπσο ην Δηδύιιην 15 ηνπ Θεφθξηηνπ, πνπ αθεγείηαη ε ζπλνκηιία δπν 

αμηνζέβαζησλ Διιελίδσλ λνηθνθπξψλ, πνπ πεξπαηνχλ κέζα ζην πιήζνο ζε έλα 

παλεγχξη ζηνπο δξφκνπο ηεο Αιεμάλδξεηαο, ππνδειψλεη φηη ππήξρε κηα ραιάξσζε 

ζηνπο πεξηνξηζκνχο ησλ γπλαηθψλ. Οη πνηεηέο εμέζεηαλ έλα απμαλφκελν ελδηαθέξνλ 

γηα ηελ πξνζσπηθή δσή ησλ γπλαηθψλ θαη ηαπηφρξνλα κηα θαηλνχξηα γεληά πνηεηξηψλ, 

φπσο ε Ήξηλλα, ε Νφζζηο θαη ε Αλχηε, άξρηδαλ λα δίλνπλ θσλή ζηα γπλαηθεία 

αηζζήκαηα. Μεξηθέο απφ ηηο λέεο θηινζνθηθέο θηλήζεηο -Δπηθνχξεηνη, Κπληθνί θαη 

Νενππζαγφξεηνη- πεξηιάκβαλαλ θαη ειάρηζηεο γπλαίθεο ζηνπο θχθινπο ηνπο. 

Τπάξρνπλ καξηπξίεο πνπ δείρλνπλ φηη ζε κεξηθά κέξε θνξίηζηα ζπνχδαδαλ, ζε  

βαζηθφ επίπεδν, έμσ απφ ην ζπίηη. Σν ράζκα ησλ θχισλ δελ είρε θαζφινπ εθξηδσζεί, 

αιιά γπλαηθείνη θαη αλδξηθνί ξφινη ήζαλ ιηγφηεξν δηαθξηηνί. Απηή ε κεηαβνιή 

αληηθαηνπηξίδεηαη ζηελ ειιεληζηηθή ηέρλε, φπνπ ε παξνπζίαζε ηνπ αλδξηθνχ θαη ηνπ 

γπλαηθείνπ γπκλνχ αληηκεησπίδεηαη ζπρλά κε ειεχζεξεο επηδείμεηο εξσηηζκνχ. ηελ 

Πηνιεκατθή Αίγππην ε ζεά Ίζηο μαλαπιάζζεθε σο ζεφηεηα κε επξχηεξεο 
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αξκνδηφηεηεο θαη ε ιαηξεία ηεο πξνζέιθπε αλαξίζκεηνπο νπαδνχο θαη ησλ δπν 

θχισλ.  

Πίζσ απφ απηέο ηηο κεηαβνιέο βξίζθνληαη θάπνηνη παξάγνληεο. Γπλαίθεο -έζησ θαη 

ζε κηθξφηεξν αξηζκφ- κεηαλαζηεχνπλ επίζεο απφ ηελ θπξίσο Διιάδα ζηελ Αίγππην 

θαη ηελ Αζία, καδί κε ηνπο ζπδχγνπο ηνπο ή θαη σο αλεμάξηεηεο εξγάηξηεο. Απηή ε 

απμεκέλε θηλεηηθφηεηα εκπεξηέθιεηε ζε πνιιέο πεξηπηψζεηο θνηλσληθέο κεηαηνπίζεηο 

θαη νηθνλνκηθέο ζηεξήζεηο, θαζψο νη γπλαίθεο έβγαηλαλ απφ ην πεδίν πξνζηαζίαο πνπ 

παξαδνζηαθά ηνχο παξείρε ε νηθνγέλεηά ηνπο. Η ραιάξσζε φκσο ησλ νηθνγελεηαθψλ 

δεζκψλ θαη ε ξήμε ηεο ζηελήο ζρέζεο κεηαμχ νηθνγέλεηαο θαη πφιεο αζθαιψο ζα 

νδήγεζε ζε εμαζζέληζε κεξηθψλ θνηλσληθψλ πεξηνξηζκψλ ησλ γπλαηθψλ. Ο πιένλ 

ηζρπξφο παξάγνληαο απφ φινπο ππήξμε ε δηαγξαθή ησλ αλδξψλ πνιηηψλ απφ ηελ 

ελεξγφ πνιηηηθή αλάκεημε. Κνηλέο αξεηέο εμαθαλίδνληαλ θαη ζηε ζέζε ηνπο έκπαηλε 

κηα αηνκηζηηθή ηδενινγία, κηα πξνζήισζε ζε πξνζσπηθέο εκπεηξίεο θαη ζπγθηλήζεηο, 

πνπ θαζηζηνχζε ηελ θαηάθηεζε ηεο πξνζσπηθήο επηπρίαο λφκηκε θηινδνμία.  

 

Γελ πξέπεη λα δηνγθψλεηαη ε έθηαζε ζηελ νπνία επεξέαδαλ ηελ θαζεκεξηλή δσή ησλ 

γπλαηθψλ νη αιιαγέο απηέο. Οχηε πξέπεη λα ζεσξείηαη σο έλα ηειείσο θαηλνχξην 

θαηλφκελν ε κεηαηξνπή ησλ ζρέζεσλ ησλ θχισλ πνπ παξνπζηάδεηαη.  
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Μακεδονία 

 
Ζ ελδπκαζία θαη ν θαιιωπηζκόο ηωλ γπλαηθώλ ζηε Μαθεδνλία 

 
Σν θχξην έλδπµα ησλ γπλαηθψλ ηεο Μαθεδνλίαο ήηαλ ν µαθξχο ρηηψλαο απφ µαιιί ή 

ιηλάξη, ιεπθφο ή ρξσκαηηζηφο, πνπ πνιιέο θνξέο ήηαλ δσζµέλνs ςειά θάησ απφ ηνπο 

µαζηνχο µε ζηελή δψλε, ραξίδνληαο χςνs θαη θνκςφηεηα ζην ζψµα. Πάλσ απφ ην 

ρηηψλα θνξνχζαλ ην ρξσµαηηζηφ ηµάηην, φµνηαs πθήο µε ην ρηηψλα ή θαη απφ 

ιεπηφηεξν χθαζµα, πνπ θνιινχζε ζην ζψµα αθήλνληαο λα δηαγξάθνληαη ην 

πεξίγξαµµα θαη νη φγθνη ηνπ. Με ην ηµάηην πνπ θνξηφηαλ µε δηάθνξνπs ηξφπνπs 

ηπιίγνληαο φιν ην ζψµα, πνιιέs θνξέs θαη ην θεθάιη ή µφλνλ ην θάησ µέξνs ή  

θαη ζαλ εζάξπα επάλσ ζηνπο ψµνπs, ζρεκαηίδνληαο πνιχπηπρεο αλαδηπιψζεηs θαη 

θπκαηηζηέο απνιήμεηο, αλαδεηθλχνληαλ φρη µφλνλ νη ηάζεηο ηεο µφδαs αιιά θαη ε 

πξνζσπηθφηεηα ησλ γπλαηθψλ. Σα ελδχµαηα ησλ πινπζηφηεξσλ γπλαηθψλ ήηαλ 

πνηθηικέλα θαη κε δηαθνζκεηηθά ζηνηρεία απφ ρξπζφ (ηαηλίεο, ξφδαθεο θ.ιπ.). Σα 

ζπλήζε ππνδήκαηά ηνπο ήηαλ ηα ζαλδάιηα κε ςειά θαηηχκαηα θαη ρξσκαηηζηνχο 

ηκάληεο. Πνιχ δηαδεδνκέλε θφκκσζε είλαη απηή ηνπ 4
νπ

 αη. π.Υ. πνπ εκθαλίδεηαη ζε 

αληίγξαθα ηεο Κληδίαο Αθξνδίηεο µε πνιιέs παξαιιαγέs, µεξηθέs θνξέs θαη µε 

µαθξείο πινθάµνπs ζηνπο ψµνπs. Τπήξρε φµσs θαη ε πεπνλνεηδήο θφµµσζε, θαζψs 

θαη απηή µε ηηο ζεηξέs ζπµµεηξηθψλ βνζηξχρσλ πάλσ απφ ην µέησπν (ηέηηημ) ή µε 

δεµέλα αλέµεια ηα µαιιηά ζηελ θνξπθή ηνπ θεθαιηνχ (ιακπάδηνλ). Σα ζπλεζηζµέλα 

εμαξηήµαηα ζηα θεθάιηα ησλ γπλαηθψλ ήηαλ νη ρξσκαηηζηέο ηαηλίεο, oη ζηεθάλεs µε 

θπιηλδξηθή βάζε θαη γξαπηά ή αλάγιπθα θνζµήµαηα ζην επάλσ ηκήµα θαη oη 

πθαζµάηηλνη θεθαιφδεζµνη (θαιχπηξεs, ηεγίδηα). ηηο ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο, ζηνπο 

γάµνπs θαη ηα ζπµπφζηα θνξνχζαλ ζηεθάληα, πνιχ ζπρλά θηζζνχ, θάηη πνπ 

βεβαηψλεη ζηελή ζρέζε ησλ γπλαηθψλ µε ηε δηνλπζηαθά ιαηξεία. Η αγάπε ησλ 

γπλαηθψλ ηεο Μαθεδνλίαο γηα ηα θνζµήµαηα ήηαλ µεγάιε, φπσs απνδεηθλχεη ην 

µεγάιν πιήζνο ησλ Υάιθηλσλ θνζµεµάησλ ζε γπλαηθείνπο ηάθνπο ηνπ 7
νπ

 αη. π.Υ., 

αιιά θαη ε παξνπζία πεξίηερλσλ δεµηνπξγηψλ απφ ρξπζφ, άξγπξν θαη εκηπνιχηηκνπο 

ιίζνπs µε ζπλδπαζµφ δηαθνξεηηθψλ ηερληθψλ ζηα επφµελα ρξφληα, πνπ θπιάγνληαλ 

ζε ππμίδεs, ιεθαλίδεs θαη άιια ζθεχε, είηε πήιηλα, δηαθνζµεµέλα µε ηελ 

επηθξαηνχζα ζε θάζε πεξίνδν δηαθφζµεζε, ή θαη απφ άιια πνιπηηκφηεξα πιηθά 

(ραιθφ, άξγπξν, ειεθαληνζηφ, θαγεληηαλά). Αιιά θαη αξθεηά εμαξηήµαηα ησλ 

ελδπµάησλ (πεξφλεs, πφξπεs) θαη είδε θαιισπηζµνχ (θάηνπηξα, θηέληα, μπξάθηα, 

ηξηρνιαβίδεο θ.ιπ.) απνηεινχλ εμαηξεηηθήο δεµηνπξγίεο ηεο µηθξνηεxvίαs µε ρξήζε 

πνηθίισλ πιηθψλ. Γελ έιεηπαλ βέβαηα θαη νη απνµηµήζεηο ησλ πνιχηηµσλ 

θνζµεµάησλ µε επηρξπζσµέλν ή ρξσµαηηζµέλν πειφ ή θαη επηρξπζσµέλν ραιθφ. Σα 

ρξψµαηα ζηα πξφζσπα ησλ γπλαηθείσλ εηδσιίσλ θαη ηα ππνιείµµαηα ςηµπζίσλ ζε 

αγγεία µαξηπξνχλ ηελ επξχηαηε ρξήζε ηνπο απφ ηηο γπλαίθεο ηεο Μαθεδνλiαs, ελψ 

ηε ρξήζε αξσµάησλ µαξηπξνχλ ηα πάµπνιια αγγεία απνζήθεπζήο ηνπο, µπξνδνρεία 

πήιηλα, γπάιηλα, αξγπξά, µνιχβδηλα, αιάβαζηξα, ιίζηλα, απφ θαγεληηαλή ή θαη 

πνιπηειέζηεξα αγγεία, φπσs ηα µαξµάξηλα εμάιεηπηξα ή αθφµα θαη ε ρξήζε απγψλ 

ζηξνπζνθαµήινπ.  
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εκαληηθέο γπλαηθείεο πξνζωπηθόηεηεο ζηε Μαθεδνλία 

 
Οη γπλαίθεο ηεο αξραίαο Μαθεδνλίαο δελ ήηαλ φζν πνλεξέο θαη δνινπιφθεο, 

βάξβαξεο θαη παξαζπξφκελεο απφ ηα πάζε ηνπο µαο παξνπζηάδνληαη ζηηο αξραίεο 

θηινινγηθέο πεγέο. Σα αλαζθαθηθά επξήµαηα ησλ ηειεπηαίσλ ρξφλσλ απφ ηηο Αηγέο, 

ηε ζεκεξηλή Βεξγίλα, θσηίδνπλ άγλσζηεο πηπρέο ηεο γπλαηθείαο παξνπζίαο ζηελ 

θνηηίδα ηνπ καθεδνληθνχ βαζηιείνπ, ζχµθσλα µε ηελ θαζεγήηξηα Κιαζηθήο 

Αξραηνινγίαο ζην ΑΠΘ, Υξπζνχια ααηζφγινπ-Παιηαδέιε.  

 

Μειεηψληαο ηα ηειεπηαία ρξφληα ηα επξήµαηα απφ ηελ αξραία πφιε ηεο Βεξγίλαο θαη 

ηδίσο ην εληππσζηαθφ ζχλνιν πνπ ζρεηίδεηαη µε ηε κεηέξα ηνπ Φηιίππνπ Β', γηαγηά 

ηνπ Μ. Αιεμάλδξνπ, Δπξπδίθε, δηαπίζησζε πσο ε πξνζσπηθφηεηά ηεο πξέπεη λα ήηαλ 

εληειψο δηαθνξεηηθή απφ ηελ εηθφλα πνπ έρνπµε γη' απηήλ µέζα απφ ηηο αξραίεο 

πεγέο. «Ήηαλ µηα γπλαίθα παλέμππλε πνπ θαηάθεξε λα δηαθπιάμεη ην ζξφλν θαη δελ 

απνηειεί θχξην ραξαθηεξηζηηθφ ηεο φηη ήηαλ δνινθφλνο ηνπ εξαζηή ηεο».  

 

Η Δπξπδίθε ήηαλ γπλαίθα ηνπ βαζηιηά ηεο Μαθεδνλίαο Αµχληα ηνπ Γ', θφξε ηνπ 

εγεµφλα ηεο Διπµηψηηδαο ίξξα θαη κεηέξα ηνπ Φηιίππνπ ηνπ Β’. Αλαθέξεηαη σο 

γπλαίθα θηιφδνμε, πνπ δελ δίζηαζε λα ζρεηηζηεί εξσηηθά µε ηνλ Πηνιεκαίν Αισξίηε, 

δνινθφλν ηνπ γηνπ ηεο, Αιέμαλδξνπ. Παξαµέλεη άγλσζην ην ηέινο ηεο. Κάπνηνη 

ππνζηεξίδνπλ πσο δνινθνλήζεθε απφ ηνλ εξαζηή ηεο, ελψ άιινη φηη βνήζεζε ηνλ γην 

ηεο, Πεξδίθθα, ζηε δνινθνλία ηνπ εξαζηή ηεο.  

 

Μεηά ηηο πνιχρξνλεο έξεπλέο ηεο ζηηο Αηγέο, είλαη ζε ζέζε λα πεη φηη ε γλψζε µαο γηα  

κεξηθέο απφ ηηο αξραίεο Μαθεδνλίηηζζεο είλαη «δηαζηξεβισκέλε, βαζηζκέλε ζηα  

θνπηζνκπνιηά κεηαγελέζηεξσλ ζπγγξαθέσλ, γεγνλφο πνπ νδήγεζε ηνπο ζχγρξνλνπο  

ηζηνξηθνχο (επεξεαζκέλνπο ζε κεγάιν βαζµφ θαη απφ ηε δχζπηζηε, έσο αξλεηηθή, 

άπνςε γηα ηελ αξραία Μαθεδνλία θαη ηνπο ζεζµνχο ηεο) ζε ζρεδφλ ηεξαηηθέο µνξθέο. 

ηηο ειάρηζηεο αξραίεο καξηπξίεο πνπ αλαθέξνληαη ζηηο γπλαίθεο ηεο καθεδνληθήο 

απιήο, νη βαζίιηζζεο ηεο Μαθεδνλίαο δελ θαίλεηαη λα αληηπξνζσπεχνπλ δείγκαηα 

φπσο ε Πελειφπε, ε Αλδξνκάρε ή ε Άιθεζηε. Μνηάδνπλ πεξηζζφηεξν µε ηελ Διέλε, 

ηελ Κιπηαηκλήζηξα ή ηε Μήδεηα, µνξθέο παξαζπξφκελεο απφ ηα πάζε ηνπο, 

βαξβαξηθέο θαη πξσηφγνλεο, πνλεξέο θαη δνινπιφθεο, πξνθεηκέλνπ φρη µφλν λα 

επηβηψζνπλ, αιιά λα ειέγμνπλ ηελ εμνπζία, ρξεζηκνπνηψληαο ηνπο άλδξεο µε θάζε 

ηξφπν». 
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Η ΘΕΗ ΣΗ ΓΤΝΑΙΚΑ ΣΗΝ 
ΑΡΧΑΙΑ ΠΑΡΣΗ 

            
 

 

 

 

6
Ο
 ΓΕΛ Αταρνών 

 

 

 

Τπεύθσνοι καθηγηηές: 

 

Κνο εκέλνγινπ Απφζηνινο 

Κα Παπαρξηζηνθίινπ νθία 
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Η ΘΔΗ ΣΗ ΓΤΝΑΙΚΑ ΣΗΝ ΑΡΥΑΙΑ ΠΑΡΣΗ 
 

 ΣΗΝ  ΟΙΚΟΓΔΝΔΙΑ  
 Οη γπλαίθεο ηεο πάξηεο ηχγραλαλ δηαθνξεηηθήο αληηκεηψπηζεο απφ ηηο                      

Αζελαίεο. Λφγσ ηεο νιηγαλζξσπίαο πνπ αληηκεηψπηδαλ νη παξηηάηεο, ε κεηξφηεηα 

θαηαιάκβαλε εμέρνπζα ζεκαζία. Σα ζειπθά κέιε ηεο νηθνγελείαο παξέκελαλ ζε 

απηήλ κέρξη θάπνηα ειηθία. Μεηά ηα αλαιάκβαλε ην θξάηνο, φπσο θαη ηα αγφξηα. 

Δπίζεο  νη παξηηάηηζζεο, ιφγσ ηεο αγσγήο ηνπο δελ αζρνινχληαλ κε ηελ νηθηαθή 

νηθνλνκία. Γελ θαηαπηάλνληαλ κε ην λνηθνθπξηφ θαη ηηο αζρνιίεο ηνπ ζπηηηνχ. Με ηηο 

δνπιεηέο απηέο θαηαπηαλφηαλ ην ππεξεηηθφ πξνζσπηθφ, νη δνχιεο δειαδή. 

 

  

  

 

 

 
ΣΗΝ ΚΟΙΝΩΝΙΑ  

 
Σα θνξίηζηα κεηά ηε γέλλεζή ηνπο παξαδίδνληαλ ζηελ νηθνγέλεηά ηνπο γηα λα 

αλαηξαθνχλ, εθφζνλ δελ παξνπζίαδαλ θαλελφο είδνπο θαρεμία ή δπζκνξθία. ε απηή 

ηελ πεξίπησζε ηα εμέζεηαλ, φπσο θαη ηα αληίζηνηρα δχζκνξθα θαη θαρεθηηθά αγφξηα 

ζηνπο Απνζέηεο. Η δηαθνξά ζε ζρέζε κε ηελ Αζήλα ήηαλ φηη ε απφθαζε γηα ηελ 

έθζεζε ησλ βξεθψλ δελ απνηεινχζε ηδησηηθή ππφζεζε ηνπ παηέξα, αιιά αλέθθιεηε 

απφθαζε ηεο Γεξνπζίαο. Ήηαλ δειαδή θξαηηθή ππφζεζε, εληαζζφκελε ζηα πιαίζηα 

ηνπ επγνληζκνύ, πνπ ζπληζηνχζε ηελ επηιεθηηθή πξνηίκεζε ζηα πγηή θαη αξηηκειή 

παηδηά. 
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Απφ θάπνηα ειηθία θαη κεηά ε πνιηηεία, πνπ ζεσξνχζε θηήκα ηεο φια ηα παηδηά ησλ 

παξηηαηψλ, αλαιάκβαλε ηελ αγσγή ησλ λεαξψλ θνξηηζηψλ. Η εθπαίδεπζή ηνπο δελ 

δηέθεξε απφ εθείλε ησλ αγνξηψλ. πλαλαζηξέθνληαλ ζε αγέιεο κε ζθνπφ λα 

ζθιεξαγσγεζνχλ, φπσο ηα ζπλνκήιηθά ηνπο αγφξηα. Τπφθεηλην ζε παξφκνηεο 

αζιεηηθέο δνθηκαζίεο θαη δηαθφξσλ εηδψλ θαθνπρίεο, ειαθξψο ελδεδπκέλα. 

Παξάιιεια εκθαλίδνληαλ ζηηο ζξεζθεπηηθέο ενξηέο κχεζεο, φπσο ηα Ταθίλζηα. 

Ο γπλαηθείνο πιεζπζκφο ηεο πάξηεο απνθιεηφηαλ απφ ην ζηξαηησηηθφ ιεηηνχξγεκα, 

δηφηη νη λφκνη ηεο πφιεσο πξνζδηφξηδαλ σο θαζήθνλ ηνπο ηε γέλλεζε θαη αλαηξνθή 

πγηψλ παηδηψλ. Η αγσγή ησλ γπλαηθψλ δελ άγγηδε, νχηε θαλ πξνζέγγηδε, ηα φξηα 

απζηεξφηεηαο εθείλεο ησλ αλδξψλ, δηφηη ν πξννξηζκφο θαη ε απνζηνιή ηνπο εληφο 

ηεο  Πνιηηείαο ήηαλ δηαθνξεηηθήο θχζεσο. Απηφ βεβαίσο δελ ζα πξέπεη λα 

εξκελεπζεί σο κηα θαηαπίεζε ηνπ γπλαηθείνπ θχινπ, ην αληίζεην κάιηζηα. Η 

γπλαηθεία ειεπζεξία ζε θακία άιιε πφιε ηνπ Αξραίνπ Διιεληθνχ θφζκνπ  δελ 

εθδειψζεθε ηφζν έκπξαθηα, φζν ζηελ Λαθσληθή Πνιηηεία. ηε πάξηε, νη γπλαίθεο 

είραλ ην απνθιεηζηηθφ πξνλφκην, απ’ φιεο ηηο άιιεο Διιελίδεο, λα γπκλάδνληαη 

ηζφηηκα κε ηνπο άλδξεο θαη λα θπθινθνξνχλ άλεπ πεξηνξηζκψλ. πσο γλσξίδνπκε, 

επγνληθέο κέζνδνη ίζρπαλ θαη σο πξνο ηηο γπλαίθεο, νη νπνίεο άπηνληαλ ηνπ 

θαζνξηζκνχ ηεο πγείαο ησλ γπλαηθψλ θαη ηεο θαηαιιειφηεηαο ηνπο λα θέξνπλ ζηνλ 

θφζκν πγηή παηδηά. Η αλαηξνθή ησλ θνξηηζηψλ ελαπφθεηην ζηελ θξίζε θαη ζηε 

βνχιεζε ησλ γνλέσλ ηνπο, ε κφλε δε ππνρξέσζή ηνπο ήηαλ λα γπκλάδνληαη. 

 

 
Οη γπλαίθεο ήηαλ ζρεδφλ ίζεο κε ηνπο άλδξεο. Γελ απνθιείνληαλ απφ ην δεκφζην βίν 

αιιά θπθινθνξνχζαλ ειεχζεξα, ιάκβαλαλ κέξνο ζηνπο αζιεηηθνχο αγψλεο θαη 

εμέθξαδαλ άπνςε γηα ηηο θξαηηθέο ππνζέζεηο. Δίρε ζεζπηζηεί κάιηζηα θαη δεκφζηα 

εθπαίδεπζε γηα εθείλεο. 

 
ηελ νιηγαξρηθή πάξηε επηθξαηνχζε ε αληίιεςε πσο γηα λα θέξνπλ ζηνλ θφζκν 

γεξά παηδηά θαη λα ηα αλαζξέςνπλ ζσζηά, νη ειεχζεξεο γπλαίθεο δελ έπξεπε λα 

πεξλνχλ ηε κέξα ηνπο πθαίλνληαο – εξγαζία πνπ κπνξνχζαλ λα θάλνπλ νη είισηεο – 

αιιά λα αζθνχληαη θαη λα κνξθψλνληαη. ηαλ, κάιηζηα, γπκλάδνληαλ (αιιά θαη θαηά 

ηε δηάξθεηα αγψλσλ), νη παξηηάηηζζεο θνξνχζαλ ειαθξφηεξε πεξηβνιή πνπ άθελε 

αθάιππηνπο ηνπο κεξνχο, γεγνλφο ην νπνίν νη ππφινηπνη Έιιελεο ζεσξνχζαλ 

ππεξβνιή. 
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Η γπλαίθα ήηαλ ρεηξαθεηεκέλε ζε βαζκφ αδηαλφεην γηα ηελ επνρή εθείλε. Δίρε 

απμεκέλα πξνλφκηα θαη αξκνδηφηεηεο ζηελ θνηλσλία. Γπκλαδφηαλ φπσο θαη ηα 

αγφξηα θαη ήηαλ γλσζηή γηα ηηο αζιεηηθέο ηεο ηθαλφηεηεο. 

Οπθ νιίγα θνξίηζηα, δηαθξίλνληαλ ζην αθφληην, ζηε ξίςε ηνπ δίζθνπ, ζηελ πάιε, ζην 

ηξέμηκν θαη ζε ινηπέο αζιεηηθέο δνθηκαζίεο, ελψ ελεξγή ήηαλ ε ζπκκεηνρή ηνπο, ζε 

ζξεζθεπηηθά θαη θαιιηηερληθά δξψκελα. Μεγάιε ζεκαζία έδηλαλ θαη ζηνπο ρνξνχο. 

Δπίζεο ζπληεξνχζαλ άινγα, ίππεπαλ, ζπρλά νδεγνχζαλ άκαμεο ζε πνκπέο θαη 

ιάκβαλαλ κέξνο ζε αξκαηνδξνκίεο.  
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ΣΗΝ ΠΟΛΙΣΙΚΗ 
Οη παξηηάηηζζεο δελ είραλ άκεζε ζπκκεηνρή ζηα πνιηηηθά δξψκελα ηεο πφιεο ηνπο. 

Αλακθηζβήηεηα φκσο απνιάκβαλαλ κεγαιχηεξε ειεπζεξία απφ ηηο γπλαίθεο ηεο 

Αζήλαο. Αζθνχζαλ αλακθίβνια επηξξνή ζηνπο άλδξεο ηνπο. κσο, ε ζεψξεζε ηεο 

πάξηεο σο γπλαηθνθξαηνύκελεο πφιεο, έρεη λα θάλεη πεξηζζφηεξν ηφζν κε ηελ 

ζρεηηθή ειεπζεξία ησλ γπλαηθψλ φζν θπξίσο κε ηε αλεμάξηεηε νηθνλνκηθή ηνπο ζέζε 

ζηε παξηηαηηθή πνιηηεία. Η πεξίπησζε ηεο παηξνύρνπ είλαη ραξαθηεξηζηηθή. Δίλαη 

αλάινγε ηεο επηθιήξνπ. Με κία βαζηθή φκσο δηαθνξά. Η παηξνχρνο κνλαρνθφξε 

έρεη δηθαίσκα λα θιεξνλνκήζεη ηελ πεξηνπζία ηνπ παηέξα ηεο. Απηή ε θιεξνλνκηά 

κπνξεί λα ζεσξεζεί θαη σο πξνίθα. κσο θαη ν παηέξαο πνπ βξηζθφηαλ ελ δσή, 

πξνίθηδε κε έλα ζεβαζηφ πεξηνπζηαθφ ηνπ θνκκάηη ηελ θφξε ηνπ. 

 

Ο ΓΑΜΟ 
Ο γάκνο ήηαλ ζεζκφο ππνρξεσηηθφο, γηα φιν ηνλ ειεχζεξν θαη πγηή πιεζπζκφ. Οη 

λφκνη πξνέβιεπαλ ηελ ηηκσξία φζσλ παληξεχνληαλ ζε κεγάιε ειηθία, θαζψο θαη ησλ 

γπλαηθψλ εθείλσλ, πνπ παληξεχνληαλ ζε κηθξή ειηθία. 

Η επηινγή ζπληξφθνπ ήηαλ πξνζσπηθή ππφζεζε θαη φρη απφθαζε ησλ γνλέσλ. Η 

πξνίθα απφ ηελ άιιε έπαηδε δεπηεξεχνληα ξφιν. 

 

ηε πάξηε φζνη έκελαλ αλχπαληξνη σο ηα 

γεξάκαηα δελ ηνπο εθηηκνχζαλ φπσο ηνπο άιινπο γέξνπο. ηαλ θάπνηνο λένο ήζειε 

λα παληξεπηεί, «άξπαδε» ηελ θνπέια πνπ επηζπκνχζε. Σελ παξέδηδε ζε κηα γπλαίθα, 

ηε λπκθεχηξηα, πνπ ηηο έθνβε ηα καιιηά, ηελ έληπλε κε αλδξηθά ξνχρα θαη ηελ 

μάπισλε ζε αρπξέλην ζηξψκα κφλε. Καηφπηλ ν γακπξφο έθεπγε απφ ην ζηξαηφπεδν 

θαη ηελ ζπλαληνχζε θξπθά θαη πάληα ζην ζθνηάδη. Πεξλνχζε αξθεηφο θαηξφο θαη 

αξθεηέο ζπλεπξέζεηο κέρξη ν γακπξφο λα δεη ην πξφζσπν ηεο λχθεο. 

ηαλ έλα δεπγάξη δελ κπνξνχζε λα απνθηήζεη παηδηά θαη γη’ απηφ επζπλφηαλ ε 

γπλαίθα, ν άλδξαο κπνξνχζε λα ηε δηψμεη απφ ην ζπίηη ή λα θέξεη θάπνηα ζην ζπίηη κε 

ηελ νπνία ζα κπνξνχζε λα απνθηήζεη παηδηά. Αλ δελ κπνξνχζαλ λα θάλνπλ παηδηά 

 απφ αληθαλφηεηα ηνπ ζπδχγνπ, επηηξεπφηαλ ε γπλαίθα λα κείλεη έγθπνο απφ άιινλ 

άλδξα αθνχ φκσο ν ζχδπγνο έδηλε ηε ζπγθαηάζεζή ηνπ. ηαλ έλαο ζχδπγνο είρε 

απνθηήζεη πνιιά παηδηά ήηαλ ηηκή γηα απηφλ λα δψζεη ηε γπλαίθα ηνπ λα ηελ 

παληξεπηεί θάπνηνο απφ ηνπο θίινπο ηνπ.  

 



 29 

         

ΔΝΓΤΜΑΙΑ 

ηε πάξηε πεξηφξηδαλ ζεκαληηθά ηελ πνιπηέιεηα θαη ηελ επίδεημε, πξνβάιινληαο ην 

ηδαληθφ ηεο ιηηφηεηαο θαη ηνπ κέηξνπ. 

Οη παξηηάηηζζεο θεκίδνληαλ φρη 

κφλν γηα ηελ επςπρία ηνπο αιιά θαη γηα ηε θξεζθάδα ηνπο, ηε δσληάληα, ηνπο θαη ην 

θαινζρεκαηηζκέλν, αζιεηηθφ θνξκί ηνπο. 

Η λνκνζεζία απαγφξεπε ζηηο παξηηάηηζζεο λα θνξνχλ νπνηνδήπνηε ζηνιίδη θαη ε 

αξζεληθή θνηλή γλψκε είρε γαινπρεζεί κε ηελ αηζζεηηθή αληίιεςε φηη έλα πινχζην 

ξνχρν ραινχζε ηελ νκνξθηά ηνπο. 

ε πεξηπηψζεηο πέλζνπο νη παξηηάηηζζεο θφξαγαλ καχξα ξνχρα θαη έπηαλαλ ηα 

καιιηά ηνπο ςειά σο έλδεημε ιχπεο. 

Κάηη πνπ ζεσξνχληαλ ππεξβνιηθφ ζχκθσλα κε ηνπο άλδξεο ηεο επνρήο ήηαλ ην 

γεγνλφο ηεο εκθάληζεο ησλ γπλαηθψλ ζηνπο αγψλεο πνπ έπαηξλαλ κέξνο αιιά θαη 
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ζηνπο ρψξνπο φπνπ γπκλάδνληαλ θαζψο ήηαλ είηε ηειείσο γπκλέο είηε ειαθξηά 

ελδεδπκέλεο αλαδεηθλχνληαο ζεκεία ηνπ ζψκαηφο ηεο.  
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Η ΘΕΗ ΣΗ ΓΤΝΑΙΚΑ ΣΗΝ ΑΡΥΑΙΑ ΚΡΗΣΗ 

      
       H ζέζε θαη ν ξφινο ηεο γπλαίθαο ζην θνηλσληθφ ζχλνιν πέξαζε απφ δηάθνξα 

επίπεδα θαη είλαη πξφζθαηνη νη αγψλεο πνπ έδσζε ην γπλαηθείν θχιν γηα ηελ εμίζσζή 

ηνπ κε ηνπο άλδξεο.  Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ηζηνξίαο πνιιά έρνπλ γξαθηεί γηα ηηο 

γπλαίθεο, άιια απφ ηα νπνία εθζεηάδνπλ ην γπλαηθείν θχιν θαη άιια πνπ κηινχλ κε 

ηξφπν ηαπεηλσηηθφ θαη αλεπίηξεπην.  Γξάθηεθαλ χκλνη ζπγθηλεηηθνί αιιά θαη ζηίρνη 

βιάζθεκνη. Τπήξραλ πεξίνδνη δφμαο, φκσο θαη θαηλφκελα θαηαπίεζεο θαη 

εθκεηάιιεπζεο.  

      ηελ αξραία Μηλσηθή Κξήηε, φπσο πηζαλφλ λα γλσξίδνπκε, ε γπλαίθα ήηαλ ζε 

θαιχηεξε κνίξα απφ ηηο άιιεο πεξηνρέο. Δίραλ ηα ίδηα δηθαηψκαηα κε ηνπο άλδξεο , 

θπθινθνξνχζαλ ειεχζεξεο, έπαηξλαλ κέξνο ζην θπλήγη, ζηηο γηνξηέο, ζηηο 

ηαπξνκαρίεο θαη ζηηο ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο. Μάιηζηα νη αξραηνιφγνη ζεσξνχλ φηη νη 

γπλαίθεο ζπκκεηέρνπλ θαη ζηελ ηέρλε θαη απηφ θαίλεηαη απφ έξγα ηα νπνία έρνπλ 

θηηαρηεί απφ γπλαίθεο. Οη θνξεζηέο ηνπο ήηαλ πεξίηερλεο κε θνςηά πεξηθφξκηα  πνπ 

αθήλνπλ ειεχζεξν ην ζηήζνο, θνχζηεο κε θξακπαιάδεο, πνιχπινθεο θνκκψζεηο θαη 

ιακπεξά θνζκήκαηα. Απηά βέβαηα αθνξνχζαλ πεξηζζφηεξν ηηο εχπνξεο γπλαίθεο θαη 

ιηγφηεξν ηηο γπλαίθεο ηεο ππαίζξνπ, πνπ αζρνινχληαη θπξίσο κε ηελ γεσξγία.  

   Βιέπνπκε ινηπφλ φηη νη γπλαίθεο αζρνινχληαη κε φιεο ηηο δνπιεηέο θαη φρη κφλν κε 

ην λνηθνθπξηφ θαη ηε γεσξγία. Πξνζέρνπλ ηελ εκθάληζή ηνπο θαη αζρνινχληαη 

αξθεηά κε ηε κφδα θαη ηελ εμσηεξηθή ηνπο εκθάληζε. Παξαθάησ ζα δνχκε αλαιπηηθά 

ηελ γπλαίθα ζηελ αξραία Κξήηε θαη δηάθνξνπο ηνκείο πνπ ζρεηίδνληαη κε απηφ ην 

ζέκα.   
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Γσναίκα και μόδα 

              Γπλαίθα θαη κφδα ζηελ κηλσηθή Κξήηε.  
     ζνλ αλαθνξά ηε κφδα ζηε κηλσηθή Κξήηε νη γπλαίθεο αζρνινχληαλ κε είδε 

έλδπζεο θαη ππφδεζεο, θνζκήκαηα, θνκκψζεηο θαη θαιιπληηθά θξνληίδαο πξνζψπνπ 

θαη ζψκαηνο, φπσο βαθέο θαη αξψκαηα.  

       Η ελδπκαζία ησλ Κξεηψλ  δηαθξίλεηαη γηα ηελ εθδήηεζε ηεο κεηαγελέζηεξεο 

θιαζηθήο θαη 

ειιεληζηηθήο επνρήο 

ζηνλ ειιελνξσκατθφ 

θφζκν. Σα βαζηθά 

ελδπκαηνινγηθά 

ζηνηρεία πνπ 

ζπλζέηνπλ ηελ 

εκθάληζε ησλ 

γπλαηθψλ είλαη 2: έλαο 

ζηελφο κπνχζηνο, 

αξθεηά έμσκνο πνπ 

άθελε αθάιππην ην 

ζηήζνο θαη καθξηά 

θνχζηα, ζηελή ζηελ 

κέζε θαη θαξδηά ζην 

θάησ κέξνο. Απηφ ήηαλ θαη ραξαθηεξηζηηθφ ελδπκαηνινγηθφ ζηνηρείν ηεο παξάδνζεο 

ζηελ πεξηνρή ηεο Μεζνπνηακίαο. Σα θνξέκαηα δηέζεηαλ πνηθίια έληνλα  ρξψκαηα. 

ζν γηα ηελ ππφδεζε βιέπνπκε φηη πξνηηκνχλ ηα ςεινηάθνπλα παπνχηζηα.  

        Σελ εηθφλα ζπκπιήξσλαλ ηα πεξίηερλα πνιπηειή θνζκήκαηα θαη ηδηαίηεξα ηα 

πεξηδέξαηα ηα νπνία θαηαζθεπάδνληαλ ζην λεζί είηε ζε άιιεο ρψξεο φπσο Αίγππην, 

πξία θιπ. Σα πεξηζζφηεξα ήηαλ ρξπζά κε εκηπνιχηηκνπο ιίζνπο. Απφ απηά 

δηαθξίλνπκε φηη νη γπλαίθεο πξφζεραλ θαη επέιεγαλ ηη ζα θνξέζνπλ ζην ιαηκφ ηνπο 

κε απνηέιεζκα λα πξνηηκνχλ θνζκήκαηα πςειήο αηζζεηηθήο πνπ ήηαλ κνλαδηθά.  

   ζν  γηα ηελ θφκκσζε ήηαλ επηκειεκέλε κε πνιιή θαληαζία ζηνλ ηξφπν κε ηνλ 

νπνίν ρηέληδαλ ηα καιιηά ηνπο. Αλαζήθσλαλ ηνπο βνζηξχρνπο ησλ καιιηψλ θαη 

έδηλαλ πνηθίινπο ζρεκαηηζκνχο φπσο ππξακίδεο ή θφηζνπο. πρλά  ηα ζηφιηδαλ κε 

άλζε. Αμηνζεκείσην είλαη ην γεγνλφο  φηη νη γπλαίθεο θνξνχζαλ θαπέια κε γείζν, ζε 

δηάθνξα κεγέζε.  

           Σν καθηγηάδ ήηαλ έλα αθφκα πξάγκα πνπ πξφζεραλ. Η βηνηερλία θαιιπληηθψλ 

ήηαλ  αλζεξή ζηελ Κξήηε. Οη γπλαίθεο έβαθαλ ηα καηηά ηνπο κε έληνλν καχξν ρξψκα 

γηα λα δείρλνπλ πην κεγάια. Υξεζηκνπνηνχζαλ καχξε ζθφλε ζεηνχρνπ κφιπβδνπ θαη 

καγγαλίνπ κε εηδηθή ζπάηνπια. Κάιππηαλ ηα καγνπιά ηνπο κε σρξή ζθφλε θαη 

βαζπθφθθηλν ρξψκα δηαιπκέλν κε ειαηψδε θξέκα γηα ηε βαθή ησλ ρεηιηψλ ηνπο. 

Δπηπιένλ έβαθαλ ηα λχρηα ηνπο. Σέινο αμίδεη λα πξνζζέζνπκε φηη ρξεζηκνπνηνχζαλ 

κεζπζηηθά αξψκαηα απφ θφιηαλδξν, ή ήπεηξν, ή θξφθν, ή  ηξηαληάθπιιν θαη άιια. 

          Η επηκειεκέλε εμσηεξηθή εκθάληζε δελ έπαςε πνηέ λα απνηειεί ζεκαληηθή 

παξάκεηξν ηεο θνηλσληθή δσήο ησλ αλζξψπσλ ζηελ Αξραία Κξήηε. Σν αίηεκα 

ηδηαίηεξα ησλ γπλαηθψλ γηα πξνζεγκέλε εκθάληζε θαίλεηαη λα αληαπνθξίλεηαη 

δηαρξνληθά ιηγφηεξν ζηελ αλάγθε ηνπο γηα πξνζσπηθή αηζζεηηθή αλαδήηεζε θαη 

πεξηζζφηεξν ζηελ επηζπκία ηνπο γηα δηάθξηζε ζε θνηλσληθφ, πνιηηηθφ ή ζξεζθεπηηθφ 

επίπεδν, ελψ δελ είλαη ιίγεο νη θνξέο πνπ ην ίδην αίηεκα ιεηηνπξγεί θαη σο έλδεημε 

«δήισζεο ζπκκεηνρήο» ζηηο δξάζεηο κηαο νκάδαο.   
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Μινωική θρηζκεία 

                                    Η Mινφική Θρηζκεία και θεόηηηες 

 
      Οη κηλσίηεο πίζηεπαλ, βαζηθά ζε έλα ζχκπιεγκα γπλαηθείσλ ζενηήησλ, νη νπνίεο 

έρνπλ άκεζε ζρέζε κε ηε βιάζηεζε θαη ηε δηαδνρή ησλ επνρψλ, ηελ άλζεζε θαη ην 

καξαζκφ, ην ζάλαην θαη ηελ αλάζηαζε  

       Σν ηεξαηείν απνηεινχληαλ ζπλήζσο απφ γπλαίθεο αιιά ππήξραλ θαη άληξεο 

ηεξείο. 

       ην κηλσηθφ πάλζενλ νη ζεέο παίδνπλ κεγαιχηεξν ξφιν απφ απηφ ησλ αληξψλ. 

Παξηζηάλνληαη θάησ απφ ην ηεξφ δέληξν ( ειηά), ζηελ θνξπθή ελφο φξνπο, επάλσ ζε 

έλα πινίν ή ζείνληαο κηα αζπίδα. Άγξηα δψα θαη πηελά ηηο ζπλνδεχνπλ. Δίλαη νη 

δηάθνξεο κνξθέο πνπ ιακβάλεη ε αξρέγνλε κεηέξα –γε, ε νπνία ελζαξθψλεη ηε δσηθή 

νξκή θαη εθηείλεη ηελ θπξηαξρία ηεο ζηα θπηά , ζηα δψα θαη ζηνπο αλζξψπνπο. 

Αζθαιψο επηβίσζε κηαο πξσηφγνλεο κεηξηαξρίαο πνπ ελψλεη ηε γπλαίθα κε ηηο 

δπλάκεηο ηεο  δσήο. Δπηπξνζζέησο, ε κηλσηθή κεηέξα ζεά ππεξέηεζε θαη άιινπο 

ζενχο φπσο ηελ κπθελατθή ζξεζθεία πξάγκα πνπ καο απνδεηθλχεη φηη απηή ε ζεφηεηα 

ήηαλ θπξίαξρε γηα αξθεηνχο ιανχ, νη νπνίνη είραλ επηξξνή απφ ηελ αξραία Κξήηε. 

Σέινο ε ζξεζθεία ζηε κηλσηθή θνηλσλία απνηειεί ζηνηρείν ζπλνρήο. Απφ ηα 

παξαπάλσ ζπκπεξαίλνπκε φηη ε γπλαίθα είρε κεγάιε επηξξνή θαη ζηελ ζξεζθεία δηφηη 

ην ηεθκεξηψλνπκε κε ηε κνξθή ηεο ζεάο Ακθηψλαο. 

 

Θεά  Αμθιώνα 

Η Αμθιώνα ήηαλ κπζηθή ζεφηεηα ηνπ αξραίνπ κπζηθνχ πάλζενπ ηεο Κξήηεο. Σν 

φλνκά ηεο έγηλε γλσζηφ απφ κία αξραία επηγξαθή πνπ βξέζεθε ζηε Κξήηε πνπ 

αλάγεηαη ζηνπο θιαζηθνχο ρξφλνπο χκθσλα κε ηελ επηγξαθή νη λένη ησλ ζπκκάρσλ 

πφιεσλ Κλσζνχ θαη Γξήξνπ νξθίδνληαλ "αηψληα έρζξα" θαηά ησλ Λπθηίσλ. Σνλ 

φξθν ηνπο απηφλ ηνλ έδηλαλ επηθαινχκελνη πνιινχο ζενχο, κεηαμχ ησλ νπνίσλ θαη 

ηελ ζεφηεηα Ακθηψλα. 

 
 

http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CF%81%CE%AE%CF%84%CE%B7
http://el.wikipedia.org/wiki/%CE%9A%CE%BD%CF%89%CF%83%CF%8C%CF%82
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                                     Σασροκαθάυια  

 

        Σα ηαπξνθαζάςηα ήηαλ έλα πεξίπινθν  αθξνβαηηθφ αγψληζκα – παηρλίδη λέσλ 

αγνξηψλ θαη θνξηηζηψλ θαηά ην νπνίν εθηεινχζαλ ζεακαηηθά άικαηα ζηε ξάρε 

ηαχξσλ πνπ έηξεραλ (πηάζηκν απφ ηα θέξαηα ηνπ ηαχξνπ , δηπιή ηνχκπα πάλσ απφ ην 

ζψκα ηνπ ηαχξνπ θαη πήδεκα απφ ηελ άιιε πιεπξά)θαη θακηά θνξά  γηλφηαλ 

επηθίλδπλν  

          Αλ θαη ηα παηρλίδηα κε ηαχξνπο είλαη γλσζηά θαη απφ άιινπο πξντζηνξηθνχο 

πνιηηηζκνχο ηεο Αηγχπηνπ θαη ηεο αλαηνιήο ζηε κηλσηθή Κξήηε έθηαζαλ ζε πνιχ 

πςειφ επίπεδν δεμηνηερλίαο. Ωο  βάζε γηα ηελ εμέιημε ησλ ηαπξνθαζαςίσλ ζεσξείηαη 

ην θπβίζηεκα πνπ απνηειεί κηα 

κνξθή αθξνβαζίαο θαη 

θαηάγεηαη απφ ηελ Αίγππην. Οη 

θπβεζηήξεο ήηαλ λένη πνπ 

εθηεινχζαλ κε εμαίξεηε 

επιπγηζία ζεακαηηθά 

γπκλάζκαηα. 

    Σα ηαπξνθαζάςηα είηε είραλ 

σο ζθνπφ θάπνηα ηεξνπξγηθή- 

κπεηηθή δηαδηθαζία είηε ήηαλ 

κηα δξαζηεξηφηεηα 

απνηεινχκελε απφ έλαλ ηαχξν 

θαη απφ ηνλ ή ηνπο 

ηαπξνθαζάπηεο, φπσο 

νλνκάδνληαλ νη ζπκκεηέρνληεο. 

Ήηαλ ε γηνξηή κε ηελ νπνία νη 

κηλσίηεο επραξηζηνχζαλ ηε 

κάλα Γε θαη ε αλακέηξεζε ησλ 

παηδηψλ κε ηνλ ηαχξν ηα 

εηνίκαδε λα γίλνπλ γελλαία. Ο 

ζθνπφο ηεο ήηαλ λα αλαδείμεη 

ηελ ηφικε, ηελ ξψκε θαη ηελ επιπγηζία ησλ αζιεηψλ. 

     ε θακηά πεξίπησζε δελ πξέπεη λα ηαπηίζεη ή λα παξαιιειηζηεί απηφ ην πνιχ 

αγαπεηφ ζηνπο Μηλσίηεο αγψληζκα, κε ηηο ζεκεξηλέο ηαπξνκαρίεο, φπνπ ζθνπφο είλαη 

λα δακαζηεί θαη λα ζθνησζεί ν ηαχξνο. Ο ηαχξνο ήηαλ ηεξφο, πξάγκα πνπ ηνλίδεη θαη 

ην ζξεζθεπηηθφ ραξαθηήξα ηνπ αγσλίζκαηνο.   

      Οη ηαπξνθαζάπηεο, φπσο απεηθνλίδνληαη ζηηο δηαθνξέο παξαζηάζεηο θέξνληαο 

πινχζηα ελδπκαζία, πεξίηερλε θφκκσζε θαη θνζκήκαηα, θαίλεηαη φηη κάιινλ αλήθαλ 

ζηηο ηάμεηο ησλ επγελψλ θαη νη ηαχξνη πνπ ρξεζηκνπνηνχληαλ ζηελ δξαζηεξηφηεηα 

πξνέξρνληαλ απφ ηηο θαιχηεξεο ξάηζεο.  

    Σα πεξηζζφηεξα απφ ηα αγαικαηίδηα πνπ απεηθνλίδνπλ γπλαίθεο (πηζαλφλ ηεξείο) 

βξίζθνληαη ζε κηα ηέηνηα ζηάζε πνπ ηα ρέξηα ηνπο δεκηνπξγνχλ ή ππνλννχλ ην ζρήκα 

ησλ θεξάησλ ηνπ ηαχξνπ. 

     Η ηεξφηεηα ηνπ δψνπ δηθαηνινγείηαη κε ην φηη ζρεηίδεηαη κε ην Γηα. χκθσλα κε 

ηε κπζνινγία ν Γίαο κεηακνξθψζεθε ζε ιεπθφ ηαχξν γηα λα απαγάγεη ηελ Δπξψπε 

(ηαπξνπαξζέλνο), θφξε ηνπ Άγλσξα, θαη λα ηε κεηαθέξεη ζηελ Κξήηε.  

 Δθεί  ηελ παληξεχηεθε θαη απφ ην γάκν ηνπο γελλεζήθαλ 3 γηνη : ν Μίλσαο πνπ έγηλε 

βαζηιηάο ηεο Κλσζνχ, ν Ραδάκαλζπο πνπ θπξηάξρεζε ζηε Φαηζηφ θαη ν αξπηδψλ. 

Δπίζεο, ηαχξνο αλαδχζεθε απφ ηε ζάιαζζα θαη ζηάιζεθε απφ ηνλ Πνζεηδψληα ζην 

Μίλσα, κεηά απφ επίθιεζή ηνπ, ψζηε απηφο λα ηνλ ζπζηάζεη σο αληάιιαγκα γηα ην 
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ζξφλν ηεο Κξήηεο πνπ ηνλ δηεθδηθνχζαλ θαη ν αδεξθφο ηνπ αξπηδψλαο. Ο Μίλσαο 

ηειηθά έγηλε βαζηιηάο ηεο Κξήηεο αιιά γνεηεπκέλνο απφ ηελ νκνξθηά ηνπ ηαχξνπ δελ 

εθπιήξσζε ην ηάκα ηνπ θαη δελ ηνλ ζπζίαζε κε απνηέιεζκα λα πξνθαιέζεη ηελ νξγή 

ηνπ Πνζεηδψληα, ν νπνίνο έθαλε ηελ Παζηθάε ( ην νπνίν δελ ηεθκεξηψλεηαη κε 

ζηνηρεία) ε θφξε ηνπ Ηιίνπ θαη ηεο Παξζηήδαο θαη γπλαίθα ηνπ Μίλσα, λα εξσηεπηεί 

ηνλ ηαχξν. Η Παζηθάε κε ηε βνήζεηα ηνπ Γαηδάινπ- ν νπήο θαηαζθεχαζε νκνίσκα 

αγειάδαο, κέζα ζην νπνίν κπήθε ε Παζηθάε - ήξζε ζε εξσηηθή επαθή κε ηνλ ηαχξν 

θαη απφ απηή ηε ζπλεχξεζε γελλήζεθε ν Μηλψηαπξνο. 
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Γάμος  και Οικογένεια 

 

ηα Οκεξηθά Έπε θαη ζηε Μηλσηθή επνρή νη γπλαίθεο είλαη ζε πνιχ θαιή κνίξα. Οη 

γπλαίθεο αγαπνχλ ηελ νηθνγέλεηά ηνπο, ζπδεηνχλ ειεχζεξα καδί κε ηνπο άλδξεο ηνπο, 

επηθξαηεί κνλνγακία, ν γάκνο είλαη ηεξφο θαη αδηάιπηνο. Η  γπλαίθα κπνξεί λα 

δηαιέμεη ηνλ άλδξα ηεο, νη ζπδπγηθέο ζρέζεηο βαζίδνληαη ζε ακνηβαία αγάπε θαη 

εθηίκεζε θαη νη ηξφπνη ζπκπεξηθνξάο ησλ ζπδχγσλ παξνπζηάδνληαη απινί, επγεληθνί 

θαη εγθάξδηνη. Η πνιπηεθλία ζεσξείηαη κεγάιν αγαζφ θαη επηπρία ελψ ε αηεθλία 

κεγάιε ζπκθνξά θαη εθδήισζε ζετθήο ηηκσξίαο. Δλψ ζηελ Κιαζηθή Διιάδα νη 

γπλαίθεο παληξεχνληαλ ζπρλά απφ 12 εηψλ, πήγαηλαλ ακέζσο λα θαηνηθήζνπλ ζην 

ζπίηη ηνπ ζπδχγνπ ηνπο. ηε Κξήηε νη άλδξεο δελ έπαηξλαλ ηηο ζπδχγνπο ζην ζπίηη 

ηνπο, παξά κφλν αλ ήηαλ ηθαλέο λα ξπζκίδνπλ κφλεο ηνπο ηα νηθηαθά πξνβιήκαηα.  Ο 

ζχδπγνο δελ είρε ην δηθαίσκα λα πνπιήζεη ή λα ππνζεθεχζεη ηελ πξνίθα ηεο 

γπλαίθαο, ηελ αηνκηθή ηεο πεξηνπζία ηελ έιεγρε κφλε ηεο. Έλα αθφκε 

ραξαθηεξηζηηθφ προγονής λνκνζεζίαο ήηαλ φηη ν άλδξαο κπνξνχζε λα ρσξίζεη κε ηελ 

γπλαίθα ηνπ νπφηε ήζειε!! ηαλ ρψξηδαλ ε γπλαίθα έπαηξλε ηε κηζή ηεο πξνίθα πίζσ. 

ηνλ θψδηθα ηεο Γφξηπλαο δηαηππψλεηαη ν φξνο φηη ε γπλαίθα είρε ην δηθαίσκα λα 

πάξεη επηπιένλ αζήκη αλ είρε πξνθαιέζεη άλδξαο ην δηαδχγην. Δίλαη αμηνζεκείσην φηη 

αλαθέξνληαη κφλν ηα δηθαηψκαηα ηεο ζπδχγνπ, ηεο θιεξνλφκνπ, ηεο θφξεο, ηεο 

ρήξαο. ηαλ ε γπλαίθα πέζαηλε άηεθλε, ν ζχδπγνο ήηαλ ππνρξεσκέλνο λα επηζηέςεη 

φιε ηελ πεξηνπζία ηεο. Τπνιφγηδαλ θαη αλέθεξαλ ηε γπλαίθα ηεο Κξήηεο αλάκεζα 

ζηα κέιε ηεο θπιήο θαη απηφ απνηειεί  εμαίξεζε  ζην αξραίν δίθαην. Μπνξνχζε λα 
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αξλεζεί λα παληξεπηεί ηνλ πην ζηελφ ηεο ζπγγελή ζε πεξίπησζε ρεξείαο ή δηαδνρήο 

θαηαιακβάλνληαο απνδεκίσζε. Έρεη επίζεο ην δηθαίσκα, αλ αλήθεη ζηελ ηάμε ησλ 

ειεπζέξσλ  λα παληξεπηεί αθφκα θαη δνχιν κε ηελ πξνυπφζεζε φηη απηφο ζα πήγαηλε 

ζην ζπίηη ηεο γπλαηθάο ηνπ θαη  ζα βνήζαγε ηα παηδηά ηεο. Πνιιέο θνξέο κηα 

παληξεκέλε κπνξνχζε λα απνθηήζεη ειεπζέξα παηδηά αλάινγα κε ην ζπίηη πνπ ζα 

γελλνχζε. 

 

                    Έργα ηέτνης 

 Σα πεξηζζφηεξα κηλσηθά εηδψιηα ήηαλ πήιηλα θαη παξίζηαλαλ γπλαίθεο. Γελ ιείπνπλ 

φκσο θαη ηα εηδψιηα δψσλ θαη αλδξψλ. Παξάιιεια ηα θνζκήκαηά ηεο γπλαίθαο ζηελ 

αξραία Κξήηε απνηεινχζαλ ηα θπξηφηεξα έξγα ηέρλεο εθείλεο ηεο επνρήο ηα νπνία 

ήηαλ ρεηξνπνίεηα απφ ηελ γπλαίθα. Σα θνζκήκαηά ηεο ραξαθηεξίδνληαλ απφ ηελ 

θνκςφηεηα, ηελ ιεπηνκέξεηα θαη πάλσ απφ φια ηε γιαθπξφηεηά ηνπο δηφηη ηα 

θαηαζθεχαδε κε φιε ηεο ηελ φξεμε θαη ηελ αγάπε γη’ απηά πνπ έθαλε. 

 

 

                       Πολιηικές δραζηηριόηηηες 

Έλα πξάγκα φκσο είλαη ζίγνπξν, πσο παξφια ηα πξνλφκηα ή  ηηο ππνρξεψζεηο πνπ 

είρε θάζε κηα απφ ηηο θαηεγνξίεο ησλ γπλαηθψλ, θακηά ηνπο δελ κπφξεζε λα 

απνθηήζεη ηελ πνιππφζεηε ζπκκεηνρή ζηηο πνιηηηθέο δξαζηεξηφηεηεο, δηθαίσκα 

απνθιεηζηηθά ησλ αλδξψλ ηεο επνρήο  θαη θάηη ην νπνίν ε ζεκεξηλή γπλαίθα έρεη 

θαηαθηήζεη ζε φιεο ηηο πεξηνρέο ηεο Διιάδαο. 

                               Γσναικωνίηης 

Ο  γπλαηθσλίηεο είλαη ην ηδηαίηεξν κέξνο ηνπ νίθνπ πνπ πξννξίδεηαη γηα ηελ θαηνηθία 

ησλ γπλαηθψλ. Απφ άπνςε ηεο ηζηνξίαο ηεο ηέρλεο θαζνξηζκφο ελφο εληαίνπ 

αξρηηεθηνληθνχ ηχπνπ γπλαηθσλίηε 

σο ελδηαηηήκαηνο. Η πξψηε 

δηάθξηζε  ηνπ γπλαηθσλίηε απφ ην 

ππφινηπν νίθεκα μεθίλεζε ηελ 

επνρή ηνπ Οκήξνπ θαη δηαθσηίδεηαη 

απφ ηηο αξραηνινγηθέο αλαζθαθέο 

ζηελ Κλσζφ, ζηελ Σπξία, ζηελ 

Σξνία θ.ι.π. ηα ρξφληα ηνπ 

Οκήξνπ ν γπλαηθσλίηεο ηεο 

Πελειφπεο είλαη θέδξηλνο, 

αξσκαηηζκέλνο, πιήξεο 

θνζκεκάησλ , πςήξνθνο, 

βαξχηηκνο αιιά ζηα κεηαγελέζηεξα 

νηθήκαηα ή ιείπεη παληειψο ή είλαη 

έλα πεληρξφ θαη ζθχηηλν δσκάηην 

ζην νπνίν θαηαθεχγεη ε 

νηθνδέζπνηλα θαηά ηηο επηζθέςεηο 

θαη ηηο δεμηψζεηο ησλ αλδξψλ. 

Γεληθφ  γλψξηζκα ηνπ γπλαηθσλίηε 

ζε φιεο ηηο επνρέο είλαη φηη βξίζθεηαη πάληα ζην βάζνο ηνπ νίθνπ . Απηφ γίλεηαη γηα 

δπν ιφγνπο , γηα ηελ θχιαμε ησλ γπλαηθψλ θαη ηελ αζθαιή απνζήθεπζε ζε απηψλ , 

θάζε πνιχηηκνπ ζεζαπξνχ θιπ , δηφηη πιελ ηεο παξακνλήο ησλ γπλαηθψλ , ν 
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γπλαηθσλίηεο ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαη σο ζεζαπξνθπιάθην  . Ο γπλαηθσλίηεο απνηειεί 

θαηά θάπνηνλ ηξφπν θπιαθή ηεο γπλαίθαο . 

 

 

                         Η Γσναίκα ηης Κρήηης ζηο τθες και ηο ζήμερα 

 

         Ο πξσηαγσληζηηθφο ξφινο ηεο γπλαίθαο ζηε κηλσηθή επνρή, απνδίδεηαη κε 

εμαηξεηηθή πηζηφηεηα, κε δεδνκέλα ηηο αλαζθαθηθέο καξηπξίεο. Η ρεηξαθέηεζε ηεο 

γπλαίθαο απηνχο ηνπο πξντζηνξηθνχο ρξφλνπο είλαη αδηακθηζβήηεηε, θαζψο 

πξνθχπηεη απφ πνιχηηκεο πεγέο πιεξνθφξεζεο (ηνηρνγξαθίεο, ζθξαγηδφιηζνπο, 

εγράξαθηεο εηθφλεο ζε ιίζνπο). Απφδεημε ηεο γπλαηθείαο θπξηαξρίαο ζηνπο κηλσηθνχο 

ρξφλνπο απνηειεί ε ιαηξεία ηεο ζειπθήο ζεφηεηαο ηεο Μεηέξαο Γφηεηξαο ησλ 

πάλησλ. Η Μηλσΐηηζζα θαηαμησκέλε θνηλσληθά, ππήξμε πξσηνπφξνο ηνπ θεκηληζκνχ. 

Τςειά αμηψκαηα, φπσο εθείλν ηεο βαζίιηζζαο, κπνξνχζαλ απξφζθνπηα λα 

θαηαθηεζνχλ, ελψ δελ ππνβαζκηδφηαλ δηφινπ ν ξφινο ηεο αηψληαο γπλαίθαο, πνπ 

απνιάκβαλε ηηο ραξέο ηεο δσήο. πνπδαία επίζεο ήηαλ ε ζέζε ηεο Μηλσΐηηζζαο ζηε 

ζξεζθεπηηθή ιαηξεία. Οη ηεξέο ηειεηνπξγίεο ήηαλ απνθιεηζηηθά γπλαηθεία ππφζεζε, 

πξάγκα πνπ επεξέαζε θαη ηνλ ππφινηπν ειιαδηθφ ρψξν. Σν δε έλδπκά ηεο, ε πνδήξεο 

“ζειπζηνιία” επεξέαζε αθφκε θαη ηε ζχγρξνλε ηεξαηηθή ακθίεζε. Με ηελ θάζνδν 

ησλ Γσξηέσλ ε Κξήηε κπαίλεη ζηελ ηζηνξηθή πεξίνδν θαη ε γπλαίθα ηεο Κξήηεο 

εμαθνινπζεί λα δηαηεξεί ηε κηλσηθή αθηηλνβνιία ηεο. Δπηγξαθηθά ζηνηρεία 

απνθαιχπηνπλ φηη ε γπλαίθα ηεο Κξήηεο, ηελ πεξίνδν απηή βξηζθφηαλ ζε 

πιενλεθηηθή ζέζε, ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο ηεο Αζήλαο θαη άιισλ ειιεληθψλ 

πφιεσλ. 

             Πεξλάκε ζηε Βελεηνθξαηία ε νπνία πνιιά δεηλά επηθχιαμε ζηελ Κξήηε. 

Μεηά ηελ άισζε, φκσο, ηεο Κσλζηαληηλνππφιεσο ε Κξήηε θαη ηδηαίηεξα ην Μεγάιν 

Κάζηξν, δέρηεθε πξφζθπγεο απφ ηε βαζηιεχνπζα, επγελείο θαη ινγίνπο, πνπ άλνημαλ 

κηα θσηεηλή παξέλζεζε ζην λεζί. Η γπλαίθα ζηε βελεηνθξαηνχκελε Κξήηε 

αλαιακβάλεη ηελ αλαηξνθή θαη δηαπαηδαγψγεζε ησλ παηδηψλ, θαιιηεξγεί ηηο 

παξαδφζεηο, πνπ απνηεινχλ ην ζηήξηγκα ηνπ ππφδνπινπ Κξεηηθνχ ιανχ θαη δηαηεξεί 

αλαιινίσην ην εζληθφ θαη ζξεζθεπηηθφ θξφλεκα. πκκεηέρεη ζηηο ζξεζθεπηηθέο θαη 

θνηλσληθέο εθδειψζεηο θαη ε δσή ηεο απνθηά κεγαιχηεξν ελδηαθέξνλ. 

          Φξνληίδεη γηα ηνλ θαιισπηζκφ ηεο, αιιά παξά ηελ θηιαξέζθεηά ηεο, ε 

ζπκκεηνρή ηεο ζηηο δηάθνξεο εμεγέξζεηο θαηά ησλ θαηαθηεηψλ δελ είλαη ακειεηέα. 

           ηε καθξφρξνλε ηνπξθηθή δνπιεία, ε ζπκβνιή ηεο γπλαίθαο ηεο Κξήηεο ζηνπο 

απειεπζεξσηηθνχο αγψλεο θαη ζηελ δηαηήξεζε ηεο παηξνγνληθήο θιεξνλνκηάο, 

ππήξμε νπζηαζηηθή. 

              ην πην ζπγθινληζηηθφ γεγνλφο ηνπ Β’ Παγθνζκίνπ Πνιέκνπ, ηελ 

παξαδνμφηεξε κάρε ηεο Ιζηνξίαο, ηελ Μάρε ηεο Κξήηεο θαζψο θαη ζηελ Αληίζηαζή 

ηεο, ε παξνπζία ηεο Κξεηηθηάο είλαη εθζακβσηηθή! 

            Βηψλεη απεξίγξαπηεο ηξαγσδίεο ζα ζχδπγνο, ζα κάλα, ζα ζπγαηέξα, ζαλ 

αδεξθή. Ξεζθίδεη ηηο ζάξθεο ηεο φηαλ ηα θνληθά βφιηα ηνπ ερζξνχ ζεξίδνπλ ζαλ ηα 

ζηάρπα ηνπο αγαπεκέλνπο ηεο θη φκσο δε ιπγίδεη. Παιεχεη απεγλσζκέλα λα θξαηήζεη 

ζηε δσή νξθαλά θαη ππεξήιηθεο, ελψ ζπλερίδεη ηελ νιφςπρε πξνζθνξά ηεο ζηελ 

Αληίζηαζε. Η ίδηα θαθνπνηείηαη, θπιαθίδεηαη, εμνξίδεηαη ζηα ζηξαηφπεδα 

ζπγθέληξσζεο. 

           H γπλαίθα ζήκεξα ζηελ Κξήηε δελ δηαθέξεη θαη πνιχ απφ ηελ κηλσηθή επνρή. 

Έρεη φια ηα πξνλφκηα πνπ έρνπλ θαη νη άληξεο. Δίλαη δπλαηή, ζαξξαιέα θαη πάλσ απφ 

φια έηνηκε λα αληηκεησπίζεη νπνηαδήπνηε δπζθνιία ηεο εκθαληζηεί ζην δξφκν ηεο.  
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ΤΜΠΕΡΑΜΑ 

 

Απφ φια φζα έρνπλ αλαθεξζεί παξαπάλσ, ζπκπεξαίλνπκε φηη ε γπλαίθα ζηελ αξραία 

Κξήηε θαηείρε πιεηνλφηεηα δηθαησκάησλ ζε ζρέζε κε ηηο γπλαίθεο ζηελ ππφινηπε 

Διιάδα πνπ δηαθξίλνπκε φηη ήηαλ πην ζθιαβσκέλεο ζηνπο άλδξεο ηνπο θαη δελ είραλ 

ειεπζεξία ιφγνπ θαη ζθέςεο. Βιέπνπκε επίζεο ηηο γπλαίθεο απειεπζεξσκέλεο φζνλ 

αθνξά ην γάκν θαη ηηο δξαζηεξηφηεηεο πνπ εθηεινχληαλ φπσο ηα Σαπξνθαζάςηα θαη 

γεληθά ζηα αζιήκαηα θαη ηα αγσλίζκαηα πνπ ππήξραλ! Αθφκα έρνπκε αλαθεξζεί ζην 

θεθάιαην ηεο κφδαο πνπ είλαη γηα ηε γπλαίθα έλαο ζεκαληηθφο παξάγνληαο  ζηνλ 

ηξφπν δσήο ηεο γπλαίθαο. Δληνπίδνπκε επίζεο φηη ζπκκεηείρε ζηηο ζξεζθεπηηθέο 

γηνξηέο θαη ιαηξείεο θαη είρε ζέζε σο ζεφηεηα ηεο γνληκφηεηαο. 
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Η θέζη ηης γσναίκας ζηην Αρταία Ελληνική 

κοινωνία: ~ Αρταία Αθήνα ~ 
 

 

 

 
Δξγαζία ησλ καζεηψλ (κε αιθαβεηηθή ζεηξά): 

Καθνπιίδνπ Αγγειίλα 

Σδαλάθεο Ηξαθιήο 

Σφιε Κσλζηαληίλα 

Σζεξπέ Γεσξγία 

 

 

 

Τπεχζπλνη θαζεγεηέο: 

θνο εκέλνγινπ 

θα Παπαρξηζηνθίινπ 
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Οικογένεια και πολιηική. 

Μνινλφηη ην πνιίηεπκα ηνπ 5νπ αη. π.Υ. ζηελ Αζήλα ήηαλ δεκνθξαηηθφ, νη γπλαίθεο 

απνθιείνληαλ απφ ην ζχλνιν εθδειψζεσλ ηεο πφιεο, κε εμαίξεζε θάπνηεο 

ζξεζθεπηηθέο ηειεηέο. 

ηελ θιαζηθή Αζήλα ήηαλ αλαγθαζκέλε λα έρεη 

πάληα έλαλ θεδεκφλα είηε ήηαλ ν παηέξαο ηεο, είηε 

ήηαλ ν ζχδπγφο ηεο ή άιινο ζηελφηεξνο ζπγγελήο. 

Οη γπλαίθεο παληξεχνληαλ ζε κηθξή ειηθία, δειαδή 

απφ δεθαηεζζάξσλ ή δεθαπέληε εηψλ. Η βαζηθή 

απνζηνιή ηνπο ήηαλ ε αλαπαξαγσγή, ε νπνία 

επηηειείην αθνχ παληξεπηεί ε λεαξή γπλαίθα. 

Δπίζεο ε θαζεκεξηλφηεηα ησλ γπλαηθψλ ηεο Αζήλαο 

ήηαλ αξθεηά πεξηνξηζκέλε ζην πιαίζην ηεο νηθηαθήο 

δσήο. Αζρνινχληαλ θπξίσο κε ην λνηθνθπξηφ θαη 

είραλ ηελ επνπηεία ησλ δνχισλ ηνπο. 

Ωζηφζν, νη γπλαίθεο ησλ ιατθψλ ζηξσκάησλ 

αλαγθάδνληαλ λα δνπιεχνπλ ζηελ αγνξά ή λα 

βνεζνχλ ηνπο ζπδχγνπο ηνπο κε ηηο δνπιεηέο ηνπο, 

πξάγκα πνπ νη γπλαίθεο αλψηεξεο ηεξαξρίαο δελ έθαλαλ πνηέ. 

 

 

 

Πολιηιζμός και θρηζκεία. 

   Η αλάκεημε ησλ γπλαηθψλ ζε 

ιαηξείεο θαη γηνξηέο ηεο θιαζηθήο 

Αζήλαο, καδί ή ρσξηζηά απφ ηνπο 

άληξεο, ήηαλ ζεκαληηθή γηα ηελ 

επηηπρή ιεηηνπξγία ηεο πφιεο, 

φπσο θαη γηα θάζε κέινο ηεο 

θνηλσλίαο.  

Σειεηέο κχεζεο ησλ θνξηηζηψλ, 

γακήιηεο ηειεηέο, γελλεηνχξηα 

θαη ζάλαηνη παξνπζηάδνληαη κέζα 

απφ ζθελέο αγγείσλ, αγάικαηα 

θαη επηηχκβηεο ζηήιεο. Απηφ 

δείρλεη πσο νη γπλαίθεο ήηαλ 

θνηλσληθά ελεξγέο κφλν ζε φ,ηη αθνξνχζε ηελ ζξεζθεία. Παξακέλεη αιεζέο φηη ε δσή 

ησλ γπλαηθψλ ηεο Αζήλαο ήηαλ ηδηαίηεξα 

πεξηνξηζκέλε σο πξνο ηελ θηλεηηθφηεηα ζηε 

δεκφζηα “ζθαίξα”. 
Οη κφλεο αζρνιίεο ηνπο εθηφο ζπηηηνχ είραλ 

ζξεζθεπηηθφ πεξηερφκελν -φπσο είπακε θαη 

παξαπάλσ-  αιιά ππήξραλ θαη γπλαίθεο πνπ 

ππεξεηνχζαλ σο 

 ηέξεηεο ζηνπο λανχο ησλ δηαθφξσλ ζεψλ ηεο 

αξραηφηεηαο.    
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Εκπαίδεσζη. 
Η εθπαίδεπζε ζηελ Αξραία Αζήλα απεπζπλφηαλ κφλν ζηα αγφξηα ηεο νηθνγέλεηαο. 

Οη γπλαίθεο δνχζαλ πεξίπνπ ζε θαζεζηψο αλαηνιίηηθνπ πεξηνξηζκνχ. Μέρξη ηα 

δψδεθα ρξφληα ηνπο είραλ ήδε απνθηήζεη ηελ ζηνηρεηψδε εθπαίδεπζε φπσο ηε γξαθή, 

ηελ αλάγλσζε, ηε ιπξηθή πνίεζε θαη ην 

ρνξφ. 

Ο Πιάησλαο είλαη ν πξψηνο πνπ 

ελδηαθέξεηαη γηα ηελ εθπαίδεπζε ησλ 

γπλαηθψλ. ηελ πξαγκαηηθφηεηα ηηο 

ζεσξεί φρη κφλνλ ζχδπγνπο αιιά θαη 

θχιαθεο. Με απηφλ ηνλ ηξφπν αληηηίζεηαη 

ζηελ επηθξαηνχζα άπνςε πσο νη γπλαίθεο 

είλαη κφλν γηα λα θάλνπλ παηδηά θαη λα 

θξνληίδνπλ ην λνηθνθπξηφ ηνπο.  

Αληηζέησο νη εηαίξεο είραλ πεξηζζφηεξα 

δηθαηψκαηα απφ ηηο ζπλεζηζκέλεο 

γπλαίθεο ηεο Αζήλαο. 

Γελ πεξηνξίδνληαλ ζην λα πξνζθέξνπλ ζεμνπαιηθέο ππεξεζίεο. ηηο πεξηζζφηεξεο 

πεξηπηψζεηο δηέζεηαλ επξεία κφξθσζε θαη κπνξνχζαλ λα ιάβνπλ κέξνο ζε 

ζπδεηήζεηο θαιιηεξγεκέλσλ αλζξψπσλ, γηα 

παξάδεηγκα ζηα ζπκπφζηα αθνχ είραλ γλψζεηο 

ζε ινγνηερλία θαη ηέρλε. Απνηεινχλ ηηο 

κνλαδηθέο γπλαίθεο ζηελ αξραία Διιάδα,  πνπ 

απνιάκβαλαλ ηελ αλεμαξηεζία ηνπο θαη 

κπνξνχζαλ λα δηαζέηνπλ πξνζσπηθή 

πεξηνπζία. Δθηφο απφ ηελ αλεμαξηεηνπνίεζή 

ηνπο, απνιάκβαλαλ θαη ηηο ηηκέο πνπ έθαλαλ νη 

πνηεηέο. Δπίζεο   

ζηήλνληαλ ρξπζά αγάικαηα πξνο ηηκήλ ηνπο. 

Αμηνζεκείσηε είλαη ε νκνηφηεηά ηνπο κε ηηο 

γθέηζεο ζηελ ηαπσληθή παξάδνζε.  

  

Αθληηιζμός. 
Θεσξεηηθά ζηνπο αγψλεο κπνξνχζε λα πάξεη 

κέξνο θάζε πνιίηεο αλεμάξηεηα απφ ηελ 

θνηλσληθή θαη νηθνλνκηθή ηνπ θαηάζηαζε. 

κσο ε ζπκκεηνρή αιιά θαη ε παξαθνινχζεζε 

ησλ αγψλσλ ήηαλ απνθιεηζηηθά αλδξηθφ πξνλφκην. Οη γπλαίθεο, θαη θπξίσο νη 

έγγακεο, απαγνξεχνληαλ απζηεξά. Γλσξίδνπκε, βέβαηα, φηη ζηελ Οιπκπία 

δηνξγαλψλνληαλ θάζε ηέζζεξα ρξφληα ηα , πνπ ήηαλ αγψλεο απνθιεηζηηθά γηα 

γπλαίθεο, θαη δελ απνθιείεηαη θάηη αλάινγν λα ζπλέβαηλε θαη ζε άιια ηεξά. Γεληθά, 

φκσο, ν αζιεηηζκφο ήηαλ 

κηα αλδξηθή ππφζεζε. 

 

 Εργαζία.   

Η γπλαίθα ησλ ιατθψλ 

ζηξσκάησλ ήηαλ 

αλαγθαζκέλε ιφγσ ηεο 

θηψρεηαο ηεο λα βγαίλεη απφ 
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ην ζπίηη ηεο γηα λα πάεη ζηελ αγνξά λα βνεζήζεη ηνλ ζχδπγν ηεο. ηελ πιεηνλφηεηά 

ηνπο, νη δνχιεο γπλαίθεο ήηαλ ππεξέηξηεο πξνζθνιιεκέλεο ζηελ νηθνδέζπνηλα κε 

βαζηθφ θαζήθνλ ηνπο ηελ ελαζρφιεζή ηνπο κε ηα παηδηά. Δπίζεο θάπνηεο δνχιεο 

ρξεζηκνπνηνχληαλ σο εξγάηξηεο, ελψ πνιιέο δνχιεο ηηο εθκεηαιιεχνληαλ ζεμνπαιηθά 

νη θχξηνί ηνπο σο πφξλεο, απιεηξίδεο θαη ρνξεχηξηεο. 

 

Σέτνη. 

Η γπλαίθα ζηνπο αξρατθνχο θαη θιαζηθνχο ρξφλνπο ζεσξείην, βηνινγηθά θαη 

ςπρνινγηθά, πιάζκα πνπ δελ είρε ηελ ηθαλφηεηα λα ειέγμεη ηνλ εαπηφ ηεο θαη λα 

αληηζηαζεί ζε εμσηεξηθά εξεζίζκαηα. Έπξεπε λα είλαη ζεκλή, φκνξθε θαη πγηήο, 

πξνθεηκέλνπ λα ζπκβηβάδεηαη κε ηα πξφηππα κηαο παηξηαξρηθήο θνηλσλίαο, φπσο ήηαλ 

ε αξραία ειιεληθή. Αθφκα θαη ζηελ ηέρλε είλαη δπλαηφλ λα παξαηεξήζεη θαλείο φηη 

απφ ηελ αξρατθή πεξίνδν σο θαη ην ηέινο πεξίπνπ ηεο θιαζηθήο πεξηφδνπ, φπνπ ην 

ζειπθφ θνξκί απειεπζεξψλεηαη, -ηδηαίηεξα ζηε 

γιππηηθή- θαη παξνπζηάδεηαη εππξεπψο 

ελδεδπκέλε, ελψ απνθεχγεηαη ε έκθαζε ζηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ θχινπ. 

 

Ενδσμαζία.  

ζνλ αθνξά ηελ ελδπκαζία νη Αξραίνη Έιιελεο 

γεληθψο έδηλαλ κεγάιε ζεκαζία ζηελ 

ιεηηνπξγηθφηεηα, ηελ ρξεζηκφηεηα θαη ηελ 

άλεζε. ηα ραξαθηεξηζηηθά απηά 

αληαπνθξίλνληαλ νη ρηηψλεο νη νπνίνη 

θνξηνχληαλ θαηάζαξθα θαη ηα πεξηβιήκαηα πνπ 

κπνξνχζαλ λα ηα πξνζζέζνπλ αλ ην επέηξεπαλ 

νη θαηξηθέο ζπλζήθεο. Δπίζεο ην πέπινλ θαη ην 

ηκάηηνλ νινθιήξσλαλ ην ληχζηκν κηαο γπλαίθαο 

ηεο επνρήο εθείλεο. Σα δχν θχια είραλ 

ηδηαίηεξεο πξνηηκήζεηο ζε ρξψκαηα εθζακβσηηθά 

θαη έληνλα. Φνξνχζαλ ιεπθά θαη πνξθπξά θπξίσο ζε ιαηξεπηηθέο ηειεηέο φκσο ην 

καχξν θαη ην γθξη ήηαλ πέλζηκα ρξψκαηα (φπσο θαη    ζηηο ζεκεξηλέο επνρέο). 

 

Κώμη. 

Σα καιιηά ησλ γπλαηθψλ ηεο Αξραίαο 

Αζήλαο ήηαλ ζεκαληηθή ππφζεζε. Οη 

γπλαίθεο πάληα άθελαλ ηα πινχζηα 

καιιηά ηνπο καθξηά θαη έθαλαλ 

πεξίπινθα ρηελίζκαηα. Δπίζεο ε 

αιιαγή ρξψκαηνο ησλ καιιηψλ δελ 

ήηαλ θάηη ην αζπλήζηζην θπξίσο ζηηο 

εηαίξεο. Έλα αθφκε ραξαθηεξηζηηθφ 

ησλ καιιηψλ ησλ γπλαηθψλ ήηαλ νη 

πνιχρξσκεο θνξδέιεο θαη ηα εηδηθά 

θνζκήκαηα γηα ηελ ζηεξέσζε ησλ 

καιιηψλ. Αληηζέησο νη δνχιεο 
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ππνρξεψλνληαλ λα θφβνπλ ηα καιιηά ηνπο ζχξξηδα πξάγκα πνπ πξφδηδε ακέζσο ηελ 

θνηλσληθή ηνπο ζέζε.  

 

Τποδήμαηα. 

Η ιεηηνπξγηθφηεηα απνηεινχζε θαη ζηα ππνδήκαηα βαζηθφ θξηηήξην. Γπλαίθεο θαη 

άλδξεο θνξνχζαλ παπνχηζηα κφλν ζε 

πεξίπησζε πνπ έβγαηλαλ έμσ απφ ην ζπίηη. 

Μεξηθά είδε ππνδεκάησλ ήηαλ ηα ζαλδάιηα, ε 

εκβάο θαη ε ελδξνκίο. Δπίζεο ηα παπνχηζηα 

ησλ γπλαηθψλ είραλ πην πνιιά ρξψκαηα θαη 

έβαδαλ ζην εζσηεξηθφ ηνπο δηάθνξα πιηθά 

ψζηε λα δείρλνπλ ςειφηεξεο. Σα ζεκεξηλά ηαθνχληα ήηαλ άγλσζηα ηελ επνρή εθείλε. 

 

Κοζμήμαηα. 

ηα γπλαηθεία θνζκήκαηα ππήξρε κεγάιε 

πνηθηιία. Παλέκνξθα πεξηδέξαηα θαη 

εληππσζηαθά θνζκήκαηα ράξηδαλ ράξε θαη 

ζηπι. Η αμία, ε ιεπηή επεμεξγαζία θαη ε 

πςειή αηζζεηηθή ησλ θνζκεκάησλ ζηελ 

αξραηφηεηα ζρεηίδνληαη κε ηελ ζέζε ηεο 

γπλαίθαο θαη ηε γεληθφηεξε ηδενινγία ηεο 

αξραίαο ειιεληθήο θνηλσλίαο. ηελ 

αξρατθή επνρή (6νο – 8νο αη. π.Υ) ήηαλ 

αξθεηά βαξηά φκσο κε ηελ πάξνδν ηνπ 

ρξφλνπ ζηελ θιαζηθή πεξίνδν (5νο αη. π.Υ 

- 323 π.Υ) ηα βαξηά θνιηέ θαη ζθνπιαξίθηα 

αληηθαηαζηάζεθαλ απφ ειαθξηέο πφξπεο, 

δηαδήκαηα θαη ηαηλίεο κε θνζκήκαηα πνπ 

θνξηνχληαλ ζηνπο αζηξαγάινπο θαη ζηνπο βξαρίνλεο. 

 

Καλλσνηικά και αρώμαηα. 

Οη αξραίεο Διιελίδεο ρξεζηκνπνηνχζαλ θξέκεο γηα λα αζπξίζνπλ ηα κάγνπια, 

ςηκχζηα θαη βαθέο γηα ηα θξχδηα θαη ηηο 

βιεθαξίδεο. Πνιιέο γπλαίθεο δηέζεηαλ 

νιφθιεξν εξγαζηήξην θαιισπηζκνχ, κε 

ηξηρνιαβίδεο, θαξθίηζεο, κπνπθαιάθηα 

αξσκάησλ θαη νπζηψλ, δνρεία κε θξέκεο - 

μχιηλα ζπλήζσο ή πήιηλα - πνπ πεξηέρνπλ 

θπζηθέο θξέκεο θαη αινηθέο. ζεο γπλαίθεο 

επηζπκνχζαλ λα καθηγηαξηζηνχλ, είραλ ζηελ 

δηάζεζή ηνπο κεγάιε πνηθηιία απφ 

παξαζθεπάζκαηα γηα ηα κάηηα, ηα ρείιε, ηα 

κάγνπια. Πνχδξεο, θαη δηάθνξα έιαηα 

αλαθαηεκέλα κε ρξσζηηθέο νπζίεο νξπθηήο 

ή θπηηθήο πξνέιεπζεο πξνζέθεξαλ ηε δπλαηφηεηα πνηθηιίαο ρξσκάησλ: άζπξν, 

θφθθηλν, καχξν, αλάινγα κε ηελ ηθαλφηεηα ηνπ παξαζθεπαζηή. Υξεζηκνπνηνχζαλ 
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ςηκχζην (αλζξαθηθφο κφιπβδνο, ιεπθνχ ρξψκαηνο), θφθθηλν απφ θχθηα, ή αιιηψο 

κίιην (θφθθηλν νξπθηφ ρψκα) γηα ηα κάγνπια θαη θφθθηλν κίιην γηα ηα ρείιε. Γηα ην 

βάςηκν ηνπ πξνζψπνπ θαη ησλ ρεηιηψλ ρξεζηκνπνηνχζαλ επίζεο ζθφλε ρέλαο, ρπκφ 

απφ κνχξν, κνιχβηα ή ηε ξίδα ηνπ θπηνχ αιθέα (κνιφρα). Μαχξηδαλ ηα θξχδηα κε 

θαπλά ή ηξηκκέλν αληηκφλην. Σα βιέθαξα ηα ζθίαδαλ ειαθξά κε θάξβνπλν. Μεξηθέο 

γπλαίθεο πξέπεη λα παξαζθεχαδαλ ηα δηάθνξα θαιιπληηθά κφλεο ηνπο ή κε ηελ 

βνήζεηα ησλ θηιελάδσλ ηνπο ή νξηζκέλσλ εηδηθψλ πνπ έξρνληαλ ζηα ζπίηηα. Άιιεο ηα 

αγφξαδαλ απφ θαξκαθέκπνξνπο. Σα κάιαζζαλ θαη ηα άπισλαλ κε ζπάηνπιεο, 

θνπηάιηα θαη δηάθνξα ξαβδάθηα απφ μχιν, θφθθαιν θαη ειεθαληφδνλην. ηα καιιηά 

έβαδαλ ιάδη απφ κπνπκπνχθηα δάθλεο θαη θέδξνπ, γηα λα είλαη εχθακπηα θαη 

ζθνπξφρξσκα. 
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